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Termin (vt/ht-ar) Tidsperiod

ht23 20231130- 20240112

Kursansvarig
Jessica Norrbom

Examinator
Jessica Norrbom

Momentansvariga larare
Eric Emanuelsson

Ovriga delansvariga larare
Carl Johan Sundberg

Antal registrerade studenter
18

Antal som ej fullfoljt kursen
0

Antal godkadnda vid kursens slut
11

Svarsfrekvens kursvardering
72 %

Ovriga metoder for studentinflytande (utdver avslutande kursvardering)
Kursansvariga larare narvarande vid flera tillfallen under kursen for att kunna
ta del av synpunkter och svara pa fragor fran studenterna.

Observera att...

Kursanalysen ska (tillsammans med sammanfattande kvantitativ sammanstéallning av studenternas
kursvirdering) publiceras/delges féljande intressenter: kursens studenter (meddela via e-post),
kursens larare och handledare samt de kursgivande institutionernas prefekt, GUA och
kursadministrator, dessutom ska den presenteras for nya studenter vid nasta kursstart, publiceras pa
kurswebben, skickas till programmets handldggare och temaordférande.

Kursanalysen har delgivits ovanstaende intressenter foljande datum: 2024-02-20

1. Beskrivning av eventuellt genomférda fordandringar sedan foregaende
kurstillfille baserat pa tidigare studenters synpunkter

De praktiska inslagen pa kursen ar uppskattade och de har vi varit mana om att ha kvar pa
kursen, samt att studenterna far besoka anlaggningar som Boson.

Vi har lagt till ytterligare ett tillfalle med falldiskussioner kring Fysisk aktivitet pa recept (FaR)
sd att studenterna far trana pa att forskriva fysisk aktivitet, samt en Journal Club dar
studenterna far trana pa att lasa och kritiskt granska en vetenskaplig artikel i mindre grupp
och presentera for hela gruppen.
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2. Kortfattad sammanfattning av studenternas varderingar av kursen

(Baserad pa studenternas kvantitativa svar pa kursvérderingen och centrala synpunkter ur fritextsvar.
Kvantitativ sammanstdllning och ev. grafer bifogas.)

Det var en stor andel, 72%, av studenterna som svarade pa kursvarderingen denna gang
vilket var gladjande. Studenterna som svarade pa kursvarderingen uppfattade att de
utvecklat vardefulla kunskaper och fardigheter (medelvarde 4,3), att det fanns en réd trad
genom kursen (medelvarde 4,1).

Kursen fick medelvarde 4,5 pa att den stimulerade till ett vetenskapligt férhallningssatt
vilket ar gladjande, samt pa fragan om det var latt att hitta den information som behovdes i
Canvas. Examinationen upplevdes i relativt hog grad vara relevant i forhallande till
larandemalen (medelvarde 4,3), men en kommentar var att det var lite for stort fokus pa
projektarbetet.

Alla som svarade pa kursvarderingen bedémde att de kommer kunna tillampa kunskapen
fran kursen i sitt kliniska arbete i hog eller mycket hog grad (medelvarde 4,4) och samma
medelvarde angaende helhetsintrycket av kursen. Pa fragan om man skulle rekommendera
kursen var medelvardet 4,1.

3. Kursansvarigs reflektioner kring kursens genomférande och resultat

Kursens styrkor: Flera av studenterna skrev i kursvarderingen att kursen var intressant med
bra foreldsare och relevanta studiebesok och praktiska évningar. Att det var en mangsidig
och l3rorik kurs med ett innehall som stricker sig 6ver bade folkhalsa och elitidrott. Aven att
det var positivt att kursen hade ett tydligt vetenskapligt forhallningssatt.

Kursens svagheter: Vissa upplevde att det var for manga halvdagar med féreldsningar och
hade hellre haft flera heldagar pa plats och hela dagar till inlasning.
Vissa 6nskade annu fler praktiska moment.

3. Ovriga synpunkter

4. Kursansvarigs slutsatser och eventuella forslag till forandringar

(Om fordndringar foreslds, ange vem som dr ansvarig for att genomfora dessa och en tidsplan)
HT23 var sista kurstillfdllet for denna kurs da den gar pa termin 6 pa “gamla”

lakarprogrammet och detta var sista gangen for den terminen.

Bilagor:
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