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Fysioterapeutprogrammet

Kurskod: 1FY026 Termin/ar: VT24

Antal hp: 7,5 Hp Antal studenter: 66 (varav 1 ej deltagit och
2 omregistrerats for
omtagning av enstaka
moment

Examinator: Elena Tseli Kursledare: Anna Svensson-Raskh

For ordinarie tillfille ange

Antal godkdnda Antal Antal studenter 4 (vara 1 ej

studenter: 59 underkanda 3 som ej ar klara: deltagit/tentera

studenter: 1)

Hur stor andel av undervisningen ar lararledd respektive sjalvstudier? Ange i timmar

Lararledd undervisning:

115h varav 9h
examination = 53%

Sjalvstudier:

85 schemalagda

Hur stor andel av undervisningen sker digitalt respektive pa plats? Ange i timmar

Digital undervisning:

15h

Undervisning pa plats:

Resterande pa plats

Kommentar:

Cirka 20 timmar i veckan ar lararledd undervisning, i huvudsak metodik med traning av praktiska moment.
Studenternas sjalvstudier ar till storsta del eget arbete med fortsatt traning av praktiska moment med salar eller
metodrum bokade for detta. Studenterna har daven forberedelsetid i form av inldsning kopplat till teoretiskt
kursmaterial samt filmer. Kursens sjalvstudier sker bade som eget arbete eller i grupp. Sammantaget &r en hog
pa plats-narvaro en forutsattning for att kunna tillgodogéra sig kursens innehall da kollaborativt larande
tillsammans med praktisk traning med stéd av larare faciliterar larandet. Kursen examineras genom enskild
praktisk examination (Kroppsmedvetandetraning + Mjukdel; 4h, Rorelsesystemet; 1h) och gruppexamination
(Andning /Cirkulation; 3h) samt med olika obligatoriska ndrvaromoment och inlamningsuppgifter.

SJIALVGRANSKNING

Vilka férandringar ar gjorda i kursen sedan forra tillfallet?

Momentet kroppsmedvetande och mjukdel har haft en tydlig start med en introduktion och darefter foljts av
att studenterna infér examinationstillfallet fatt mojlighet att fa stod av amanuenserna vid den praktiska
traningen.

Momentet rorelsesystemet och anpassad traning har dven denna termin haft stéd av amanuenserna vid den
praktiska traningen.

Foregaende terminer har momentet Andning och Cirkulation examinerats via digital tentamen, denna har
harvarande termin bytts ut till forman for en skriftlig inlamningsuppgift kopplat till ett case inom respiration
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eller cirkulation som darefter examinerats under ett gruppseminarium. Fokus med uppgiften och examinationen
rent pedagogiskt har varit att facilitera till ett aktivt larande vid saval den skriftliga inlamningsuppgiften, men
dven vid gruppseminariet som innefattat saval teoretiska diskussioner som praktiska redovisningar kopplat till
de olika casen. Allt har i sin tur varit kopplat till fysioterapiprocessen.

Vad har fungerat bra denna gang?

Studenterna uppfattade att larare var kunniga och motiverade, vilket stimulerade deras larande i de olika
momenten. Bra med praktisk tréaning under stod av larare inom de olika moment under kursen och fint med
filmer pa Canvasrummet som gav ytterligare en pedagogisk koppling. Bra med patientfall kopplat till praktisk
traning och teori, vilket stimulerade larande. Mgjlighet till repetition av Fysioterapi 1 och 2. Det angavs aven att
det var tydliga mal med kursen. Studenterna uppfattade att momenten samt praktik och teori var larorikt infor
kommande VFU samt patientméten.

Vad ser du for utvecklingsbehov?

Behov av att tydligare formedla larandemal i férhallande till praktisk trdning/moment och vad som férvantas av
studenterna. Inte minst infér den nya examinationsformen i momentet Andning och Cirkulation. Har behdver
grupperna goras mindre vid examinationen och studenterna behdver paminnas om att vara aktiva under
examinationen for att pa sa satt facilitera till aktivt larande.

Utifran studenterna utvardering foreligger behov av att tydligare koppla vetenskap, teori och att sjalvstandigt
kunna soka vetenskaplig information, att stodja studenterna i att tréna pa detta.

| 6vrigt planeras inga storre forandringar infér kommande termin.

Ar det nagot fran studenternas utvirdering som sticker ut eller &r dterkommande, i sa fall vad ar din reflektion
kring det?

Totalt sett en avsevart lagre svarsfrekvens pa utvarderingen jamfort med foregdende termin (9 respondenter,
svarsfrekvens 13.43%). Saledes foreligger en osdkerhet gallande representativiteten av svar nar det kommer till
hela studentgruppen.

Av utvarderingens totalt atta fragor sa har tva fragor 5.0 i median (1: Anser sig ha erhallit vardefulla
kunskaper/fardigheter samt 2: Bedémer sig ha uppnatt kursens alla ldrandemal. Resterande fragor har median
4.0. De fragorna med nagot lagre medelvarde (3.8 och 3.9) ror fraga géllande upplevelsen av att det finns en réd
trad genom kursen samt fraga gallande upplevelsen av att forskning och vetenskap ar tydligt kopplat
praktiska/kliniska moment.

Ovrigt som framkommer, liksom vid tidigare utvdrderingar, ar att kursen r lite spretig och manga moment som
ska examineras, men att studenterna upplever att de lar sig mycket som framforallt kan kopplas att vara ett
stod infor VFU som de ska ut i efter detta avslutande kursmoment. Positivt att studenterna upplever att
examinationstillfallen &r lirotillfillen i kombination att de fick feedback fran pedagogerna. Aterkoppling
gallande att reflektionsuppgifter kommer samma dag som examination, vilket vi behéver fundera éver om det
gar att |6sa trots ett tight schema i kursen. Se 6ver och undvika upprepande moment i utbildningen.
Sammantaget behover vi jobba ytterligare pa att fortydliga information gallande de moment studenterna ska ta
sig an i kursen, samt férvantningar fran saval pedagogiskt hall som fran studenternas hall. Positivt ar att
genomgaende feedback fran studenterna ar att larare &r engagerade och kunniga, vilket motiverar studenterna
till larande.

Ar kursplanen aktuell och i verensstimmelse med undervisningsformer, obligatoriska moment, litteratur och
examination?
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Kursplanen har uppdaterats infér kommande termin géllande fortydligande av larandemal samt ny/uppdaterad
kurslitteratur.




