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Instruktion för användande av munskydd
1. Tvätta händerna med tvål och vatten, alternativt sprita händerna, innan du tar på dig munskyddet.
1. Munskyddet ska täcka mun, näsa och haka och bäras under hela tillfället.
1. Munskyddet är engångs och ska inte återanvändas.
1. Ta av munskyddet genom att ta i banden, ta inte på själva munskyddet.
1. Släng använda munskydd i anvisad soppåse. Knyt ihop påsen och släng påsen med använda munskydd i vanliga avfallet.

Instruction for facemasks

1. Wash your hands with soap and water or alcohol-based hand sanitizer before putting on the facemask.
2. The facemask should cover the mouth, nose and chin and be worn throughout.
3. The facemask is disposable and should not be reused.
4. Remove the facemask by pulling on the straps, do not touch the facemask itself.
5. Dispose of used facemasks in designated garbage bag. Tie the bag together and throw the bag in the usual waste.
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