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Kursanalys for lakarprogrammet pa Ki
Kurskod Kurstitel Hogskolepoang
2LK100 Halsa i samhalle och miljo 12
Termin (vt/ht-ar) Tidsperiod for kursens genomforande
Ht-2020 2020-08-31 —2020-10-20
Kursansvarig Examinator (om annan an kursansvarig)

Karin Leander

Momentansvariga larare Kursadministrator (namn och e-postadress)
Kursen ar inte formellt momentindelad, men féljande | Kamilla Sagrelius; Kamilla.Sagrelius@ki.se
larare foretrader olika @mnesomraden: Henrik Druid,
Rattsmedicin; Lena Hillert, Arbets- och miljdmedicin;
Knut Lonnroth, Socialmedicin; Mini Ruiz, Professionell
utveckling; Johan von Schreeb, Katastrofmedicin; Ma-
ria Tasola, Primarvard

Kursansvarig institution och GUA (namn och e-postadress)
Institutet for Miljomedicin (IMM). Johanna Zilliacus; Johanna.Zilliacus@ki.se

Svarsfrekvens obligatorisk kursvardering
45,52 procent

Metoder for studentinflytande (utéver avslutande obligatorisk kursvardering)

Tva kursrad holls under kursperioden dar tva representanter for kursens studenter deltog och gav mycket var-
defull aterkoppling till kursledningen. Kursledningen tog ocksa tacksamt emot aterkoppling fran studenter via
email. Som komplement till kursvarderingen utférde PV en separat enkat for utvardering. Planeringsarbetet for
”Paneldebatt”, arrangerad ihop med Kandidat- och Underlakarféreningen, drivs av studenter som tidigare gatt
HSM-kursen.

Kursanalysen och kursvirderingen har publicerats pa kurswebben féljande datum:
2020-11-17

Kortfattad sammanfattning av genomférda forandringar sedan f.g. kurstillfdlle
Tidigt i planeringsarbetet tog kursledningen beslut om att alla kursens larandeaktiviteter skulle utfor-
mas som distansundervisning, med undantag fran VFU och seminariet vid Rattsmedicin som inklude-
rar likvisning. Seminariet vid Rattsmedicin planerades sa att endast 12 studenter i taget befann sig i
lokalerna, dar de hade gott om utrymme och dessutom skydd i form av férkladen, handskar och
munskydd.

Kurswebben anpassades till det digitala kursformatet bl a genom inférande av en séarskild sida for
Zoomlankar till de olika larandeaktiviteterna. Léankarna listades i kronologisk ordning och inaktuella
lankar togs bort I6pande. Videoinspelade féreldsningar och andra filmer baddades in i Canvas pa re-
spektive innehallssida, dar dven presentationsunderlag fran respektive forelasning gjordes tillgéng-
ligt. Samtliga larandeaktiviteter, dvs dven asynkron undervisning, lades in i kursens schema.
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Majoriteten av foreldsningarna spelades in i forvdg men vissa gavs synkront och da med interaktiva
inslag. | kursens schema fanns aven ett antal fragestunder for synkron kommunikation med forela-
sare. Aven kursens studiebesék vid arbetsplatser och foretagshilsovardsenheter styrdes om till di-
stansundervisning, liksom seminariet sjukskrivning dar representanter fran Forsakringskassan deltar.
Saval campus-dagarna inom PV-strimman, som innefattar fardighetstraning i patientcentrerat ar-
betssatt, som PU-dagarna vilka inkluderar katastrofmedicinsk évning, styrdes om till distansundervis-
ning.

Kursens “Paneldebatt” som brukar anordnas dag 2 i samarbete med Svenska Lakarséllskapets
Kandidat- och Underlakarforening gjordes denna kursomgang om till ett webbinarium, dar Anna
Nergardh, regeringens utredare av foérslag for omstrukturering av svensk halso- och sjukvard, sva-
rade pa fragor fran studenterna.

Kursansvarigs reflektioner kring kursens genomfoérande och resultat

Utifran svaren fran den grupp studenter som fyllde i kursvarderingen tycks det som att kursen gene-
rellt sett varderades hogre an tidigare hostomgangar av kursen vilket ar gladjande. Majoriteten
(53%) av studentgruppen ansag att de i hog grad eller mycket hog grad utvecklat vardefulla kun-
skaper under kursen.

Distansundervisningen tycks ha fungerat mycket bra. Ett flertal studenter kommenterade i fri text att
de uppskattade ldrarnas anstrangningar att skapa larandeaktiviteter pa distans, och att man kande
en gladje i att kunna hjalpa lararna och tillsammans med dessa lyckas skapa valfungerande gruppdis-
kussioner och annat via Zoom. Aven ldrare uttryckte uppskattning av det positiva klimatet under se-
minarier, dar studenter kunde komma med konstruktiva forslag och idéer kring hur utnyttja tekniken
pa basta satt. Av kursvarderingen framgar att manga studenter ocksa ser generella férdelar med di-
stansundervisningen sdsom att undervisningen blir mer lattillgdnglig och erbjuder mer flexibilitet.
Flera studenter framholl att de utnyttjat mojligheten att kunna ga tillbaka till inspelade féreldsningar
och repetera. Nackdelar med distansundervisning som lyfts ar fa men ror brist pa social samvaro och
stimulans. Narvaron pa icke-obligatoriska seminarier och féreldsningar var avsevart hégre an vid
traditionellt kursupplagg.

Seminariet som agde rum pa Rattsmedicin fungerade bra och tycks ha uppskattats av studenterna:
65 % av de som besvarade kursenkdten ansag att seminariet, som bestod till hdlften av undervisning
via Zoom och till halften av undervisning i Rattsmedicins lokaler, inklusive forberedelserna infor se-
minariet, bidrog i hog eller mycket hog grad till att larandemalen kunde uppfyllas och att studentens
framtida arbete med handlaggning av dédsfall underlattades.

Vid jamforelse med kurstillfallet varen 2020 tycks det dock som att detta kurstillfdlle uppskattades
nagot samre. Den storsta diskrepansen i svar aterfinns i svaren pa fragan om huruvida man ansag att
examinationen var relevant i férhallande till kursens larandemal; 46% instamde i att den var det, i
hog eller mycket hog grad, medan motsvarande proportion i varas var 75%. Ett antal studenter pa-
pekade i fri text att ett de upplevde att flera av fragorna rérde mindre relevant detaljkunskap. En
skillnad i utformningen av den skriftliga tentamen jamfort med tidigare tentamina var att antal kor-
rekta svarsalternativ som skulle kryssas i pa flervalsfragor ibland var fler an ett och i nagot fall inte pa
forhand specificerat. Detta kan ha bidragit till stress och ddrmed en mindre positiv upplevelse av
tentamenstillfallet.

Sida2av4



SY‘A INJ’

> »
Se-¢ -2 Karolinska
Al iy 7 Institutet

g 12>

Pa fragan om huruvida studenten tyckte sig pa forhand ha en klar bild 6ver vad hen férvantades lara
sig under kursen var dock andelen positiva svar nagot storre an tidigare. Fortfarande finns dock ut-
rymme for forbattring pa den punkten.

Flera studenter papekade att det var svart att pa kurswebben snabbt hitta den information de sokte;
man tyckte strukturen var otydlig eller upplevde frustration 6ver att det kravdes manga klick fram till
ratt information. Farre studenter dn vanligt kommenterade att stress infor integrerad sluttentamen,
AT-intervjuer och annat inverkade negativt pa deras mojligheter att fokusera pa kursens innehall.
Mojligen kan detta forklaras av den 6kade flexibiliteten som distansundervisning innebar.

Resultatet fran examinationerna visar att studenterna generellt sett mycket val uppnadde kursens
larandemal. Projektredovisningar saval som inlamningsuppgifter, exempelvis uppgiften som manade
till eftertanke fran upplevelser i primarvarden, holl hog kvalitet.

Kursens styrkor:

Kursen har ett brett innehall och genom att integrera olika amnesomraden, sdsom socialmedicin,
halsoekonomi, arbets- och miljomedicin, katastrofmedicin, rattsmedicin och juridik ger den forut-
sattningar for djuplarande inom samhallsperspektiv av medicin relevant for den blivande lakaren. Ett
flertal studenter uttrycker i kursvarderingen uppskattning éver lararnas kunnighet och engagemang
samt att kursen innehaller intressanta @mnen som ej berorts sa mycket tidigare under utbildningen.
Det framhalls av flera studenter att kunskaperna de vunnit ar viktiga for deras framtida yrkesverk-
samhet.

Kursens innehall omfattar ett flertal av de nationella malen for ldkarexamen. Forskningsanknyt-
ningen i kursinnehall och bland larare ar hog. Utbildningsadministratérerna ar kompetenta och till-

gangliga.

Kursens svagheter:

Kursens breda innehall och manga olika typer av larandeaktiviteter innebar en utmaning avseende
utformande av en tydlig kursbeskrivning och en tydlig kurswebb. Studenter har aterkommande kom-
mit med 6nskemal om en tydligare Oversikt.

Kursens upplagg med manga seminarier i sma grupper samt individuella aterkopplingar pa skriftliga
inlamningar kraver stor tillgdng pa kompetenta larare. Detta gor kursen kanslig for bristande larartill-

gang.

Kursansvarigs slutsatser och forslag till férandringar

Overlag fungerade distansundervisningen bra; studenterna pa denna kurs tycks inte fatt saimre férut-
sattningar for larande an vid tidigare kurstillfdllen utan snarare battre eller i alla fall lika. Lérare och
studenter gjorde tillsammans ett fint arbete vilket resulterade i tillfredsstallande maluppfyllelse for
studenternas ldarande. Det finns behov av fortsatt arbete med att forbattra kurswebben. Eftersom en
pandemi-situation kommer att rada dven kommande termin finns dven behov av utokat arbete i 13-
rarkollegiet med att skapa for kursmalen relevanta tentamensfragor som lampar sig for tentamen pa
distans.
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Aktivitetsplan for kursutveckling

Utvecklingsomrade:

Aktivitet(er) Ansvarig Tidsplan
1 | Fortsatt arbete med kurswebben inklusive hur Karin Leander, Mini VT21
strimmorna presenteras, sa att kursens helhet Ruiz, Maria Tasola
framtrader tydligare.
2 | Fortsatt arbete med att 6ka integrering av de Karin Leander och VT21
olika @mnesomradena som undervisas pa kursen. | ovriga larare
Larare uppmuntras att ta del av varandras inne-
hall och hitta beréringspunkter som kan belysas i
undervisningen och eventuellt utvecklas.
3 | Fortsatt arbete med att skapa progression i la- Karin Leander VT21
rande — en tydligare och medveten anknytning till
vad studenterna lart sig tidigare under program-
met, exempelvis om vald i ndra relationer samt in-
terprofessionellt larande
4 | Arbete med implementering av nya larandemal Karin Leander och HT21
om forbattringsarbete Lena Hillert
5 | Fortsatt arbete med kursutveckling och 6versyn Karin Leander HT21
av kursens larandemal vad géller inkorporering av
det nationella malet for lakarutbildning som beror
digitalisering inom varden.
6 | Uppdatering av Studieguiden avseende kursens Karin Leander HT21

detaljerade larandemal
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