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Efter avslutat kurstillfalle fyller kursansvarig i denna mall. Prefekt/programansvarig beslutar
om mallen ska kompletteras med ytterligare uppgifter/fragor.

Kurskod Kurstitel Hoégskolepodng
2pt140 Vetenskapsteori, forsknings- och utvirderingsmetoder i 2 hp
2pt 141 psykoterapi 3 - inriktning kognitiv beteendeterapi

Vetenskapsteori, forsknings- och utvirderingsmetoder i
psykoterapi 3 — inriktning specialist i klinisk psykologi

Termin Tidsperiod

Vt2020 23/4-20-4/6-20

Kursansvarig Examinator

Annika Lindgren Annika Lindgren

Ovriga medverkande larare Ovriga medverkande lirare
Fredrik Santoft

Antal registrerade studenter Antal som inte fullfoljt Antal godkédnda efter ordinarie tillfille
12resp 5 kursen 12resp 5
0

Slutsatser vid foregaende kursutvardering

Upplagget har fungerat mycket bra, men nagra studenter 6nskar att undervisningen skulle
schemaldggas 6ver en langre period for att undvika stress. Kursen genomfors parallellt med
att det pagar intensivt arbete med att avsluta kliniska kurser, vilket vissa upplever som
stressande

Beskrivning av genomforda férandringar sedan foregaende kurstillfalle
Schemalédggningen anpassades.

Metod(er) for studentinflytande

Kursledaren har aktivt uppmuntrat studenterna att ge synpunkter och komma med férslag om
kursupplagg och innehall. Kursanalysen baseras pa den skriftliga, anonyma
kursutvérderingen. Svarsfrekvensen var 76,5% sammanlagt.
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Sammanfattning av studenternas svar pa kursvardering
Vetenskapsteori, forsknings- och utviarderingsmetoderi psykoterapi 3 KBT

Jag uppfattar att lararna varit tillmotesgaende under kursens gang
for idéer och synpunkter pa kursens utformning och innehall.

Jag uppfattar att kursen har stimulerat mig till ett vetenskapligt
forhallningssatt(till exempel analytiskt och kritiskt tinkande, eget -
sokande och vardering av information).

Jag uppfattar att det fanns en rod trad genom kursen — fran
larandemal till examination.

Jag bedomer att jag har uppnatt alla kursens larandemal. _

Jag uppfattar att jag genom denna kurs utvecklat vardefulla
kunskaper/fardigheter.

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 Antal

B 1=imycketlitengrad ®2=ilitengrad m3=delvis 4=ihoggrad M5=imycket hoggrad

Vetenskapsteori, forsknings- och utvarderingsmetoder i
psykoterapi 3 SPEC
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tillmotesgaende under kursens gang for...

Jag uppfattar att kursen har stimulerat mig _

till ett vetenskapligt forhallningssatt(till...
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genom kursen — fran larandemal till...

o O At o N D Al

kursens larandemal.

o D o BN O e K

utvecklat vardefulla...

0 1 2 3 4 5 Anal
1 =i mycket liten grad m 2 =i liten grad m 3 =delvis
B4 =ihog grad B 5 =i mycket hog grad

Kursansvarigs reflektioner kring kursens genomfdérande och resultat

Kursdeltagarna har 6verlag varit aktiva och anvént verkstadsformen for undervisningen val.
Under de gemensamma avslutande samlingarna har de generdst delat funderingar och
erfarenheter med hela gruppen.
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Som framgar av diagrammen ovan har specialistgruppen upplevt en storre tillfredsstallelse
med kursen an vad KBT-gruppen har gjort. Samtliga studenter har besvarat samtliga fragor
positivt, men det finns en storre osékerhet kring om man har tillgodogjort sig kunskaper
respektive om man tycker att kursen har bidragit till ett vetenskapligt tdnkande i KBT-

gruppen.
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Den har kursen drabbades av att kursrummet raderades pga ett handhavandefel av
kursansvarig, vilket ledde till en del tekniskt strul med lankar osv. vilket studenterna har kant
av. Bada lararna far uttryckligen goda omdomen och deltagarna tycker att méjligheten att fa
sa mycket feedback pa egen text ar vardefull. Det &r aven uppskattat att det ar mojligt att
anvanda examinationsuppgiften som en forberedelse infor examensarbetet.

Beskrivning av hur kursen arbetar med kvalitet, forskningsanknytning och samverkan med
andra professioner.

Bada ldrarna pa kursen ar disputerade och arbetar med forskning inom psykoterapi och
klinisk psykologi, samt har organisatorisk erfarenhet av tillampning, metodutveckling och
implementering av forskningsprojekt och evidensbaserade metoder.

Kursansvarigs slutsatser och forslag till férbattringar
e Se gver anvéndningen av Canvas

Synpunkter pa kursen och forbattringsforslag fran 6vriga
Se ovan.

Beskrivning av hur kursvarderingen har aterkopplats internt och till studenterna
Kursutvérdering och analys kommer att diskuteras vid Programméten” under HT20.
Kursutvardering och kursanalys kommer att publiceras pa aktiviteten KCP Studentwebb
tillganglig for samtliga studenter pa psykoterapeutprogrammet.
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