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UTBYTESSTUDIER

 Karolinska Institutet har avtal med cirka 150 universitet runt om i 
världen

 Utbytesperioden beror på vart du är intresserad av att åka till
 Om du är intresserad av att åka på utbyte läs gärna andra 

studenters reseberättelser!
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RESEBERÄTTELSER
https://utbildning.ki.se/reseberattelser
Utresande studenter:
http://alhambra.it.ki.se/skuttenki/ReserapportListStudUt_default.vns?_ga=2.1150099
91.1903562016.1610028933-
1388260294.1553259079&_gac=1.249743794.1607431324.EAIaIQobChMIjM36gqe
55gIVDhWPCh1Qtwb6EAAYASAAEgITCvD_BwE
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Var hittar du information?
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Vart kan du åka?
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Utbytesmöjligheter för 
BMA-CLINICAL PHYSIOLOGY studenter HT21/VT22

 Escola Superior de Tecnologia da Saúde de Lisboa (ESTeSL) Lissabon, 
Portugal https://www.estesl.ipl.pt/
~9 veckor av VFU (clinical training) för 2 studender under term 5 (HT21)

 Technological University of Dublin https://tudublin.ie/
~13 veckor av VFT och examensarbete för 1 student under term 6 (VT22)

https://www.estesl.ipl.pt/
https://tudublin.ie/
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Utbytesmöjligheter för 
BMA LABORATORY MEDICINE studenter 
HT21/VT22

 UCLL Leuven-Limburg, Leuven, Belgium https://www.ucll.be/
~13 veckor av VFU (clinical training) för 2 studenter under termin 5 (HT21)

 Technological University of Dublin https://tudublin.ie/Dublin
~13 veckor av examensarbete för 4 studenter under termin 6 (VT22) 

https://www.ucll.be/


STEG 1: Ansökan om utbytesstudier 

Ansök online:  
 Ansökningslänken hittar du i respektive programs utbytesstudier sidor 
 Skriv ut ansökan, skriv på och maila tillsammans med:

 CV
 Motivationsbrev
 Intyg om meritpoäng - om du har varit aktiv inom BAS/MF och/eller annat 

engagemang ska du nämna det i ditt CV. BIG tar kontakt med BAS därefter 
för att få ett intyg eller utdrag över dina meritpoäng.

…….till programmets internationella handläggare (giulia.grillo.mikrut@ki.se)
Skicka endast PDF filer!!!!

Allt ska vara inkommen senast fredagen 12 mars 2021 kl. 11 am
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STEG 2: Nominering

 Den internationella kommittén, BIG, sammanträder efter deadline för att 
rangordna ansökningarna. Studenterna får sedan en utbytesplats 
baserat på deras rangordning.

 Den internationella handläggaren informerar varje student om utfallet. 
Blir studenten erbjuden en utbytesplats måste studenten svara på den 
internationella handläggarens mail och meddela om han/hon tar emot 
platsen eller inte inom deadline som står i mailet.

 När studenten accepterar utbytesplatsen, nominerar den internationella 
handläggaren studenten till partner universitet som påbörjar separat 
kommunikation med KI studenten.
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STEP 3: Ansökan till partnersuniversitet

 KI studenten får direkt information av partnersuniversitet om hur han/hon ska 
söka till universitet. Det är nu som studenten får välja vilka kurser/projekt 
han/hon vill utföra under utbytet. Vid frågor finns den akademiska koordinatorn 
tillgänglig (Maura Heverin). 

 När all dokumentation är inskickad, partneruniversitet utfärdar ett 
antagningsbesked och skriver på Learning Agreement som studenten måste 
granska ordentligt. Här kommer det att stå de exakta utbytesdatum.

 Nu kan studenten skicka antagningsbeskedet till den internationella 
handläggaren på KI som skriver på, stämplar och skickar tillbaka det till 
partnersuniversitet. 

OBS! Vänta alltid tills du har fått ditt antagningsbesked innan du bokar resor och 
bostad utomlands!
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STEG 4: Sista steg

 Studenten måste skriva på uppförandekoden för utbytesstudier
 Studenten kan nu ansöka om KI stipendium via blanketten som 

han/hon får av den internationella handläggaren
 Den internationella handläggaren utfärdar studentens försäkring
 Studenten får nu söka bostad utomlands och börja planera sin resa
 Ca. 1-2 månader innan du ska åka på utbyte kommer du att bli

bjuden till en informationsträff om utbytesstudier anordnat av 
internationella handläggarna, som är riktad till alla KI studenter som 
åker på utbyte under samma period som du
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Försäkring
 ”Student UT”  (Kammarkollegiet)

 Medical Insurance Card (MIC)
 Ladda ner appen Kammarkollegiet

(information på appen på svenska)
 2 veckor före och efter utbytet
 Gäller i utbyteslandet (+ flyg)
 Spara alltid alla kvitto
 I nödsituation kontakta numret som finns på

kortets baksida

 Kontrollera hemförsäkring samt reseförsäkringen
 European Health Insurance kort

 Gäller i 33 olika europeiska länder
 Gäller innan ”Student UT” om du behöver vård
 Beställ det på Försäkringskassan.se (även app)
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Försäkring STUDENT UT
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KI Stipendier: Erasmus

 När du åker genom ett Erasmus avtal ändras stipendiebelopp 
beroende på var i Europa du åker till: 
https://utbildning.ki.se/utbytesprogrammet-erasmus

 Extra resebidrag om du åker tåg (2.000 kr)
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Erasmus stipendium

När du åker på utbyte genom ett Erasmus avtal, får du 80% av ditt resebidrag innan 
du åker och resterande 20% när du har kommit tillbaka och din reseberättelsen är 
granskad och godkänd.



Erasmus+ 

 Online Linguistic Support (OLS)
 Obligatorisk språk test innan och efter utbyte 
 Möjlighet att följa en online språkkurs 
 Resultat skickas endast till dig, inte till partnersuniversitet 
 Nivåer A1-C2
 Mer information: 
https://utbildning.ki.se/sprakstod-for-erasmusutbyten

 E-mail från OLS-support - noreply@erasmusplusols.eu
 Certificate of Attendance signerat av partnersuniversitet och efter

utbyte språktest
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STIPENDIER

 Studiemedel från CSN för svenska medborgare och studenter 
med permanent uppehållstillstånd. Mer information: www.csn.se

EXTERNA MEDEL:
 www.stipendier.se
 www.lansstyrelsen.se
 www.vardforbundet.se

KI STIPENDIER:
 https://utbildning.ki.se/stipendier-for-studenter
 https://utbildning.ki.se/stipendier-for-utbytesstudier
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Under utbyte
 Adress och telefonnummer: lämna dessa information hos familj/släkting 

samt din internationella handläggare

 Ladda ner UD app Resklar

 Registrera dig hos svenska ambassaden 

 Om något händer ta kontakt med oss!

 Var en bra KI ambassadör

 Blogga under utbytet!

 Ta hand om dig själv och glöm inte att

ha roligt!
Experiencing American culture. Liselotte, Physiotherapy

2021-02-02Giulia Grillo Mikrut

https://itunes.apple.com/se/app/ud-resklar/id441456703?mt=8


Studentbloggar under utbytesstudierna

Följ med på utbyte - från Sverige! Vi uppmuntrar utresande 
studenter att dokumentera utbytet under tiden, genom bloggar, 
instagramkonto, snapchat, osv.
https://education.ki.se/blog-during-your-exchange-studies

Foto: Daria Shevtsova
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EFTER UTBYTET

 Innan du reser hem, glöm inte att be partnersuniversitet att fylla i och 
skriva på Learning Agreements sista sida ”After Mobility”. Be även att 
få ett Letter of Attendance.

 Partnersuniversitet skickar sedan till både dig och din internationella 
handläggare dina Transcript of Records

 Skriv din reseberättelse och lämna in den senast 1 september.  När din 
reseberättelse är granskad och godkänd får du sista utbetalningen av 
ditt stipendium. Om du godkänner att vi publicerar din reseberättelse 
med ditt namn (dvs. inte anonymt) tävlar du om priset ”Årets bästa 
reseberättelse”. Första priset är 3.000kr, andra 2.000kr och tredje 
1.000kr.

 Dela med dig av din utbyteserfarenhet med dina kurskamrater under 
internationalisering dagen!
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Vad du behöver förbereda inför ansökan om 
utbytesstudier läsåret 2021/22.
Deadline: fredagen den 12 mars kl. 11

Förbered ditt 
motivationsbrev

Skriv ditt CV 

Fyll i online 
ansökan. 
Glöm inte att 
skriva ut den, 
skriva på den 
och maila den 
tillsammans 
med alla 
bilagor till din 
internationella 
handläggare 
innan 
deadline.
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Email: giulia.grillo.mikrut@ki.se
Phone: +46 (0)8 524 867 90

Visiting address:                                   
SOLNA Berzelius väg 3, 5th floor
FLEMINGSBERG Alfred Nobels allè 10, 4th floor  (by appointment only)

Languages spoken:

INTERNATIONAL COORDINATOR 



Tack för din uppmärksamhet!
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