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DAGENS PROGRAM:

= Allman information om utbytesstudier
= FOrsakring, stipendier och ansdkan
= Q&A

Giulia Grillo Mikrut 2021-02-03
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UTBYTESSTUDIER

= Karolinska Institutet har avtal med cirka 150 universitet runt om i
varlden

= Utbytesperioden beror pa vart du &r intresserad av att aka till

= Om du ar intresserad av att aka pa utbyte las garna andra
studenters reseberattelser!

Giulia Grillo Mikrut 2021-02-03
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RESEBERATTELSER
https://utbildning.ki.se/reseberattelser

Utresande studenter:
http://alhambra.it.ki.se/skuttenki/ReserapportListStudUt default.vns? ga=2.1150099

91.1903562016.1610028933-
1388260294.1553259079& gac=1.249743794.1607431324.EAlalQobChMIjM36gge

550lVDhWPCh1OQtwbh6EAAYASAAEQITCVD BwE
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Reserapporter - utresande studenter

Lasar Ort Universitet

“3ll3= v <alla= T “3ll3= v

Land Uthbildningsprogram Utbytesprogram

<alla= v <alla> L <alla» v m

Du maste minst ange lasar, universitet, land, stad eller utbildningsprogram for att kunna géra en sékning.

Giulia Grillo Mikrut 2021-02-04
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Var hittar du information?
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Studera utomlands

‘ Reseherattelser

Omutbytesstudier

Utbytesprogram ‘ Stpendler

Praktik utomlands
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Program och fristdende kurser Forskarutbildning Uppdragsutbildning

Internationaliseringsarbetet pa Biomedicinska

Analytikerprogrammet

Ingdri FOR DIG SOM AR STUDENT PA BIOMEDICINSKA ANALYTIKERPROGRAMMET
¢ Programwebb f&r Biomedicinska analytikerprogrammet i I. i b 3 i d. i k
e orog Internationaliseringsarbetet pa Biomedicinska termationella Gagen

Analytikerprogrammet

Exchange possibilities

Har kan du l3sa mer om regler vid utbytesstudier, ansokningsprocess,
partneruniversitet med mera.

Vad innebdr utbytesstudier?

Stipendier

Information om antal utbytesplatser

Regler

Urval och nominering

Ansékan om utbyte

Ansdkningsblankett

Ansbkan till partneruniversitetet

Infér utbytet

World map,

more images

Under utbytet

Giulia Grillo Mikrut 2021-02-05
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Vart kan du aka?

Giulia Grillo Mikrut 2021-02-02
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Utbytesmajligheter for
BMA-CLINICAL PHYSIOLOGY studenter HT21/VT22

= Escola Superior de Tecnologia da Saude de Lisboa (ESTeSL) Lissabon,
Portugal https://www.estesl.ipl.pt/

~9 veckor av VFU (clinical training) for 2 studender under term 5 (HT21)

= Technological University of Dublin https://tudublin.ie/
~13 veckor av VFT och examensarbete for 1 student under term 6 (VT22)

5 February 2021 8
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Utbytesmojligheter for
BMA LABORATORY MEDICINE studenter

HT21/VT22

= UCLL Leuven-Limburg, Leuven, Belgium https://www.ucll.be/
~13 veckor av VFU (clinical training) for 2 studenter under termin 5 (HT21)

= Technological University of Dublin https://tudublin.ie/Dublin
~13 veckor av examensarbete for 4 studenter under termin 6 (VT22)

5 February 2021 9
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STEG 1: AnsOkan om utbytesstudier

AnsoOk online:
=  Ansokningslanken hittar du i respektive programs utbytesstudier sidor
= Skriv ut ansokan, skriv pa och maila tillsammans med:

a Ccv

O Motivationsbrev

O Intyg om meritpodng - om du har varit aktivinom BAS/MF och/eller annat
engagemang ska du ndmna det i ditt CV. BIG tar kontakt med BAS darefter
for att fa ett intyg eller utdrag 6ver dina meritpoang.

....... till programmets internationella handlaggare (giulia.grillo.mikrut@Kki.se)
Skicka endast PDF filer!!!!

Allt ska vara inkommen senast fredagen 12 mars 2021 kl. 11 am

Giulia Grillo Mikrut 2021-02-02
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202102-05 Ansdkan om intemationella studier - Biomedicinsk analytiker
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Karolinska Institutets ansdkan om internationella utbytesstudier
PERBONUFPGIFTER | SPRANKUNERAFER | MERITER | ANBONNINGEALTERMATIV | KOMMENTAR
Behdvar du mer Informatkan kan I‘I.Igé il Informatianssidan om winytesstudisr,
Om du forifarande harfrégw kvar kan du shriva 3l Glula Grilo Mikrut
Anstkan avser lasaret 21/22 och galler utbildningsprogram Biomedicinsk analytiker
Personuppgifter
LELs Integriteisskyddepolcy finns Information om hur personuppgifier behandlas vid KI och om vika ratigheter du har som registrerad student.
Famamn: Efemamnc Personnummer: Kian:
*) Kvinna Man
Fodetseart (enl passr Medborgarzkap: ARtuell gatusdress:
Sverige A
Posinummer: ort. Land: Tededonnr:
Sverge v A5 E
Axtuel adress giltig to mc = Galler tlls vidare Galles tam jan v 2008 ¥
Altmati gatusarer Fosmammer o
Land: Telefonnr Allernatiy Saress gilsg:
v +46 = Galer nu Giller fr.oum | [an ¥ |200B ¥
watinr E-poat
+45
S —— v 25 8ler geca adrs i, e den s G Banenr 833 waands.
Narmast anhorig (kontaktperson)
Person som skall kontakias | handelss av T ex sjukdom.
Fir- och eflernamn: [Fisiation (far, mosier, eic): Satusdness: Postnummer:
Ort Land: Telefonnr Mobiinr;
Swarige A
E-pozt
PERBONUPPGIFTER | SPRANKUNSHKAPER | MERITER | ANBINNINGEAITERMATIV | KOMMENTAR
Sprakkunskaper
Modersmir Seanska ¥
Arcrs spriv: v Studerar spriket far nanamnds
Har SIrackiigs kunskaper S5¢ 3= studera pd sprinst
Sehbver studera spriket yiizrigane
Tredje sprik: Y ‘Etuderar soriket far nancarande
Har SIrackiigs kunskaper S5¢ 3= studera pd sprinst
Sehfver studsera spriket pHerigans
Flarde sprik: Y ‘Studerar spriket far nancarands
Far Tlrackiiga kunskagesr for a5 studera o4 sockist 2021-02-05

alhambra it ki se'skuttenkiWebAnsokan_default wns Tprovide=&programnamn=+Biomedicinsk+analytkerfprogram=BMA S asar=21%2F22 i3



Famte sprik: v Studerar spriket for narvannds
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Tidigare utlandsstudier - [

Inom Karoinska instiutess utoytesprogram {Mordplus, Erasmus, Linnasus-Paime, Sviga bilaberala avial). Angs universitet, land och tkispariod: 2 ;T Instltutet
’ma: | 4/\’:'\?0 1%\0

Erzsmus: |

Linnasus+al biatersy avial Australien m & |

Andra uliandsstuder Ange skolaiunl and och

PERSONUFFGIFTER | SPRAHKUNSKAFER | MERITER | ANSOHNINGSALTERMATIV | KOMMENTAR

Meriter
Mad meriter avees Hll exempel ramjande arbele 1or K1 Wblidningar, Eirmeriter, forskning vid K, fireningserfarenheter eller annan idesll verksamhet Inom

fGrening WENTr StugENtkAnen och dylikt UNgST tiden du sAUderat vid K1 Du ska Nt ta Upp anete eliar ansalining LIanmer K. Du Kan ange mas 5 menter.
Eventuella mertter som inte fr plats tar du upp | ditt V. GRIm Inte att uppge komek tidsperiod.,

Esskrrning (may 1210 tecken ) Ferod: ;
J HT14 ¥ |-[HTi4 ¥]

Eeskrrning (may 120

i
i

Essirrning (may 120

i
i

Eeskrhaning [max 1240

i
!

Eeskrrning (may 120

|
i

Kurs pa engelska
Har du deitagh | en hel kurs pd engelska med Infemationella sudenier under uibldningen vid KI?

.

—

Referensperson

Tl an508aN 543 DIHGEs et referansoney frin en larars sller annan IKVARDK) Person vid slar anknien i K1 S0m du har rafat | et undenisningssammanhiang
och som har k3nnedom om dig. Personen ska kunna baddma dina majliigheter atl genomiira en studieperod womiands. Ange har namn pd och kontakbuppgifer
1ill GennaE persan.

Far-och eflemamn: Funktion vid uset

fats

Teiefonnr

T'E"E

PERSONUPPGIFTER | SPRAMCUNSKAPER | MERITER | ANSONNINGBALTERMATIV | KOMMENTAR

Ansdkningsalternativ

Wal utbyiesuniversited | priometsordning. VIl du oyta ut oroinanie kurser wid KI mot motsvarande wid et uilandskt universite? sKa du ange dessa Kumsens termin
och namn vid K1 VIl du 353 sludantvalda KIISEIDATH. skriv VK | Taibat Kurser eller projedt. | periodaliemative! HT+VT priofi2ras univensiiet fone temin, for
Swriga altemativ gailer det motsatta. Universietsaiemativen nedan ar sorterade efier landskod.

Alternativ 1
Uinbeersitet: Paricd:
ol Endast HT Hglst HT Endast VT Helst WT % HT=VT

I |

Arduinbesserad av alt defa | ubyissprogrammet Sven om da bl Broenad med siudema wdKE  © Ja Mej

Eventusi] knmmenar

Giulia Grillo Mikrut | 2021-02-02
alhamibra it ki sefskuttenkiWebAnsokan_defaultwns Tprovider=&programnamn=+ Tandl % E4kareprogran=TANDL &lasar=21%2F22 3



Giulia Grillo Mikrut

Alternativ 2

Unhsersitet: Period:
v Endast HT Helgk HT Endiast VT Helst WT % HT+WT
Iwﬂm
Ar duintressersd av st dess | wseprogramet Sven om du bir SBroenad med siudera vid KE T 13 Mej
Eventus Rommentsr
Alternativ 3
Linhwersitef: Period:
¥ Endast HT Helgk HT Erufiast VT Helst WT % HT+VT
IM!}EEE_&
Ar duiniresserad av ait defa | WSYISEreraTTet SVen om da bir Brsenad med studema v KE T Ja Hej
Eventus Rommensar
Alternativ 4
Unhiersitet: Period:
v Endast HT Helgk HT Endiast VT Helst WT % HT+WT
Iwﬂm
Ar duintressersd av st dess | wseprograet Sven om du bir SBroenad med siudera vid KE T 13 Mej
Eventusil kommeniar-
Alternativ 5
Uinhwersitef: § Period:
¥ Endast HT Helgk HT Erufiast VT Helst WT % HT+VT
IME}EM
Ar duiniresserad av ait deRa | WSYISIEreraTTet SVen om da bir Brsenad med stiudema v KE 18 Hej
Eventus Rommensar
Alternativ &
Unhiersitet: Period:
v Endast HT Helgk HT Ernfiast VT Helst WT % HT+WT

Immme_n

Ar duintressersd av st dess | wixeprograet Sven om du bir SBroenad med siudera vid KE T 13 Mej

Eveniueil kommeniar:

PERSONUPPGIFTER | SPRANKUNIHAFER | MERITER | ANBOHNINGEALTERMATIV | KOMMENTAR

Yiterligare kommentarer till ansdkan (max 1200 tecken)

Ma&r du &r klar med formuldret skall du ga vidare till Visa sammanstalining (knappen nedan). Dar ska du kontroliera att alla
uppgifter &r korrekta innan du registrerar din ansékan. Observera att sammanstiliningen ocksa cka skrivas ut p papper,
undertecknas och skickas tillsammans med ett foto och samtliga bilagor sa att de ar internationell handlaggare tillhanda
senast sista ansdkningsdag. Skicka hela ansdkan i original (ansdkningsblankett och bilagor) alt. vidimerade kopior.

| Visa sammanstalining | Rensa allt

alhambra it ki se'skuttenkifWebAnsokan_defaultvwns?provide=Aprogramnamn=+Tandl %E4kare&program=TANDL &lasar=21%:2F22
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STEG 2: Nominering

= Den internationella kommittén, BIG, sammantrader efter deadline for att
rangordna ansokningarna. Studenterna far sedan en utbytesplats
baserat pa deras rangordning.

= Den internationella handlaggaren informerar varje student om utfallet.
Blir studenten erbjuden en utbytesplats maste studenten svara pa den
internationella handlaggarens mail och meddela om han/hon tar emot
platsen eller inte inom deadline som star i mailet.

= Nar studenten accepterar utbytesplatsen, nominerar den internationella
handlaggaren studenten till partner universitet som paborjar separat
kommunikation med Kl studenten.

Giulia Grillo Mikrut 2021-02-02
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STEP 3: Ansokan till partnersuniversitet

Kl studenten far direkt information av partnersuniversitet om hur han/hon ska
soka till universitet. Det ar nu som studenten far vélja vilka kurser/projekt
han/hon vill utféra under utbytet. Vid fragor finns den akademiska koordinatorn

tillganglig (Maura Heverin).
Nar all dokumentation ar inskickad, partneruniversitet utfardar ett

antagningsbesked och skriver pa Learning Agreement som studenten maste
granska ordentligt. Har kommer det att sta de exakta utbytesdatum.

Nu kan studenten skicka antagningsbeskedet till den internationella
handlaggaren pa Kl som skriver pa, stamplar och skickar tillbaka det till

|
partnersuniversitet.

OBS! Vanta alltid tills du har fatt ditt antagningsbesked innan du bokar resor och

bostad utomlands!

2021-02-02

Giulia Grillo Mikrut
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STEG 4: Sista steg

- Studenten maste skriva pa uppforandekoden for utbytesstudier

- Studenten kan nu anstka om Kl stipendium via blanketten som
han/hon far av den internationella handlaggaren

- Den internationella handlaggaren utfardar studentens forsakring

- Studenten far nu soka bostad utomlands och borja planera sin resa

- Ca. 1-2 manader innan du ska aka pa utbyte kommer du att bli
bjuden till en informationstraff om utbytesstudier anordnat av
internationella handlaggarna, som ar riktad till alla KI studenter som

aker pa utbyte under samma period som du

Giulia Grillo Mikrut 2021-02-02
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FOorsakring

= "Student UT” (Kammarkollegiet)
- Medical Insurance Card (MIC) e ST o8
~ Ladda ner appen Kammarkollegiet e S T e
(information pa appen pa svenska)
- 2 veckor fore och efter utbytet
> Gdller i utbyteslandet (+ flyg)
- Spara alltid alla kvitto 7 22% Kammarkollegiet

> | nddsituation kontakta numret som finns pa T T

kortets baksida

Insurad

= Kontrollera hemfdrsakring samt resefdrsakringen

= European Health Insurance kort
- Galler i 33 olika europeiska lander
- Galler innan "Student UT” om du behover vard
- Bestall det pa Forsakringskassan.se (aven app)

Giulia Grillo Mikrut 2021-02-02


https://www.kammarkollegiet.se/forsakringar-riskhantering/kammarkollegiet-pa-resan-ny-app-dig-som-ska-resa
http://www.forsakringskassan.se/

Forsakring STUDENT UT

()
A KAMMARKOLLEGIET

Insurance Certificate
Thie certificate iz izsued under the sutherity of Eammarkallesier.

This iz %o certify that Pater Svemsson, snrclled ss & srudent st Karolinska Institutet in Sweden, s
covered by the Swedish Stote's Insurancs during Education Abroad STUDENT OUT) during herlhis study
period sbroad.

Date of birth: 1091-01-04
Inswrance policy mumber:  202100-2072
Perind of cover: 01 November 2015 - 18 January 2018

The cover spplies 24-hours & day in the countzy of study/interuship.

The insurance includes:

+ Perzomal injury cover — no lmitstion in amount

+ Medics] care®, dentsl care®, repatriation of remains, expenses associated with medical evacustion,
emergency mznlal ‘health care, m/out patient with 100% coveraze — no mitation in amount

+  Pre-emsung conditions are ‘covered in ease of emergency and non-elective care — no limitation m amount.

o Visitby relatives s Cash assistance

+ Disruption cover o Lishilicy cover™
o+ Bagzage cover o Legal expenses cover
o Bagzage delay

TGl ame e Senbl o

Tm rarpact s anch svest, sush ssete shall b paid for n paried e P

= Liabistr s
Ta ot vt ik e arured s v o e i demages b 2 veah o sanmsls cosriag om0 s damagn, wich bas

in-ievin e imasred to

P ey
pasty

cding bo apslicable Lo, Bowres sof aaceeding 32K 10 000 000 UEE 1500000
2 sabinstaz

‘Ther i o deduerible ta the insurance reganding madical cere, dents] eare, reparriation of remains, expenses essociated
with medica] evacuation, emargency mental heaith care, Mout pstient.

‘The insurance s acked by the full faith and credit of th . For detailed i
W and- E-dunne-education
‘Eamamarkalzies cooperats with Falck Global Falck Global Assistanre cooperate in turn with United
‘Ascistence in caee of emergency far our policyholdere, Hasltheare Global when assistance is needed in the
TS or Canada.
Falek Global Azcistanre and Unired Hesltheare Gabal
2 set & payment guarante: 1o the huepitel if needed, Contact informstion to United Heslthesre Global
and the haspita] can zend the inveice to Falck Glogal
Asgistance BO Bax T3, s, GA 03740572
Electrome Clsims Submmizsion Payer ID 6773

C i ion to Assistance: Fhone: +1 855 720 7366
Phone: +48 § 587 717 48

Fax: +46 8 505 950 15

E-nmil: e.falck com

GIULIA GRILLO MIKRUT| INTERNATIONAL COORDINATOR
Name and starus of representatve

Date

Signature of the representative Stamp or seal of the instirution

(kammerhallegi
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Kl Stipendier: Erasmus

= Nar du aker genom ett Erasmus avtal &ndras stipendiebelopp
beroende pa var i Europa du aker till:
https://utbildning.ki.se/utbytesprogrammet-erasmus

= Extra resebidrag om du aker tag (2.000 kr)

Giulia Grillo Mikrut 2021-02-02


https://utbildning.ki.se/utbytesprogrammet-erasmus

Erasmus stipendium 2 Karolinska
Institutet

Studier
manad dag

Danmark, Finland, Irland, Island, Lichtenstein, Luxemburg, Norge, Storbritannien

Belgien, Cypern, Frankrike, Grekland, Italien, Malta, Nederlédnderna, Portugal,
Spanien, Tyskland, Osterrike, Bulgarien, Estland, Lettland, Litauen, Kroatien,
Makedonien, Polen, Ruménien, Slovakien, Slovenien, Tjeckien, Turkiet, Ungern

Praktik

€

ménad
Danmark, Finland, Irland, Island, Lichtenstein, Luxemburg, Norge, Storbritannien

Belgien, Cypern, Frankrike, Grekland, Italien, Malta, Nederldnderna, Portugal,
Spanien, Tyskland, Osterrike, Bulgarien, Estland, Lettland, Litauen, Kroatien,
Makedonien, Polen, Rumé&nien, Slovakien, Slovenien, Tjeckien, Turkiet, Ungern

Nar du aker pa utbyte genom ett Erasmus avtal, far du 80% av ditt resebidrag innan
du aker och resterande 20% nar du har kommit tillbaka och din reseberattelsen ar
granskad och godkand.
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Erasmus+

= Online Linguistic Support (OLS)
- Obligatorisk sprak test innan och efter utbyte
- Mojlighet att félja en online sprakkurs
- Resultat skickas endast till dig, inte till partnersuniversitet
- Nivaer A1-C2
- Mer information:
https://utbildning.ki.se/sprakstod-for-erasmusutbyten

= E-mail frdn OLS-support - noreply@erasmusplusols.eu

= Certificate of Attendance signerat av partnersuniversitet och efter
utbyte spraktest

Giulia Grillo Mikrut 2021-02-02
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STIPENDIER

= Studiemedel fran CSN for svenska medborgare och studenter
med permanent uppehallstillstand. Mer information: www.csn.se

EXTERNA MEDEL:

=  www.stipendier.se

= www.lansstyrelsen.se
=  www.vardforbundet.se

Kl STIPENDIER:
= https://utbildning.ki.se/stipendier-for-studenter
= https://utbildning.ki.se/stipendier-for-utbytesstudier

Giulia Grillo Mikrut 2021-02-02
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Under utbyte

= Adress och telefonnummer: [amna dessa information hos familj/slakting

samt din internationella handlaggare
= Ladda ner UD app Resklar
= Registrera dig hos svenska ambassaden
= Om nagot hander ta kontakt med oss!
= Var en bra KI ambassador
= Blogga under utbytet!
= Tahand om dig sjalv och glom inte att

ha roligt!

Experiencing American culture. Liselotte, Physiotherapy

Giulia Grillo Mikrut 2021-02-02


https://itunes.apple.com/se/app/ud-resklar/id441456703?mt=8
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Studentbloggar under utbytesstudierna

FOlj med pa utbyte - fran Sverige! Vi uppmuntrar utresande
studenter att dokumentera utbytet under tiden, genom bloggar,
instagramkonto, snapchat, osv.

https://education.ki.se/blog-during-your-exchange-studies

Foto: Daria Shevtsova

Giulia Grillo Mikrut 2021-02-03
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EFTER UITBYTET

= [nnan du reser hem, glom inte att be partnersuniversitet att fylla i och
skriva pa Learning Agreements sista sida "After Mobility”. Be aven att
fa ett Letter of Attendance.

= Partnersuniversitet skickar sedan till bade dig och din internationella
handlaggare dina Transcript of Records

= Skriv din reseberattelse och lamna in den senast 1 september. Nar din
reseberattelse ar granskad och godkand far du sista utbetalningen av
ditt stipendium. Om du godkanner att vi publicerar din reseberattelse
med ditt namn (dvs. inte anonymt) tavlar du om priset "Arets basta
reseberattelse”. Forsta priset ar 3.000kr, andra 2.000kr och tredje
1.000Kkr.

= Dela med dig av din utbyteserfarenhet med dina kurskamrater under
internationalisering dagen!

Giulia Grillo Mikrut 2021-02-02
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Vad du behover forbereda infor ansdkan om

utbytesstudier lasaret 2021/22.
Deadline: fredagen den 12 mars kl. 11

‘Fyll | online

ansokan.
‘ Glom inte att
Skriv ditt CV skriva ut den,
skriva pa den
och maila den
tillsammans
° med alla
Forbered ditt bilagor till din
motivationsbrev Internationella
handlaggare
Innan
deadline.

Giulia Grillo Mikrut 2021-02-03
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INTERNATIONAL COORDINATOR

Email: giulia.grillo.mikrut@ki.se
Phone: +46 (0)8 524 867 90

Visiting address:
SOLNA Berzelius vag 3, 5th floor
FLEMINGSBERG Alfred Nobels allé 10, 4th floor (by appointment only)

Languages spoken:

| EEH




> Karolinska
Institutet

Tack for din uppmarksamhet!
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