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Institutet

Kvalitetsplan for psykologprogrammet
Dnr 3-666/ 2020

Denna kvalitetsplan for program utg0r bilaga till institutionens kvalitetsplan for
utbildningsuppdrag péa grundniva och avancerad niva, som i sin tur &r en del av
CNS aterrapportering till Kommittén for utbildning pa grundniva och avancerad
niva for verksamhetsar 2019.

Denna kvalitetsplan syftar till att pa basta satt uppna programmets mal sa som
de formulerats i utbildningsplaner (2PS13, 2PS18) och kursplaner.
Kvalitetsarbetet baseras pa Kls Riktlinjer for kvalitetsutvardering av utbildning
pa grundniva och avancerad niva (Dnr 1-577/2016) samt institutionens
Handlingsplan for arbete med utbildningskvalitet — UN CNS (dnr 3-3892/2016).
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1. Kvalitetsberattelse for ht 2018- helar 2019

| institutionens Handlingsplan fér arbete med utbildningskvalitet — UN CNS
definieras god utbildningskvalitet inom fyra kvalitetsomraden. For varje omrade
finns métbara faktorer/ indikatorer for uppfoljning angivna, och kéllor for
dessa.!

Utifran foregaende ars analys av programmets utbildningskvalitet med avseende
pa de fyra kvalitetsomradena, och slutsatser om lampliga forbattringsomraden
inom ett eller flera kvalitetsomraden, identifierades i foregaende ars
kvalitetsplan ett antal aktiviteter i syfte att pa olika satt hdja programmets
utbildningskvalitet. Se nedan for en uppfdljning av dessa aktiviteter, uppdelade
per kvalitetsomrade.

Kvalitetsomrade I, Utbildningarnas anvandbarhet i arbetslivet, deras
kliniska forankring samt lararledd tid och lararnas kompetens

Fokus-/ forbattringsomrade: Psykologprogrammets anvandbarhet i arbetslivet,
programmets kliniska forankring samt lararledd tid och lararnas kompetens

Forvantat resultat/ mal: Okad insikt och nya idéer hos programmets ldrare om
utbildningarnas relevans, kliniska foérankring och pedagogik

Resultat vid uppfoljning: De forvéantade resultaten av larardagen, har istallet uppnatts
genom lopande arbete i bl a programrad och lararforum. Aktiviteten larardag stryks
déarfor.

AKTIVITET ANSVARIG TIDSPLAN/|GENOMFORT |[KOMMENTAR

Uppfoéljning |(Ja/Nej/Delvis)

1|Lé&rardag for |PD HT19 Nej Se ovan.
programmets
larare

Fokus-/ forbattringsomrade: Psykologprogrammets anvandbarhet i arbetslivet och
programmets kliniska forankring, med fokus pa VFU/ VIL

Forvantat resultat/ mal: Battre kannedom hos SLSO om utformningen av Kls
psykologprogram, och ett battre samarbete med SLSO avseende VFU/ VIL. Pa langre
sikt ett mal att slippa jobba sa mycket enskilt mot respektive VFU-enhet for varje
placering som gors idag.

Resultat vid uppfoljning: Férhoppningsvis finns nu nagot battre kdinnedom hos SLSO
om programmet, men mycket arbete aterstar — malet ar langsiktigt.

TIDSPLAN/ |GENOMFORT |KOMMENTAR

AKTIVITET JANSVARIG | ohtsiining | (Ja/Nej/Delvis)

1|Fora PD, Lopande fr | Delvis Foretradare for avd for
intensivare |studierektor |[VT19 psykologi med ansvar
dialog med for VFU har traffat
SLSO olika delar av SLSO for

1 For CNS definition av god utbildningskvalitet, matbara faktorer och kllor for dessa, se
Handlingsplan for utbildningskvalitet — UN CNS
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diskussioner om bl a
samarbeten kring
kursuppdrag pa
psykologprogrammet

2|Arlig traff | Studierektor |1 gang per ar |Ja NY aktivitet, sker
med kliniska I6pande
handledare

Kvalitetsomréde 11, Andamaélsenlig undervisning samt malanpassad och
rattssaker examination

Fokus-/ forbattringsomrade: Andamalsenlig undervisning samt malanpassad och
rattssaker examination

Forvantat resultat/ mal: Att vidmakthalla &ndamalsenlig undervisning med tydlig rod
trad som leder till vardefulla kunskaper

Resultat vid uppfdljning: Generellt fortsatt mycket goda omdémen i examensenkat
VT19; "rod trad” medelvérde 5.1, median 5.0 (max 6.0), "forberedd att arbeta inom
omradet” (medel 5.3, median 5.5) samt sammansatt varde pa kursenkater HT18-VT19:
4,1 (foregaende ar 4,0), svarsfrekvens 63%.

TIDSPLAN/|GENOMFORT |[KOMMENTAR
AKTIVITET ANSVARIG] joofslining | (Ja/Nej/Delvis)
1| Fortsatta aktivt PD, I6pande Ja Arbetet med
arbete med studierektor, uppféljning
kursanalyser i kursansvarig fortsatter
programrad institution o kontinuerligt
larare enligt etablerade

rutiner

Fokus-/ forbattringsomrade: Andamalsenlig undervisning samt malanpassad och
rattsséker examination

Forvantat resultat/ mal: Ytterligare oka larares genomsnittliga hp/ motsvarande veckor
hogskolepedagogisk kompetens

Resultat vid uppfoljning: Utan att ha raknat i detalj, kan konstateras att malet om att 6ka
den hogskolepedagogiska kompetensen har uppnatts, se nedan kommentar for resp.
aktivitet. I tillagg kan namnas att en av programmets larare ocksa &r gruppledare/
facilitator pa en av UoLs hogskolepedagogiska kurser.

TIDSPLAN |[GENOMFORT |[KOMMENTAR
AKTIVITET ANSVARIG |/ (Ja/Nej/Delvis)

Uppfoljning
1|Uppmuntra larare pa |PD, HT19 Ja, I6pande Tva larare gatt

psykologprogrammet
att lasa
hogskolepedagogiska
kurser

kursansvariga
institutioner

UoL-kurser om
sammanlagt 6 hp.
11 st larare gatt
programinterna

hogskolepedagogi

ska kurser, se
nedan.
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Ev. erbjuda
personalen
utbildning sarskilt
riktad mot larare pa
psykologprogrammet

PD

HT19

Ja

PD har tagit fram
tva egna kurser
for kursansvariga
pa programmet:
Evidensbaserad
undervisning i
hogre utbildning,
motsv 7,5 hp for
larare (pagaende),
och Hogskole-
pedagogiskt
utvecklingsprojekt
, motsv 4,5 hp for
forskande larare
(avslutad). For
mer info, se s.10

Kvalitetsomrade 111, Generella fardigheter och forhallningssatt

Fokus-/ forbattringsomrade: Studenternas fardigheter och forhallningssatt avseende
”social hallbarhet”, for att befordra ett langt och halsosamt arbetsliv som psykolog
Forvantat resultat/ mal: Fler studenter som upplever sig ha redskap for ett langt och
hélsosamt arbetsliv som psykolog.
Resultat vid uppfoljning: Det ar svart att idag uttala sig om resultatet av gjorda insatser,
da de marks forst pa langre sikt. Fragor om social hallbarhet har ocksa saknats i de
enkater som skickas till studenter, varfor atgarder gors 2020 for att infora detta. Se vidare
analysens stycke om social hallbarhet (s.13) och aktivitetsplan sist i dokumentet.
TIDSPLAN/ |GENOMFORT |KOMMEN
AKTIVITET ANSVARIE Uppfoljning | (Ja/Nej/Delvis) |TAR
1|Larardag for PD, larare HT19 Nej Fragorna
programmets larare hanteras
istallet i
I6pande
forum och
via nétet.
2 |Till nyborjare pa T1 | Kursansvarig |HT19 Ja NY aktivitet
formedlades
medskick fran
tidigare studenter om
hur man tar hand om
sig sjélv under
studietiden; vikten av
att ha roligt, ta vara
pa sig sjalv, trana etc
3| Utvecklat ny valbar  |PD, HT19 Ja NY aktivitet
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kurs "Halsobeteende i | kursansvarig Kursplan

en hallbar varld”, ges faststalld,?

forst VT20 11 studenter
har valt
kursen infor
VT20.

Kvalitetsomrade 1V, Forskningsanknytning

Fokus-/ forbattringsomrade: Forskningsanknytning

Forvantat resultat/ mal: Bibehalla nuvarande hoga kvalitet och niva

Resultat vid uppfoljning: Generellt fortsatt mycket goda omdomen i examensenkaten
VT19; "uthildningen utgick fran aktuell forskning” medelvarde 5.7, median 6.0 (max
6.0), "kannedom om pagaende forskning inom teoretiska moment” (medel 5.7, median
6.0) resp. "praktiska och/ eller kliniska moment” (medel 5.2, median 5.0).

TIDSPLAN/ |GENOMFORT |[KOMMENTAR

ALSURISIT ANSVARIG | yootolining | (Ja/Nej/Delvis)
1| Aktivt arbete med |PD, Examensenkaét | Ja, lI6pande Se ovan
I6pande kursansvariga

kursvarderingar
och behandling av
kursanalyser i
programrad

2. Analys av utbildningskvalitet

Nedan foljer en analys av psykologprogrammets utbildningskvalitet, med
avseende pa de fyra kvalitetsomraden som identifieras i Handlingsplan for
arbete med utbildningskvalitet — UN CNS. Analysen baseras pa underlag/ kallor
och matbara faktorer/ indikatorer identifierade i ndmnda handlingsplan, vid
behov kompletterade av redogdrelser for eventuellt forandrade forutsattningar.
Analysen beaktar ocksa eventuellt kompletterande fragestallningar i
anvisningarna for Kls centrala aterrapportering.

For analysen i arets kvalitetsplan har framst foljande material utgjort underlag:
e Psykologprogrammets examensenkat VT19, se bilaga 1 for en
redovisning av svaren for PS jamfort med Kl totalt®
e Kils sammanstallning av kursenkéters medelvarden pa ”de fem fragorna”
for samtliga kurser pa psykologprogrammet HT18-VT19, se bilaga 2 for
en redovisning av svaren for detta lasér jamfort med foregdende &r?

2 https://utbildning.ki.se/course-syllabus/2PS041

3 Svarsfrekvensen hos studenterna fran psykologprogrammet var VT19 betydligt lagre an i
enkéten VT18 (66 %, 39 av 59 studenter, jamfort med tidigare 77 %, 51 av 66 studenter). |
jamforelsen med andra Kl-program, innebar detta ett tapp fran en andra- till en sjatteplacering.



https://utbildning.ki.se/course-syllabus/2PS041
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e Kis nyborjarenkéat avseende HT19

e Kils VFU-enkdt HT18-VT19
Avnamarenkat gjordes senast 2018 och gors nasta gang 2022.
Alumnienkét gjordes senast VT18 och gors igen VT20.

Bade examensenkaten och sammanstéllningen av studenternas svar pa
kursenkaternas fem Kl-gemensamma fragor om kvalitet, styrker var uppfattning
att programmet generellt haller hog kvalitet. Se nedan ett par inklipp fran
examensenkaten VT19. Pa fragan om studenternas “néjdhet” var medelvardet pa
psykologprogrammet 5,3, att jamfora med 4,7 pa Kl totalt. Fragan om att
”rekommendera KI” uppvisar en an storre skillnad; psykologstudenterna svarar
hela 5,4 att jamféra med Kl-studenternas totalt 4,6.

Jag ar sammantaget ndjd med min studietid pa KI.

Jag dr sammantaget néjd med min studietid pa Kl Antal svar
Instammer inte alls 1(2,6%)
0(0,0%)
0(0,0%)
6(15,4%)
9(23,1%) Instammer inte alls
Instammer helt 23 (59,0%)
Jag har
ingen asikt 0(0,0%)
Summa 39 (100,0%)

Instammer heit
Jag har
ingen asikt

T d
0 5 10 15 20 25

Jag ar sammantaget néjd med

W s studietid pa Kl

Medelvarde Standardavvikelse Variationskoefficient Min Undre kvartil Median Ovre kvartilMax
Jag ar sammantaget n6jd med min studietid pa KI. 53 1,0 194 % 1,0 50 6,0 6,0 6,0

Jag skulle rekommendera Kl som ldrosite till blivande studenter.

Jag skulle rekommendera Kl som larosate till blivande
studenter. Antal svar

Instammer inte alls 1(2,6%)
0(0,0%)
0(0,0%)
5 (12‘8%) Instammer inte alls
8 (20,5%)
25
Instammer helt (64,1%)
Jag har
ingen asikt 0(0,0%)
39
Summa (100,0%) E
il
Jag har
ingen asikt |
0 s 15 2 25

Jag skulle rekommendera KI
I som ldroséte till blivande
studenter.

Undre Ovre
Medelvarde Standardavvikelse VariationskoefficientMin__ kvartil Median _kvartil Max
Jag skulle rekommendera Kl som larosate till blivande
studenter 54 1,0 18,8 10 50 60 60 60

4 Med reservation for att tvd CNS-kurser som fanns med forra aret nu saknas, liksom NVS-
kursen Samhalle och hélsa, som dock saknades dven forra aret.
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Vad géller generellt soktryck till programmet ar det hogt, totalt antal sokande
var 3296, antalet 1:a-handssokande var 686 (pa 5:e plats av Sveriges totalt 12
psykologprogram enl. UHR’s antagningsstatistik). Antal 1:a-handss6kande per
plats var 9,8, till programmets 70 platser. En viktig skillnad mellan Kls
psykologprogram och manga andra, ar att KI endast har en antagning per ar
istallet for tva, bl a for att lararna ska ges méjlighet att hinna forska. Detta
innebar dock att vart program har dubbelt sa manga studieplatser per kull som
andra program, vilket gor mattet "sokande per plats” svart att jamfora mellan
larosédten nationellt.

Det vore roligt om psykologprogrammet i framtiden kunde bredda rekryteringen
genom okad kulturell bredd och ev. fler man. Detta &r ndgot vi kontinuerligt
funderar kring, och en manlig larare/ psykolog kommer t ex att halla en
inspirationsforelasning pa Kls ”Oppet hus” i Flemingsberg VT20. Vi hoppas
under 2020 kunna inleda ett samarbete med KIs presstjanst for att sprida
kunskapen om vara alumners néjdhet och den hoga anstallningsgraden for
psykologer fran KI.

Vi dnskar aven attrahera fler inresande studenter inom vara sju befintliga
utbytesavtal (tre i Norden, tre i EU och ett aktivt partneruniversitet i Australien).
Samarbetet med Monash University i Melbourne har under 2019 forsvarats, da
man plotsligt borjat krava formella sprakkunskaper i engelska pa ett for oss
problematiskt satt. Fragan hoppas dock kunna I6sas genom skrivningar i
kommande samarbetsavtal mellan programmet och Monash University.
Programmet hade under VT19 nio utresande studenter pa valbar period T6.

Under hosten 2019 diskuteras nationellt en eventuell utveckling av ett
legitimationsgrundande, ev. forlangt psykologprogram. Psykologprogrammet pa
K1 har avsatt extra resurser i budget 2020 for att kunna ta stéllning och jobba
strategiskt i denna fraga, i dialog nationellt med andra psykologprogram.

a) Kvalitetsomrade I, Uthildningens anvandbarhet i arbetslivet, dess
kliniska forankring samt lararledd tid och lararnas kompetens

Utbildningens anvandbarhet i arbetslivet och dess kliniska forankring
Psykologprogrammets studenter ger i examensenkaten VT19 ett synnerligen
hogt betyg till utbildningens anvéndbarhet i arbetslivet (medianvérde 5,5 av 6,
jmfr 5,0 VT18), se nedan inklipp.
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Jag kdnner mig val forberedd for att arbeta inom det omrade jag har studerat vid
Kl

Jag kdnner mig val forberedd for att arbeta inom det Antal

omrade jag har studerat vid K1 svar
I mycket liten grad 1(2,6%)
0 (0.0%)
1(2,6%)
1(2,6%) A CReT AT g E
16
(42,1%) i
19
| mycket hég arad (50,0%) J;
Jag har
ingen asikt 0 (0.0%) E
28
Summa (100,0%) ———
LRl —

Jag har |
ingen Asikt

[ 5 10 15 20

Jag kBnner mig vl frberedd
W for att arbeta inom det omrade
Jag har studerat vid K|

Undre Cwre
Medelvarde Standardavvikelse VariationskoefficientMin_ kvartil Median_kvartil Max

Jag kdnner mig val forberedd for att arbeta inom det
omrade jag har studerat vid K1 53 1.0 18,6 % 1,0 50 5.5 60 60

Verksamhetsintegrerat larande, VIL

Da programmets studenter och deras VFU-placeringar utgér en forsvinnande
liten del av KlIs samlade VFU-verksamhet, sa var den programspecifika rapport
som i ar tagits fram mycket uppskattad.® Psykologstudenternas
helhetsbeddmning av sin VFU-praktik visar sig vara mycket positiv, med ett
index pa 94 jamfort med 85 for Kls samtliga studenter. Endast pa en av tio
fragor har psykologstudenterna ett jamforelsevis lagre index, detta avser
pastaendet "Under denna VFU har jag tranat pa sékra arbetssitt for att undvika
risker och tillbud”. Har bedomer vi dock att temat social hallbarhet™ i
yrkeslivet vore en mer relevant fraga for psykologer (ej arbete med farliga
kemikalier etc), en fraga som kommer lyftas ytterligare pa programmet
framdver.

Det dr gladjande att studenternas erfarenheter av VIL/ VFU &r sa positiva,
eftersom placeringarna varje ar ar en utmaning och ytterst tidskravande att fa
ihop rent praktiskt. Som ndmnts i kvalitetsberattelsen ovan har
psykologavdelningen resp. programmet under 2019 haft ett par moten med olika
delar inom SLSO, for att framja ett battre samarbete och enklare forfarande
kring praktikplatser. Psykologprogrammet dnskar mer aktivt stod fran Regionen
i detta arbete, t ex tydliga "mottagare” av programmets KIliPP-férfragningar om
praktikplatser pa olika kliniska kurser, dar vi sjalva i praktiken nu gor det som
enligt avtal aligger Regionen.

> Rapporten ar framtagen av Origo Group pa uppdrag av Utbildningsradet, som &r en del av
samverkansorganisationen Kl - Region Stockholm enligt ALF-avtalet
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K1 bjuder regelbundet in samtliga handledare pa den langa praktikkursen pa T6
for gemensam dialog, uppféljning av samarbetet och gemensamt larande/
féredrag om ny forskning.

Lararledd tid och lararnas kompetens

Programmet gjorde som ndmnts en pedagogisk insats under 2019 genom att
starta upp tva internt framtagna kurser i hogskolepedagogik (en kortare pa
avancerad niva och en langre pa grundniva), och elva larare deltog i nagon av
dessa. Upplagget var internetbaserat (Canvas) och kunde darfor flexibelt
anpassas till lararnas digra scheman med individuell studietakt. Den avancerade
kursen ar avslutad och fick i utvardering medelvérde 4,5 pa skala 1-5 och fina
omdomen: "En mycket stimulerande kurs, som kombinerat méjligheten till
enskilt arbete med mkt god vagledning kring litteratur som tacker den senaste
utvecklingen inom omradet.” Den grundlaggande kursen gavs 2019 men
examineras fortldpande med avslutande gruppseminarier for varje deltagares
fordjupningsarbete, och utvéardering av denna kurs sker inte forrdn samtliga
deltagare &r klara VT2020. Vi ser ett mervérde i att pa detta satt samla
personalen i programspecifika kurser, som dessutom kan anpassas i tid och ges
pa lag fart.

Flera av lararna pa psykologprogrammet &r forskare och experter inom sina
respektive omraden, detta galler bade kliniska och "pre-kliniska” larare. | manga
av fritextsvaren i arets examensenkat framhaller studenterna just lararna som det
basta med studietiden pa Kl; de bedéms bl a ha varit fantastiska”, "amazing”,
engagerade och extremt kompetenta. Intresset for den interna pedagogiska
kursen visar ocksa pa ett starkt engagemang for larandeprocesser hos lararna.

b) Kvalitetsomrade II, Andamalsenlig undervisning samt
malanpassad och rattssaker examination

Var beddmning ar att undervisningen pa psykologprogrammet rustar studenterna
val for arbetslivets forvantningar, och att den bedrivs pa ett &ndamalsenligt sétt.
Detta styrks ocksa av examensenkéten, svaren for relevanta fragor aterges
nedan.®

6 Maxvarde ar 6,0
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Psykologprogrammet Kl totalt

Medel  Median SD Medel = Median SD
Aterkoppling pa examinationsresultat 3,8 4 1,3 4,1 4 15
Aterkoppling 6wriga studierelaterade
prestationer 4,1 4 1,2 4,1 4 15
Kriterier for bedémning av examinationer
framgick pa forhand 5,3 5 0,6 4,8 5 1,2
Tydlig r6d trad frén larandemdl till examination 5,1 5 0,8 4,6 5 1,2
Tydlig progression 5,2 5 0,8 4,7 5 1,3
Varierade undervisningsmetoder stimulerade
mig att vara aktiv i mitt [arande 5,0 5 0,9 4,7 5 1,2
Uthildningen uppmuntrade till sjalvstandighet i
mitt larande 5,0 5 0,9 4,9 5 1,2
Jag fick vagledning och stod fran larare eller
handledare 4,9 5 1,2 4,2 4 14
Val forberedd arbeta inom det omrade jag
har studerat vid Kl 5,3 5,5 1,0 4,7 4 1,4

Programmets kursplaner fortydligas och utvecklas 16pande, infor varje ny
termin. Ett arbete pagar under hésten 2019 med att uppdatera en IPE-/ IPL-
stimma.” Har kan ocksa namnas att programmet i slutet av 2019 har fort fram en
idé om en framtida interprofessionell webbmottagning/ fragetjanst, tillsammans
med lakarprogrammet och ev. ytterligare studentgrupper. Idén har mottagits
positivt, och kommande ar far utvisa vart detta tar vagen. Programmet deltog
HT19 pa Kls nya IPL-dag som dock utvarderas centralt.

Studenterna ger hogt betyg aven pa examensenkatens fraga om “variation i
undervisningsformer” (median resp. medelvéarde 5,0), vilket ligger i linje med
programmets pedagogiska grundidé och kursplaner. | psykologprogrammets
pedagogiska grundidé star pa punkt 6: "Saval undervisning som arbets- och
examinationsformer skall utmarkas av variation och flexibilitet for att pa basta
satt svara mot de enskilda kursernas olika typer av mal (d v s kunskaper,
fardigheter och forhallningssatt/varderingsformaga). D v s examinationer och
arbetssatt kan varieras utifran larandemalen.

Administrativ personal med ansvar for programmets salstentor deltog HT19 pa
en nationell konferens om tentamina. Fragan om rattssaker examination ar ocksa
standigt narvarande, och har diskuterats bl a pa aterkommande "lararforum”.
Psykologprogrammet har helt 6vergatt till digitala tentor i DigiExam och vi har
hittills enbart positiva erfarenheter av detta. En viktig administrativ férdel med
DigiExam ar enligt uppgift att man slipper ldgga ut inloggningsuppgifter vid
varje skrivplats pa forhand. Vi hoppas att vi pa psykologprogrammet, med var
langa och gedigna erfarenhet av digitala tentor, far vara med och ge input infor
Kls kommande upphandlingar av system for digital tentamen.

" IPE Interprofessional Eduction, numera IPL Interprofessional Learning
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c) Kvalitetsomrade lIl, Generella fardigheter och forhallningssatt

Som konstaterats ovan, ger psykologprogrammets studenter i examensenkéten
VT19 ett mycket hogt betyg till utbildningens anvandbarhet i arbetslivet. Aven
pa fragor som ror hur val forberedda de kanner sig for sitt kommande arbetes
krav pa olika generella fardigheter, ligger studenternas svar med nagot undantag
hogre &n K totalt (se nedan). Enkatsvaren visar dock att psykologprogrammet —
liksom lakarprogrammet — pa fragor om perspektiv/ forhallningssatt i flera fall
har ett lagre medelvarde &n K totalt. Svaren pa dessa fragor har ocksa en storre
spridning an de for 6vriga fragor, pa psykologprogrammet liksom for K1 totalt. |
tabellen nedan har fragor rodmarkerats for vilka psykologprogrammets
medelvarde &r lagre &n Kls totalt.®

Psykologprogrammet VT19 Kl totalt VT19

Medel Median SD Medel Median SD
Val forberedd arbeta inom det omrade jag har studerai 5,3 55 1,0 4,7 4 1,4
Val forberedd ... krav pa samarbetsférmaga 5.4 6 1,0 53 6 1,0
Val forberedd ... krav pa kritiskt tankande 5,6 6 1,0 53 6 0,9
Val forberedd ... krav p4 kommunikationsférmaga 5,6 6 0,9 5,3 6 0,9
Val forberedd ... krav pa sjalvstandighet 53 6 0,9 4,8 5 1,2
Val forberedd ... krav pa informationssokningsformage 5.4 6 1,0 52 5 1,0
Val forberedd ... krav pa problemlésningsformaga 53 6 1,0 5,0 5] 1,0
Val forberedd ... krav pd anvanda vetenskapliga metoc 5,3 6 1,0 5,0 5 1,0
Val forberedd ... krav pa praktiska fardigheter 4,9 5 1,0 4,6 5) 1,3
Val forberedd ... krav pa samverkan med andra profes 4.8 5 1,1 5,0 5 1,2
Val forberedd ... krav pa att arbeta med globala halsof 3,8 4 1,3 3,8 4 1,5
Val forberedd ... krav pa att bidra till hallbar utveckling 3,9 4 1,3 4,0 4 1,5
Val forberedd att beakta genusperspektiv 4,1 4 i 4,6 5) 1,4
Val forberedd att beakta mangkulturella perspektiv 3,8 4 1,4 4,7 5 1,4
Val forberedd att beakta HBTQ-perspektiv 3,9 4 15 4,4 5) 15
Val férberedd att beakta funktionsnedsattnings-/funktio 4,3 4,5 1,3 4,5 5 1,4
Val férberedd att beakta etiska perspektiv 4,6 5 1,2 51 5 1,1

For psykologprogrammet visar dock en jamfcrelse mellan arets och forra arets
enkaét (se nedan), att arets resultat &nda innebar en tydlig forbattring for i princip
alla ovan rédmarkta fragor.

Psykologprogrammet VT19 Psykologprogrammet VT18
Mede/! Median SD Medel! Median SD
Val forberedd ... krav pa samverkan med andra profes 4,8 5 1.1 41 4 1.2

Val forberedd ... krav pa att arbeta med globala halsof 3,8 4 1,3 29 3 1.3
Val farberedd .. krav pa att bidra till hallbar utveckling 39 4 1.3 35 4 14
Val forberedd att beakta genusperspektiv 41 4 1.5 41 4 1,5
Val forberedd att beakta méngkulturella perspektiv 3,8 4 1.4 3,8 4 1.5
Vil forberedd att beakta HBTQ-perspektiv 3.9 4 1,5 41 4 1.4
Val forberedd att beakta funktionsnedsatinings-/funktio 4,3 45 1,3 3.8 4 1.5
Vil férberedd att beakta etiska perspektiv 46 5 1.2 49 5 0.8

Det &r ett faktum att utbildningen utvecklas I6pande och att effekter av gjorda
forandringar ofta kan matas forst efter flera ar. De studenter som besvarade
examensenkaten VVT19, pabdrjade t ex sin uthildning HT14, enligt den da
relativt nya utbildningsplanen 2PS13. Mal om global halsa, hallbar utveckling
och de olika perspektiven har sedan dess tillforts i kursplaner allt eftersom,

8 Maxvarde ar 6,0
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varfor kommande kullar forvéantas kanna sig béttre forberedda pa att beakta
dessa omraden/ perspektiv. Aven beredskapen att beakta ett genusperspektiv kan
med tiden forvéantas 6ka som en effekt av att programmet i och med
utbildningsplanen 2PS18 fick mal om mans vald mot kvinnor och vald i nara
relationer. Detta har konkretiserats i mal och innehall pa flera kurser, och den
forsta kullen som tar examen enligt 2PS18 kommer att besvara examensenkaten
VT22.

Trots att arets hojda medelvéarden kan forvantas stiga ytterligare mot bakgrund
av forandringar under senare ar, ser programmet ett tydligt fortsatt utrymme for
forbattringar. Det &r dock viktigt att dra korrekta slutsatser om varfor
studenterna har svarat som de har gjort, for att kunna vidta ratt atgarder. En
delforklaring till de lagre "perspektivskattningarna” pa saval lakar- som
psykologprogrammet skulle t ex kunna vara att inget av dessa bada program — i
motsats till flera andra — leder till direktlegitimation, utan ska foljas av ett eller
flera ar med praktisk tjanstgéring under handledning innan legitimation (ett ars
PTP for psykologer). Malet for programmen ar att forbereda for denna praktiska
tjanstgoring och skapa grogrund for fortsatt larande/ utveckling. |
sammanhanget &r det intressant att se att resultatet fran psykologprogrammets
alumnienkat (1-2 ar efter utbildningen) visar att de fardiga psykologerna, da
sager sig vara "néjda” med programmets fardighetstraning avseende formagan
att "utveckla formaga att gora bedémningar med hansyn till samhalleliga och
etiska aspekter” (3 pa en 4-gradig skala).

Efter diskussioner med studentrepresentant pa programradet, ser vi att
studenternas relativt laga sjalvskattningar pa enkatens fragor om "perspektiven”
skulle kunna bero pa i) en insikt om att man inte &r fardigutbildad och har mer
kvar att lara, ii) att psykologstudenterna &r mer 6dmjuka infor uppgiften, mot
bakgrund av sin hela utbildnings fokus pa att méta just individen, och att vara
medvetenheten om sina egna kognitiva bias, eller iii) bero pa brister i
utbildningens nuvarande upplégg.

Oavsett om en delforklaring skulle kunna vara att studenten inte &r fardig
psykolog forran efter sin 1-ariga PTP, finns det skél att vidta atgarder for att fa
studenterna att kanna sig mer forberedda pa att beakta de namnda
patientperspektiven — inte minst mot bakgrund av den diskussion om
psykologprogram med direktlegitimation som nu har uppstatt bland
psykologprogrammen i Sverige.

Social hallbarhet

| aktivitetsplanen for 2019 inforde programmet ett mal om social hallbarhet, i
form av att fler studenter ska uppleva sig ha redskap for ett langt och halsosamt
arbetsliv som psykolog. Medveten nérvaro bl a i syfte att ge studenten redskap
att hantera vardagens sma och stora handelser - bade i den framtida yrkesrollen
och i den privata vardagen - ar ett viktigt mal och tema pa den centrala kursen
Sjalvkannedom och kliniska fardigheter pa T7. Pa kursenkétens fraga om graden
av maluppfyllelse pa denna kurs var medelvérdet av studenternas svar 4 av 5,
vilket ger en viss indikation om maluppfyllelse, om &n inte direkt kopplad till de
i aktivitetsplanen upptagna aktiviteterna. Framsteg inom omradet social
hallbarhet ar idag annars svara att mata, da fragor som tydligt handlar om detta
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saknas i befintliga enkéater, ndgot vi avser att férandra under 2020 (se
aktivitetsplan).

d) Kvalitetsomrade IV, Forskningsanknytning

Psykologprogrammets larare och utbildning har en mycket hdg grad av
forskaranknytning, vilket ocksa syns i studenternas skattningar i
examensenkaten, se nedan.

Psykologprogrammet Kl totalt
Medel Median SD Medel Median SD
Utbildningens innehall utgick fran aktuell forskning 5,7 6 0,6 5,2 5) 1,0
Fick kdm forskning pa teoretiska moment 57 6 0,6 4,7 5 1,3
Fick kdm forskning praktiska och/eller kliniska moment 5,2 5 1,0 4,3 4 1,4

Aven kursenkaternas samlade medelvarde for hur val studenterna instimmer
med pastaendet att "Jag uppfattar att kursen har stimulerat mig till ett
vetenskapligt forhallningssatt (t ex analytiskt och kritiskt tankande, eget sokande
och vardering av information)”, ar fortsatt positivt; 4,0 pa en 5-gradig
svarsskala.

Studenterna uppmanas aktivt att soka till Kls sommarskola i medicinsk
forskning, och programmet stod sommaren 2019 for en relativt stor andel av

platserna dér, se nedan.®
Programs at Ki

m MED

m BIOMED

m DENTMED
PSY

mBMA
PHYSIO

1 2 4

7/

Al

e) Prioriterade forbattringsomraden, kvalitetsomrade I-IV

e Programmets VFU; alla psykologer ska ha gjort nagon del av sin VFU
inom primarvard

e Psykologprogrammets utveckling i ljuset av nationell diskussion om (ev.
forlangt) psykologprogram som ger direktlegitimation

e Inspiration till programmet fran nagra av FNs globala utvecklingsmal,
se nedan

® Urklipp ur .ppt-presentation av Antonio Rothfuchs, forskare pa Inst for mikrobiologi, tumor-
och cellbiologi (MTC) som &r vard féor sommarskolan
10 https://www.globalamalen.se/om-globala-malen/
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e Vidmakthallande av programmets nuvarande hoga kvalitet i
undervisningen, mer specifikt genom utveckling av examinationer och
arbetsformer

e Studenternas kansla av att vara forberedda pa att beakta bl a genus-,
mangkulturella-, HBTQ-, funktionsvariations- och etiska perspektiv

e Studenternas fardigheter och forhallningssatt avseende “social
hallbarhet”, for att befordra ett langt och halsosamt arbetsliv som
psykolog

Enligt Kls Strategi 2030 ska all var verksamhet inspireras av och bidra till FNs
globala mal for hallbar utveckling, och studenter som examineras fran Kl ska
under sin utbildning ha arbetat med fragestallningar relaterade till hallbar
utveckling och FNs globala mal. Pa psykologprogrammet ser vi hur féljande
fyra av FNs sjutton globala mal, tycks ha potential att vara sarskilt relevanta och
inspirerande for blivande psykologer:

e Mal 3: God halsa och valbefinnande — sékerstélla halsosamma liv och
framja valbefinnande for alla i alla aldrar

e Mal 10: Minskad ojamlikhet — minska ojamlikheten inom och mellan
lander

e Mal 13: Bekdmpa klimatforandringarna — vidta omedelbara atgarder for
att bek&mpa klimatférandringarna och dess konsekvenser

e Mal 16: Fredliga och inkluderande samhallen — framja fredliga och
inkluderande samhaéllen for hallbar utveckling, tillhandahalla tillgang till
rattvisa for alla samt bygga upp effektiva, och inkluderande institutioner
med ansvarsutkravande pa alla nivaer

3. Aktivitetsplan for verksamhetsar 2020

Utifran analys enligt ovan och slutsatser om prioriterade fokus-/
forbattringsomraden, har aktiviteter identifierats i syfte att hoja
utbildningskvaliteten, sa som denna definieras och mats i CNS handlingsplan for
utbildningskvalitet. Nedan redovisas planerade aktiviteter.

Som framgar, ser vi inte framhallandet av de valda globala malen bara som ett
fokusomrade i sig, utan ocksa som ett satt att inspirera till utveckling av
programmet inom andra forbattringsomraden. Férhoppningen ar att malen
inspirerar kursansvariga till aktiva tillampningar av teoretiska och kliniska
kunskaper for att I6sa globala utmaningar, och samtidigt framjar utveckling av
nya arbets- och examinationsformer inom undervisning, med baring pa bade
studenternas patientperspektiv och sociala hallbarhet i yrkeslivet.
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Fokus-/ forbattringsomrade: Psykologprogrammets anvandbarhet i arbetslivet och
programmets kliniska forankring, med fokus pa VFU/ VIL

Forvantat resultat/ mal: Alla psykologstudenter ska gora nagon del av sin VFU
inom primarvard

TIDSPLAN/

AKTIVITET ANSVARIG Uppfoljning

1 |Fortsatt dialog med Region Stockholm/ PD, studierektor, VT20-HT21
SLSO om formedling av VFU-platser avd. chef

2 | Utreda om praktikkursen kan delas upp i  |PD, studierektor Langtidsprojekt,

tva perioder/ placeringar avrapporteras
feb 2022
3 |Fortsatta arliga moten med handledare pa |Studierektor Aterkommande
VFU

Fokus-/ forbattringsomrade: Psykologprogrammets utveckling i ljuset av nationell
diskussion om legitimationsgrundande psykologprogram

Forvantat resultat/ mal: Att programmets personal ar vl insatt i och kan bilda sig
en egen uppfattning om direktlegitimerande psykologprogram, och kan agera
strategiskt i fragan pa lang sikt

TIDSPLAN/
AKTIVITET ANSVARIG Uppfoljning
1|Ev studiebestk Norge PD, studierektor 2020
2| Delta i nationell dialog i relevanta forum |PD, studierektor 2020

Fokus-/ forbattringsomrade: Andamalsenlig undervisning samt malanpassad och
rattssaker examination — vidmakthallande av nuvarande hoga kvalitet

Forvantat resultat/ mal: Utveckling av examinationer och arbetsformer inspirerade
av ovan namnda fyra globala utvecklingsmal; 3, 10, 13 och 16

TIDSPLAN/
AKTIVITET ANSVARIG Uppfoljning
1|Halv larardag med brainstorming om hur |PD, Prel. aug 2020
vi (inom nuvarande kurser) kan férsoka  |studierektor,
fornya vara pedagogiska metoder kursansvariga

inklusive examinationer och lata studenter (m fl
tillampa sina psykologiska kunskaper i
olika amnesomraden for att framja valda
globala utvecklingsmal.

2 | Utveckla pedagogiska arbetsmetoder och |PD, VT20-HT21
examinationer, inspirerat av valda globala |kursansvariga
utvecklingsmal. Ambitionen ér att lata
studenter trana pa att anvanda och tillampa
kunskaper inom en mangd olika
kunskapsomraden.
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Fokus-/ forbattringsomrade: Studenternas kénsla av att vara forberedda pa att
beakta "patientperspektiv”’ sasom bl a genus-, mangkulturella-, HBTQ-,

funktionsvariations- och etiska perspektiv

Forvantat resultat/ mal: Hogre sjalvskattning hos studenterna i kommande ars

examensenkater

AKTIVITET

ANSVARIG

TIDSPLAN/
Uppfdljning

1 |Utveckling av examinationer och
arbetsformer inspirerade av ovan namnda
fyra globala utvecklingsmal; 3, 10, 13 och
16, inkl. reflektioner kring kulturell
forstaelse, jamstalldhet etc, i linje med
programmets scientist-practitioner-modell

Kursansvarig

VT20-HT21

2 | Inkludering av habilitering och hélsa for
barn och vuxna med varaktiga
funktionsnedséttningar, i programmets
kliniska strimma

PD,
studierektor,
kursansvarig
institution

2020

Fokus-/ forbattringsomrade: Studenternas fardigheter och forhallningssatt
avseende "social hallbarhet”, for att befordra ett langt och halsosamt arbetsliv som

psykolog

Forvantat resultat/ mal: Battre resultat i alumnienkéat 2022 &n 2020 pa ny fraga om

social hallbarhet i yrkeslivet

TIDSPLAN/
AKTIVITET ANSVARIG Uppfoljning
1 |Brainstorming i lampliga forum om PD, studierektor, 2020
”social hallbarhet” pa kursansvariga m fl
psykologprogrammet utifran valda globala
mal
2 | Utveckling av examinationer och Kursansvarig VT20-HT21
arbetsformer inspirerade av ovan namnda
fyra globala utvecklingsmal; 3, 10, 13 och
16
3| Infora ny fraga i alumnienkat VVT20 PD VT20,
(baseline) uppféljning
alumnienkat
VT22




Bilaga 1 Jamférelse psykologprogrammet — Kl totalt, examensenkat VT19

Examensenkat HT18-VT19

Aterkoppling pa examinationsresultat

Aterkoppling 6vriga studierelaterade prestationer

Tydlig rod trad fran larandemal till examination

Tydlig progression

Utbildningens innehall utgick fran aktuell forskning.

Fick kdm forskning pa teoretiska moment

Fick kdm forskning praktiska och/eller kliniska moment
Kriterier for bedémning av examinationer framgick pa férhand
Fick info om maojligheter att paverka programmets kurser
Uppmuntrades av lararna att delta i utvecklingen av kurserna
Haft undervisning pa Campus Solna?

Fysisk studiemiljo Campus Solna funkat bra

Haft undervisning pa Campus Flemingsberg/Huddinge?

Fysisk studiemiljo pd Campus Flemingsberg/Huddinge funkat bra
Psykosocial studiemiljé inkl. trivsel, stod, stress, likabehandling och diskriminering funkat

bra

Varierade undervisningsmetoder stimulerade mig att vara aktiv i mitt larande
Utbildningen uppmuntrade till sjalvstandighet i mitt larande

Jag fick vagledning och stod fran larare eller handledare

Val forberedd arbeta inom det omrade jag har studerat vid KI

Val forberedd ...
Val forberedd ...
Val forberedd ...
Val foérberedd ...
Val forberedd ...
Val foérberedd ...
Val forberedd ...

krav pa samarbetsformaga

krav pa kritiskt tinkande

krav pa kommunikationsférmaga

krav pa sjalvstandighet

krav pa informationssokningsformaga
krav pa problemlésningsformaga

krav pa anvanda vetenskapliga metoder

Psykologprogrammet

Medel Median SD

3,8
4,1
51
5,2
5,7
57
5,2
5,3
4,3
4,3

4,9

4,9

4,7
50
50
4,9
53
54
5,6
5,6
53
54
53
53

4
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(&)
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13
1,2
0,8
0,8
0,6
0,6
1,0
0,6
1,2
1,2

1,0

1,0

1,2
0,9
0,9
1,2
1,0
1,0
1,0
0,9
0,9
1,0
1,0
1,0

Medel
4,1
4,1
4,6
4,7
52
47
4,3
4,8
3,7
4,0

4,8

4,9

4,7
4,7
4,9
4,2
4,7
53
53
5,3
4,8
5,2
50
50

Kl totalt
Median
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SD
15
15
1,2
1,3
1,0
13
14
1,2
1,6
1,6

1,2

1,2

14
1,2
1,2
14
14
1,0
0,9
0,9
1,2
1,0
1,0
1,0



Val forberedd ...
Val forberedd ...
Val forberedd ...
Val forberedd ...

krav pa praktiska fardigheter

krav pa samverkan med andra professioner
krav pa att arbeta med globala halsofragor
krav pa att bidra till hallbar utveckling

Val forberedd att beakta genusperspektiv

Val forberedd att beakta mangkulturella perspektiv

Val forberedd att beakta HBTQ-perspektiv

Val forberedd att beakta funktionsnedséttnings-/funktionsvariationsperspektiv
Val forberedd att beakta etiska perspektiv

Jag ar sammantaget n6jd med min studietid pa K

Jag skulle rekommendera Kl som larosate till blivande studenter

4,9
4,8
3,8
3,9
4,1
3,8
3,9
4,3
4,6
53
54

N

o o o o0 MBS BSMDOOO

1,0
11
13
13
15
14
15
1,3
1,2
1,0
1,0

4,6
5,0
3,8
4,0
4,6
4,7
4,4
4,5
5,1
4,7
4,6

o1 o1 o1 o1 o1 oo D O O1

13
1,2
15
15
14
14
15
1,4
11
1,4
1,6



Bilaga 2, Medelvarden pa Kls fem generella fragor i kursenkater till studenter, HT18 och VT19

1. Jag uppfattar att jag genom denna kurs utvecklat vardefulla kunskaper/fardigheter.

2. Jag bedomer att jag har uppnétt kursens alla larandemal.

3. Jag uppfattar att det fanns en rod trdd genom kursen — fr&n larandemal till examination.

4. Jag uppfattar att kursen har stimulerat mig till ett vetenskapligt forhallningssatt (t ex analytiskt och kritiskt tankande, eget sokande och vardering av information).
5. Jag uppfattar att lararna varit tillmétesgdende under kursens gang for idéer och synpunkter p& kursens utformning och innehaill.

Studenterna varderar frdgorna med hjélp av den 5-gradiga svarsskalan "I mycket liten grad", "I liten grad”, "Delvis", "I hog grad”, "I mycket hog grad".
Kurs Termin Fragal Fragal, Fraga2 Fraga2, Fraga3 Fraga3, Fragad Fragad, Fraga5 Fragas, Sammansatt Sammansatt varde, Svarsfrekvens Svarsfrekvens,
foreg ar foreg ar foreg ar foreg ar foregar  viarde foregaende ar féregaende ar
2PSO000 HT18 4,3 4,3 4,3 4,3 4,3 4,1 4,3 4,0 4,3 4,5 4,3 4,2 67% 64%
2PS001 HT18 4,2 4,1 3,9 4,0 3,6 3,6 4,2 4,0 4,0 4,1 4,0 3,9 71% 61%
2PS002 HT18 4,5 4,3 4,2 4,1 4,4 3,8 4,0 3,7 4,4 4,0 4,3 4,0 71% 54%
2PS005 HT18 4,0 4,4 3,8 4,0 3,3 3,7 4,0 4,3 4,1 4,3 3,8 4,1 63% 70%
2PS006 HT18 4,0 4,4 4,1 4,1 3,9 4,3 3,8 4,0 3,9 4,3 3,9 4,2 36% 49%
2PS009 HT18 3,7 3,7 3,9 3,8 3,6 3,5 3,6 3,5 3,8 3,4 3,7 3,6 61% 67%
2PS016 HT18 4,7 4,7 4,2 4,1 4,4 4,1 4,0 4,2 4,5 4,4 4,4 4,3 62% 79%
2PS017 HT18 3,8 4,0 4,0 4,2 3,7 4,0 2,9 2,6 4,4 4,2 3,8 3,8 67% 68%
2PS033 HT18 4,5 4,4 4,3 4,1 4,7 4,6 4,2 3,8 4,8 4,9 4,5 4,4 71% 73%
2PS034 HT18 3,1 3,0 3,8 3,7 3,7 3,4 3,3 3,1 3,4 3,4 3,5 3,3 62% 60%
2PS036 HT18 4,2 3,0 4,1 3,3 4,0 2,8 4,1 2,9 4,6 3,0 4,2 3,0 61% 82%
2PS003 VT19 4,0 3,9 3,9 3,9 3,6 3,6 3,9 3,7 3,7 3,2 3,8 3,6 71% 51%
2PS008 VT19 3,9 3,6 3,8 3,7 3,5 3,2 3,9 3,6 4,0 2,9 3,8 3,4 60% 53%
\2/aP|SbC;];3, VT19 4,5 4,5 4,4 4,4 4,1 4,3 4,6 4,7 3,4 3,8 4,2 4,3 58% 84%
\2/aP|SbC;];5, VT19 4,6 4,2 4,4 4,4 4,5 4,6 4,5 4,1 4,2 4,1 4,4 4,3 67% 67%
2PS019 VT19 4,7 4,7 4,3 4,3 4,0 4,0 4,0 4,0 3,7 3,9 4,1 4,2 73% 86%
2PS021 VT19 4,5 4,5 4,2 4,3 4,3 4,2 3,9 3,7 4,5 4,1 4,3 4,1 71% 75%
2PS022 VT19 3,9 3,5 4,1 3,6 3,8 3,2 3,1 2,3 3,6 2,3 3,7 3,0 52% 80%
2pS025, VT19 5,0 - 5,0 - 5,0 - 5,0 - 5,0 - 5,0 - 56%
valbar
2PS026 VT19 4,5 4,4 4,2 4,4 3,9 4,3 4,0 4,5 3,1 4,1 3,9 4,3 61% 47%
2PS029 VT19 4,1 3,9 4,0 3,9 4,2 3,6 4,5 3,9 4,0 3,5 4,1 3,8 48% 53%
2PS032 VT19 4,5 4,4 4,5 4,1 4,5 3,9 4,6 4,1 4,2 3,9 4,4 4,1 59% 56%
2PS037,
valbar VT19 4,6 4,8 4,3 4,2 4,3 4,5 4,2 4,7 4,3 4,3 4,4 4,5 57% 50%
2PS038,
valbar VT19 4,9 4,8 4,3 4,5 4,7 4,5 4,6 4,2 5,0 4,6 4,7 4,5 78% 77%

Program 4,3 4,2 4,2 4,1 4,1 3,9 4,0 3,8 4,1 3,9 4,1 4,0 63% 65%
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