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Institutet

Kvalitetsplan for psykologprogrammet
Dnr 3-491/ 2021

Denna kvalitetsplan for program utg0r bilaga till institutionens kvalitetsplan for
utbildningsuppdrag péa grundniva och avancerad niva, som i sin tur &r en del av
CNS aterrapportering till Kommittén for utbildning pa grundniva och avancerad
niva for verksamhetsar 2020.

Denna kvalitetsplan syftar till att pa basta satt uppna programmets mal sa som
de formulerats i utbildningsplaner (2PS13, 2PS18) och kursplaner.
Kvalitetsarbetet baseras pa Kl:s Riktlinjer for kvalitetsutvardering av utbildning
pa grundniva och avancerad niva (Dnr 1-577/2016) samt institutionens
Handlingsplan for arbete med utbildningskvalitet — UN CNS (dnr 3-3892/2016).
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1. Kvalitetsberattelse for ht 2019 - helar 2020

En aterblick pa det gangna aret kan inte goras, utan att forst konstatera att
pandemin har paverkat oss och var verksamhet pa ett satt som vi aldrig varit
med om tidigare. Forutsattningarna for bade studenter, larare och
administratorer att gora det som kravs har varit minst sagt utmanande ndr ralsen
ska laggas samtidigt som taget rullar. Vi har behovt tanka om och prioritera pa
andra satt &n vad vi trodde nér vi planerade infor 2020, och fokus har helt lagts
pa att stalla om undervisningen till digitala format med bevarad
utbildningskvalitet. En positiv effekt av detta har varit att vi utvecklat det
digitala larandet och fatt erfarenheter som kan vara till nytta i framtiden, se
vidare rubrik 2, Analys av utbildningskvalitet.

| institutionens Handlingsplan fér arbete med utbildningskvalitet — UN CNS
definieras god utbildningskvalitet inom fyra kvalitetsomraden.® I kvalitetsplanen
for 2020 utmynnade analysen av programmets utbildningskvalitet och slutsatser
om prioriterade forbattringsomraden, i en aktivitetsplan for 2020. Se nedan for
en uppfoljning av dessa aktiviteter, som alla syftat till att pa olika satt hoja

programmets utbildningskvalitet.

Fokus-/ forbattringsomrade: Psykologprogrammets anvandbarhet i arbetslivet, programmets
kliniska forankring, med fokus pa VFU/ VIL

Forvantat resultat/ mal: Alla psykologstudenter ska gora nagon del av sin VFU inom

primarvard

Resultat vid uppféljning: VFU-placeringar VT20 fungerade béttre &n befarat givet pandemin;
trots stora prioriteringar inom varden sa behdll man vara studenter. Enstaka studenter behovde
byta plats inom verksamhet, eller kom i klam da handledare blev sjuka.

TIDSPLAN/ |GENOMFORT |[KOMMENTAR
AKTIVITET |ANSVARIG | jyotlining | (Ja/Nej/Delvis)
1|Fortsatt dialog |PD, VT20-HT21 Delvis Pagar sedan VT19. Under
med Region  |[studierektor, 2020 har inga separata
Stockholm/  |avd. chef moten med Regionen/
SLSO om SLSO dgtrum,pga
formedling av pandemin. Programmet har
VFU-platser dock haft méten med

Akademiskt

priméarvardscentrum (APC),
som under aret skapat en ny
enhet for utbildningsfragor.

Vi fortsétter att verka for att
APC, trots avsaknad av
mandat att styra
primarvarden (PV), anda
ska sprida information om

1 For CNS definition av god utbildningskvalitet, matbara faktorer och kllor for dessa, se
Handlingsplan for utbildningskvalitet — UN CNS
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nyttan for PV av att ha
psykologkandidater i sina
verksamheter, for att
efterlevnaden géllande
utbildningsdirektivet ska
oOka.

2 |Utreda om PD, Langtidsprojekt, | Nej Ar kopplat till ovanstaende,
praktikkursen |studierektor |avrapporteras och givet pandemin ligger
kan delas upp feb 2022 det mesta med Regionen pa
i tva perioder/ is.
placeringar

3| Fortsatta Studierektor |Aterkommande |Delvis P g a pandemin inbjods till

arliga moten
med
handledare pa
VFU

en gang per ar

en foreldasning i Zoom i
december. Ca 30 deltagare.

Fokus-/ forbattringsomrade: Psykologprogrammets utveckling i ljuset av nationell diskussion
om legitimationsgrundande psykologprogram

Forvantat resultat/ mal: Att programmets personal ar val insatt i och kan bilda sig en egen
uppfattning om direktlegitimerande psykologprogram, och kan agera strategiskt i fragan pa lang
sikt

Resultat vid uppfdljning: Pandemin har for alla inblandade inneburit en nedprioritering av
fragan om direktlegitimerande program, och fragan kanns for narvarande avlagsen.

TIDSPLAN/ |GENOMFORT |[KOMMENTAR
AKTIVITET — |ANSVARIG| ) otslining | (Ja/Nej/Delvis)
1|Ev PD, 2020 Nej Ej aktuellt, givet den
studiebestk  |studierektor pagaende pandemin.
Norge
2| Delta i PD, 2020 Delvis Deltagit i digitala
nationell studierektor studierektorsméten var och
dialog i host, men just fragan om
relevanta direktlegitimerande
forum program fick déar sta
tillbaka p g a pandemin.
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Fokus-/ forbattringsomrade: Andamalsenlig undervisning samt malanpassad och rattssaker
examination — vidmakthallande av nuvarande hoga kvalitet

Forvantat resultat/ mal: Utveckling av examinationer och arbetsformer inspirerade av de fyra
globala utvecklingsmal (mal 3, 10, 13 och 16) som i Kvalitetsplan 2019 identifierades som
sarskilt relevanta for psykologprogrammet.?

Resultat vid uppfoljning: Programmet har jobbat mycket aktivt med utveckling av bade
examinationer och arbetsformer for att vidmakthalla en hdg kvalitet pa utbildningen aven vid
distansundervisning till foljd av pandemin. Att utveckla undervisningen just med inspiration i
FN:s globala utvecklingsmal och med 6kade inslag av praktisk tillampning av studenternas
kunskaper har dock inte varit aktuellt, men bedoms fortfarande relevant och kvarstar i
aktivitetsplanen infor 2021.

AKTIVITET ANSVARIG TIDS"P.LAN/ GENO_MFO_RT KOMMENTAR
Uppfoljning | (Ja/Nej/Delvis)

1[Halv larardag med |PD, Prel.aug  |Delvis At lagga en halvdag pa
brainstorming om |studierektor,  |2020 utveckling och
hur vi (inom kursansvariga nytankande i ett lage dar
nuvarande kurser) |m fl all personal redan
kan forsoka jobbade under stor stress
fornya vara for att gdra om sina
pedagogiska kurser till foljd av
metoder inklusive pandemin, kandes svart
examinationer och att motivera. Larardagen
lata studenter gjordes darfor om till en
tilldmpa sina kortare online-traff med
psykologiska fokus pa att summera de
kunskaper i olika goda utvarderingarna,
amnesomraden for peppa lararna och ge
att framja valda dem ork i utmaningen
globala att ta sig an den nya
utvecklingsmal. terminen.

2| Utveckla PD, VT20-HT21 |Pabérjats Ett fro saddes pa
pedagogiska kursansvariga larardagen, fortsatt

arbetsmetoder och
examinationer,
inspirerat av valda
globala
utvecklingsmal.
Ambitionen &r att
lata studenter
trana pa att

arbete 2021 och framat.

2Mal 3: God halsa och valbefinnande — sakerstalla halsosamma liv och framja valbefinnande for

alla i alla aldrar

Mal 10: Minskad ojamlikhet — minska ojamlikheten inom och mellan lander
Mal 13: Bekampa klimatférandringarna — vidta omedelbara atgarder for att bekampa

klimatforandringarna och dess konsekvenser

Mal 16: Fredliga och inkluderande samhéllen — framja fredliga och inkluderande samhéllen for
hallbar utveckling, tillhandahalla tillgang till rattvisa for alla samt bygga upp effektiva, och

inkluderande institutioner med ansvarsutkravande pa alla nivaer
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anvanda och
tillampa
kunskaper inom
en mangd olika
kunskapsomraden.

NY: Programmet
och PsyKI® ta
fram interna

Studierektor,
PsyKI

riktlinjer for
zoometikett

HT20 Ja

| vantan pa att KI och
MF centralt gor
motsvarande.

Fokus-/ forbattringsomrade: Studenternas kénsla av att vara forberedda pa att beakta
"patientperspektiv” sasom bl a genus-, mangkulturella-, HBTQ-, funktionsvariations- och etiska

perspektiv

Forvantat resultat/ mal: Hogre sjalvskattning hos studenterna i kommande ars examensenkater

(jmfr VT19)

Resultat vid uppféljning: | examensenkaten VT20 ké&nde sig studenterna mer forberedda an
tidigare ar pa att beakta samtliga "perspektiv”, forutom gallande funktionsnedséattningar. Svaren
kan dock variera stort mellan aren, och det ar annu for tidigt att uttala sig om nagon trend.

AKTIVITET ANSVARIG 'lI;IDS"P_LAN/ GENOMFORT [KOMMENTAR

ppfoljning |(Ja/Nej/Delvis)

1 |Utveckling av Kursansvarig |VT20-HT21 |Delvis Inget strukturerat
examinationer och arbete har gjorts i
arbetsformer detta avseende under
inspirerade av ovan 2020, pga
namnda fyra globala omprioriteringar till
utvecklingsmal; 3, 10, foljd av pandemin.

13 och 16, inkl. Omstéllningen har
reflektioner kring dock inneburit en
kulturell forstaelse, brant

jamstélldhet etc, i linje utvecklingskurva ang.
med programmets pedagogik och teknik
scientist-practitioner- vid distans-

modell undervisning.

2 |Inkludering av PD, 2020-2021 | Delvis/ paborjat | P4 larardagen
habilitering och hélsa |studierektor, presenterade Douglas
for barn och vuxna kursansvarig Sjéwall funktions-
med varaktiga institution nedséttningspsykologi
funktionsnedséttningar, och pratade om vad
I programmets kliniska psykologer gor pa
kurser Habilitering & Halsa.

3|NY: Tafram en ny PD, 2020-2021 |Delvis/ paborijat | Kursplan beredas i
programspecifik valbar |studierektor programradet i april
kurs inom 2021, beslutas i UN
funktionsnedséttnings- senast okt 2021 for att

3 MF:s sektion for studenter vid psykologprogrmmet pa Kl
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psykologi infor VT22

kunna inga i utbudet
infor VT22.

Fokus-/ forbattringsomrade: Studenternas fardigheter och forhallningssatt avseende “social
hallbarhet”, for att befordra ett langt och halsosamt arbetsliv som psykolog

Forvantat resultat/ mal: Battre resultat i alumnienkat 2022 &n 2020 pa ny fraga om social
hallbarhet i yrkeslivet

Resultat vid uppfoljning: Alumnienkatens nya fraga ”I vilken utstrackning har din utbildning
varit en bra grund for ett 1angt och hallbart yrkesliv som psykolog?” besvarades enligt foljande:
28,6% "mycket hog”, 36,4% "hog”, 27,3% “varken hdg eller 1ag”, 7,8% ”lag” och 0% "mycket
lag”. "Baseline” 2020 for kommande jamforelser: 65% “mycket hog” eller “hdg”.

TIDSPLAN/ |GENOMFORT |KOMMENTAR
AKTIVITET ANSVARIG | jonfslining | (Ja/Nej/Delvis)
1|Brainstorming i PD, 2020 Delvis Social hallbarhet pa
lampliga forum om  |studierektor, programmet har
”social hallbarhet” pa |kursansvarig diskuterats i olika
psykologprogrammet |a m fl forum (programrad,
utifran valda globala personalmdten, UN,
mal PD/GUA-moten).
Detta har dock skett
utifran laget med
pandemin, inte
specifikt utifran de
globala malen.
2| Utveckling av Kursansvarig |VT20-HT21 |Nej Kursansvariga har
examinationer och till foljd av
arbetsformer pandemin utvecklat
inspirerade av ovan arbetssétt som
ndmnda fyra globala minskat stress for
utvecklingsmal; 3, 10, vissa studenter
13 och 16 (somliga inspelade
forelasningar), dock
utan specifik
inspiration fran de
globala malen.
3|Infora ny fraga i PD VT20 Ja
alumnienkat VT20
(baseline)
4|NY: Revidera Kursansvarig | VT20 Ja Reviderad kurs ges

kursmal och innehall i
kursens Tema 3 i
2PS017
”Sjalvkannedom och
kliniska fardigheter”
med Okat fokus pa
hallbarhet som
behandlare

sedan HT?20.
Invantar annu
kursanalys.
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5|NY: Utveckla ny PD, Infor VT20 |Ja Kursen ges sedan
programover- kursansvarig VT20. Studenterna
skridande valbar kurs har i kursenkéten
”Hélsobeteende i en givit kursen hdga
hallbar vérld”, 7,5 hp betyg.

6|NY: Andra fran tre- |PD, Infor HT20  |Ja Tre kurser fick
till tvagradig kursansvarig |och VT21 under aret ny

betygsskala dar sa ar betygsskala
lampligt ("Klinisk psykologi”
1 och 2 och

”Psykologarbete
bland barn och
ungdom”).

2. Analys av utbildningskvalitet

Nedan foljer en analys av psykologprogrammets utbildningskvalitet, med
avseende pa de fyra kvalitetsomraden som identifieras i Handlingsplan for
arbete med utbildningskvalitet — UN CNS. Analysen baseras pa underlag/ kallor
och matbara faktorer/ indikatorer identifierade i ndmnda handlingsplan, liksom
de indikatorer som inom KI:s sammanhallna kvalitetssystem har identifierats for
utbildning pa grund- och avancerad niva. Analysen beaktar ocksa eventuellt
kompletterande fragestallningar i anvisningarna fér Kl:s centrala
aterrapportering.

For analysen i arets kvalitetsplan har framst féljande material utgjort underlag:*
e Psykologprogrammets examensenkat VT20, se bilaga 1 for en
redovisning av svaren for PS jamfort med Kl totalt
e Kl:s sammanstallning av kursenkéters medelvarden pa de fem fragorna”
for kurser pa psykologprogrammet HT19-VT20°
e Alumnienkat besvarad varen 2020
e PsyKl:s utvirdering av distansstudier under pandemin, okt 2020°

Generellt mycket goda resultat i kursenkater och examensenkat

Bade examensenkaten och sammanstéllningen av studenternas svar pa
kursenkaternas fem Kl-gemensamma fragor om kvalitet, styrker var uppfattning
att programmet generellt haller fortsatt mycket hog kvalitet.

4 En avnamarenkat gjordes senast 2018 och gors nasta gang 2022. Kl:s nybdrjarenkat gors nésta
gang HT21. Ingen programspecifik rapport av Regionens/ Origos VFU-enkat bestélldes 2020.

> Enligt rapporten "KI:s fem generella kursvarderingsfragor HT19-VT20”, anvande hela 97% av
programmets kurser K1 Survey, vilket &r i sarklass higst av Kl:s samtliga program

& PsyKI; Medicinska foreningens sektion for studenter vid psykologprogrammet vid Kl



https://utbildning.ki.se/media/48745/download
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Figur 1. Sammansatta medelvarden per fraga, avseende kursenkater till
psykologprogrammets studenter”’

Sammansatt Sammansatt Sammansatt
Eriga medelvarde medelvarde, HT medelvarde, VT
& 19-[18- |17-

20 |19 18 HT19 | HT18 | HT17 | VT20 | VT19 | VT18

1. Jag uppfattar att jag genom denna
kurs utvecklat vardefulla

kunskaper/fardigheter. 42| 43| 42| 41| 41| 4,0| 43| 44| 43
2. Jag beddmer att jag har uppnatt
kursens alla larandemal. 41| 42| 41| 41| 4,0| 40| 42| 43| 41

3. Jag uppfattar att det fanns en roéd
trdd genom kursen — fran larandemal
till examination. 40| 41 39| 40| 40| 38| 42| 42| 4,0

4. Jag uppfattar att kursen har

stimulerat mig till ett vetenskapligt
forhallningssatt (t ex analytiskt och
kritiskt tankande, eget sokande och
vardering av information). 40| 40| 3,8 3,8 3,9 37| 41| 42| 4,0

5. Jag uppfattar att lararna varit

tillmotesgaende under kursens gang
for idéer och synpunkter pa kursens
utformning och innehall. 42| 4,1 39| 42| 42| 40| 42| 41| 3,8

Se nedan ett par inklipp fran examensenkaten VVT20. Pa fragan om studenternas
"nojdhet” var medelvardet pa psykologprogrammet 5,3, samma som VT19, att
jamfora med 4,6 pa Kl totalt (2019:4,7). Fragan om att “rekommendera KI”
uppvisar en motsvarande skillnad; psykologstudenternas medelvérde &r aven dér
5,3 (2019:5,4) och Kl-studenternas totalt 4,6 (samma som 2019) pa den
sexgradiga skalan.

Jag ar sammantaget néjd med min studietid pa KI.

Jag dr sammantaget néjd med min studietid pa Kl Antal svar
Instimmer inte alls 0(0,0%)
1(2,8%)
1(2,8%)
3(8.3%)
13(36,1%) Instémmer inte alls
Instammer helt 16 (50,0%)
Jag har
ingen asikt 0(0,0%)
Summa 36 (100,0%)
instammer helt |
Jag har
ingen asikt
o 5 1 3 20
0 st nes
Medelvarde Standardavvikelse Variationskoefficient Min Undre kvartilMedian Ovre kvartil Max
Jag ar sammantaget najd med min studietid pa K1 53 0,9 17,9 % 2,0 5.0 55 6,0 6,0

7 Studenterna varderar fragorna med hjalp av den 5-gradiga svarsskalan "I mycket liten grad",
liten grad”, "Delvis", "I hog grad", "I mycket hog grad".
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Jag skulle rekommendera Kl som larosite till blivande studenter.

Jag skulle rekommendera Kl som ldrosate till blivande

studenter. Antal svar
Instammer inte alls 1{2,8%)
1(2.8%)
1(2,8%)
1(2,8%) T
12
(33,3%)
20
Instammer helt (55,6%)
Jag har
ingen &asikt 0(0,0%)
36
Summa (100,0%)

nstammer helt

Jag har
ingen 4sikt

|

a 5 10 15 20 25

Jag skulle rekormmendara Ki
BN som larosdte til blivande
studenter.

Undre Ovre
Medelvarde Standardavvikelse VariationskoefficientMin__ kvartil  Median_ kvartil Max

Jag skulle rekommendera Kl som larosate till blivande
studenter. 53 12 220% 10 50 6,0 60 6,0

Sjunkande svarsfrekvens pa enkater

Studenterna ger som synes programmet och dess kurser goda betyg, men vi ser
med viss oro att svarsfrekvensen pa bade kursenkater och examensenkéten tycks
sjunka nagot, med eller utan pandemi. Utvecklingen tycks dock galla de flesta
av Kl:s utbildningar, och i en sadan jamforelse har psykologprogrammet
fortfarande relativt hog svarsfrekvens (6vriga 16-68%). En spekulation for
psykologprogrammets del kan vara att de senare arens (p g a successivt 6kat
antagningstal/ genomstromning) storre kullar, mojligen kan ha bidragit till en
mindre personlig relation mellan l&rare och studenter, jamfort med under
programmets uppbyggnad, och darmed en nagot mindre benédgenhet att svara.
Det senaste arets extra enkatfragor apropa covid och distansundervisning kan
mojligen ocksa ha bidragit till en viss enkat-trotthet.

Figur 2. Psykologstudenternas svarsfrekvens pa kurs- resp. examensenkater

Svarsfrekvens kursenkater, PS

HT VT HT/NT
HT17-VT18 66% | 64% 65%
HT18-VT19 63% | 62% 63%
HT19-VT20 61% | 58% 60%

Svarsfrekvens examenenkat, PS

antal
respondenter | antal svar %
VT18 66 51 77%
VT19 59 39 66%
VT20 60 36 60%
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Soktryck

Vad galler generellt soktryck till programmet 6kade det som véntat HT20 som
en foljd av arets pandemi. Totalt antal sokande var 3863 st (2019: 3296 st),
antalet 1:a-handssokande var 776 st (2019: 686 st) (pa 5:e plats av Sveriges
totalt 12 psykologprogram enl. UHR’s antagningsstatistik, samma som 2019).
Antal 1:a-handsstkande per plats var hela 11,1 st (2019: 9,8 st) till programmets
oférandrade 70 platser. En viktig skillnad mellan Kl:s psykologprogram och
manga andra, ar dock att K1 endast har en antagning per ar istallet for tva, bland
annat for att lararna ska ges mojlighet att hinna forska. Detta innebér att vart
program har dubbelt s3 manga studieplatser per kull som andra nationella
psykologprogram, vilket gor mattet "sokande per plats” svart att jamféra med
andra l&rosaten.

Stravan efter mangfald

Vi forsoker i de forum vi kan, lI6pande verka for storre grad av kulturell
mangfald och fler man bland programmets studenter. Vi hoppas under 2021
kunna inleda ett samarbete med KI:s presstjanst for att sprida kunskapen om
vara alumners nojdhet och den hoga anstallningsgraden for psykologer fran K.

Internationalisering

Vi énskar aven attrahera fler inresande studenter inom vara befintliga
utbytesavtal (tre i Norden, tre i EU). Samarbetet med Monash University i
Melbourne har under 2020 avslutats, varfoér programmet har avsatt medel 2021 i
syfte att inga utbytesavtal med ytterligare ett universitet — foretradesvis inom
Europa som en anpassning till den pagaende pandemin. Programmet hade under
VT20 7 st (2019: 9 st) utresande studenter pa valbar period T6. Nar smittotalen
till foljd av pandemin borjade 6ka i februari, reste en student tillbaka till Sverige
fran Australien. Ytterligare en student reste hem fran Valencia, men forst i april.
Ovriga studenter fullfoljde sitt utbyte.

a) Kvalitetsomrade I, Utbildningens anvandbarhet i arbetslivet och
dess kliniska férankring

Pa fragan i arets alumnienkat om i vilken utstrackning programmet varit en bra
grund for “nuvarande sysselsattning” svarade 91% "hog” eller "mycket hog
utstrackning” (2018: 95%). Psykologprogrammets studenter ger aven i
examensenkaten VT20 ett hogt betyg till utbildningens anvéndbarhet i
arbetslivet (medianvérde 5 av 6), se nedan inklipp. Jamfort med VVT19 &r detta
en mindre sankning (2019: median 5,5; medelvérde 5,3, SD 1,0), men i relation
till KI totalt ligger véardet fortfarande éver medel.
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Jag kanner mig val férberedd for att arbeta inom det omrade jag har studerat vid
KI.

Jag kénner mig val forberedd for att arbeta inom det Antal

omrade jag har studerat vid KI. svar
| mycket liten grad 0(0,0%)
0 (0,0%)
1(2,9%)
6 | myeket Iten grad
(17,1%)
23
(65,7%)
5
| mycket hog grad (14,3%)
Jag har
ingen asikt 0(0,0%)
35
Summa (100,0%)

I mycket hég grad

Jag har
ingen Asikt

T T T T T 1
o 5 10 15 20 a5

Jag kanner mig val forberedd
B 15° att arbeta inom det omrdde
jag har studerat vid KI.

Undre Ovre
Medelvarde Standardavvikelse VariationskoefficientMin_kvartil Median_kvartil Max

Jag kanner mig vl férberedd for att arbeta inom det
omrade jag har studerat vid KI. 49 0,7 13,4 % 30 50 50 50 60

Verksamhetsintegrerat larande, VIL

Under varen 2020 kunde VFU genomforas i princip som planerat. Nagra av
studenterna pa T10 svarade i den senare examensenkatens frisvar att de upplevt
problem med den kliniska handledningen pa distans. Enligt kursanalysen for den
kliniska kursen fanns det ocksa studenter som motsatte sig klientsamtal pa
mottagningar 6ver huvud taget da dessa innebar pendling. Enstaka studenter pa
VFU T8 eller T10 behdvde byta plats inom verksamhet, eller kom i klam da
handledare blev sjuka. Psykologpraktiken pa T8 fick dock ett sammansatt
medelvérde pa hela 4,3 for de atta sarskilda ”Covid-VFU-fragor” som adderats
till deras kursenkat, och 4,4 pa enkatens “vanliga” fragor, vilket till och med &r
hogre &h VT18 och VT109.

En endagsauskultation pa en av programmets valbara kurser pa T6 utgick, for att
inte utsatta frihetsberévade personer smitta genom vara studenter. Pa det stora
hela fungerade dock programmets kliniska inslag ver forvéantan, givet den
pagaende pandemin.

Under hosten 2020 har kortare VIL-inslag i form av studiebesok i en del fall
ordnats med hjalp av digitala I6sningar. Vi forutser att detta &ven kommer att
galla auskultationer under varen 2021.

Genom stort engagemang och personliga kontakter ser det i skrivande stund ut
som att programmet, trots avbokningar fran manga vardenheter till foljd av
pandemin, kommer att lyckas erbjuda samtliga studenter pa termin 4, 8 och 10
VFU-platser under varen 2021.

Onskemal om mer praktisk tillampning av psykologiska kunskaper
| frisvaren i arets exemensenkat framfors 6nskemal fran flera studenter om att
programmet skulle rymma mer och framfor allt tidigare praktisk tillampning av
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deras kunskaper inom psykologi. Enligt nu géllande utbildningsplan inleds
programmet med tre teoretiskt intensiva ar, och dnskemalet om tidigare praktik
for att ”latta upp” och "verklighetsférankra” de teoretiska kurserna &r inte nytt.

Programmet har forstaelse for studenternas synpunkt, och har de senaste aren
funderat dver mojliga satt att tidigareldgga delar av psykologpraktiken, ett arbete
som fortgar. En generell tidigarelaggning av studenternas praktik kraver en
tdmligen omfattande revidering av programmets utbildningsplan, men redan
idag kan studenter valja mer kliniska kurser under programmets valbara period
pa T6. Exempel pa sadana interprofessionella kliniska kurser ar "Tillampad
beteendemedicin i primarvarden” och den nya kurs inom habilitering som
planeras starta VT22 (till en borjan programspecifik, men med férhoppning om
att med tiden kunna ges som en programdvergripande kurs).

Planeringen av psykologstudenternas VFU kraver ocksa stora resurser och lang
framforhallning, eftersom flera av de VFU-platser som tilldelas
psykologprogrammet i KLiPP, saknar handledare. Det innebar att var egen
VFU-samordnare far gora mycket handpalaggning och kontakta de berérda
verksamheterna. Detta i kombination med att diskussioner inletts om ett helt
nytt, direktlegitimerande psykologprogram, gor att programmet inte ser nagon
anledning att i nulaget paborja nagon revidering av nu géllande studieplan.

I kvalitetsplanen infor 2020 lyftes dock ambitionen att, med utgangspunkt i fyra
av de globala malen, inspirera kursansvariga till aktiva tillampningar av
teoretiska och kliniska kunskaper, i nya arbets- och examinationsformer pa
befintliga kurser. Villkoren for hur vi lever har med pandemin forandrats sa
drastiskt att det far stora konsekvenser for hela samhallet, pa alla nivaer fran
lokalt till globalt. Mycket av det som vi lar ut pa psykologprogrammet &r ytterst
relevant kunskap for denna nya tillvaro, som pa satt och vis erbjuder oss valdigt
bra tillfallen att konkretisera undervisningen. | &rlighetens namn ska dock ségas
att omstallningarna p g a pandemin gjort att vi nedprioriterat vissa planerade
utvecklingssatsningar, for att mojliggora de sprang vi p g a pandemin tagit inom
digital undervisning. Utvecklingsarbetet avseende mer praktiska tillampningar
pa programmets tidigare terminer har darfor fatt sta tillbaka nagot under 2020
och kommer sa att gora dven 2021, men ambitionen kvarstar infor 2022.

b) Kvalitetsomrade Il, Andamalsenlig undervisning, malanpassad
och rattssaker examination samt lararledd tid och lararnas
kompetens

Psykologprogrammet stéallde under 2020 om i princip all teoretisk undervisning
och examination — aven viss praktisk — till digitala format pa distans. Tack vare
ambitidsa och flexibla kursansvariga och foreldsare kunde samtliga planerade
kurser genomforas utan forandringar i kursens mal. Ingen kursplan behovde
revideras med anledning av pandemin. Examinator har for kurserna Klinisk
psykologi 1 och 2 beslutat om dndrade examinationsformer, och pa kursen
Psykologpraktik medgavs franvaro upp till 15 istéllet for 5 dagar, under
forutsattning att handledaren bedomer att studenten uppfyller larandemalen.


https://utbildning.ki.se/student/valbar-period
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Som namnts ovan, utgick en endags auskultation pa en av programmets valbara
kurser. Undervisningen i 6vrigt kunde anpassas till och genomféras i Zoom.

Nagra av programmets kursansvariga och larare hade redan innan pandemin
digitaliserat/ webbaserat delar av sin undervisning, men for det stora flertalet
innebar varens beslut om 100% distansundervisning en dramatisk omstallning
over i princip en natt. Svaren i bade avgangsstudenternas examensenkat i
maj/juni, kursenkater fran varens kurser och den enkat som PsyKI gjorde
oktober 2020, tyder inte desto mindre pa att lararnas undervisning i Zoom har
fungerat 6ver forvéntan val.®

Sammanfattningsvis, enligt PsyKI:s rapport, &r studenterna 6vervégande
positiva, man ger dverlag ett mycket gott betyg till l&rarna och tycker att
undervisningen har fungerat battre an férvéntat, dven om det finns vissa brister,
framst vad galler praktiska moment och VFU och nagon oro vid resa till skriftlig
examination pa Kl. Det finns utrymme for forbattringar i pedagogik och
sannolikt teknik. Studenterna saknar social interaktion, gillar flexibilitet, och de
tycker att lararna gor sa gott de kan, dven om det inte alltid racker.
Distansstudier har frigjort tid vilket uppskattas framst av aldre studenter med
jobb och/eller familj, och formen har underléttat studierna for vissa, framst
genom inspelade forelasningar eller gastférelasningar via Zoom, i kombination
med fragestunder.

Aven resultatet pa den Kl-centrala examensenkitens arligen aterkommande
fragor relaterade till andamalsenlig undervisning ar positivt, se nedan.® 1

Figur 3. Psykologprogrammets resultat p4 examensenkatens fragor om
andamalsenlig undervisning

Psykologprogrammet VT20 Kl totalt VT20
Medel Median SD Medel = Median SD
Aterkoppling pa examinationsresultat 4,2 4 1,5 4,1 4 1,5
Aterkoppling évriga studierelaterade prestationer 4,5 4 1,1 4,1 4 1,4
Kriterier for beddmning av examinationer framgick
pa forhand 51 5 0,9 4,9 5 1,2
Tydlig rod trad fran larandemal till examination 5,0 5 0,7 4,6 5 1,2
Tydlig progression 53 5,5 0,9 4,6 5 1,3
Varierade undervisningsmetoder stimulerade mig att
vara aktiv i mitt [arande 4,8 5 1,1 4,7 5 1,3
Utbildningen uppmuntrade till sjalvstandighet i mitt
larande 4,8 5 0,9 5,0 5 1,1
Jag fick vagledning och stod fran larare eller
handledare 4,6 5 1,0 4,2 4 1,4
Val forberedd arbeta inom det omrade jag har
studerat vid Kl 4,9 5 0,7 4,8 5 1,2

8 PsyKI:s enkat bland sina medlemmar besvarades av 125 studenter (ca 31% av samtliga
studenter pa PS), av dessa gick ca 57% pa T1 och T3.

® Maxvarde ar 6,0

10 For kommentar om i examensenkaten framforda énskemal om mer/ tidigare praktik, se rubrik
2 a) Kvalitetsomrade I, Utbildningens anvandbarhet i arbetslivet och dess kliniska férankring
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Mot bakgrund av ovanstaende ar var beddmning att undervisningen pa
psykologprogrammet — dven under covid-19-pandemin ar 2020 — bedrivs pa ett
andamalsenligt satt, och med fortsatt hog kvalitet.

Vissa digitala utbildningsinslag, till exempel inspelade zoomférelasningar, ar vi
overtygade om har kommit for att stanna aven efter upphorda krav pa
distansundervisning. Det ar dock viktigt att vaga for- och nackdelar med det
digitala formatet kontra det fysiska motet i varje enskilt fall, och vi ser framfor
oss att Kl:s psykologprogram efter pandemin ater kommer att vara en utbildning
med forelasningar pa i huvudsak campus Solna.

Malanpassad och rattssaker examination

Psykologprogrammet anvénder sedan flera ar DigiExam for samtliga skriftliga
examinationer, och har enbart positiva erfarenheter av detta. Skriftliga
examinationer under den pagaende pandemin har i en del fall anpassats till att
genomforas som digital examination pa distans enligt de anvisningar som
lamnats centralt. Aven da har DigiExam anvéants och fungerat bra.

Som UN CNS papekar i institutionens aterrapporterings-PM, &r det trakigt att
den Kl-centrala upphandlingen av system for digital examination som pagatt
under 2020, inte har funnit det relevant att ta tillvara programmets langa
erfarenhet av digitala tentor i upphandlingsprocessen.

Lararledd tid och lararnas kompetens

Den snabba och nddvandiga digitaliseringen av programmets undervisning, har
inneburit att programmets samtliga larare under ar 2020 tydligt har utvecklat
bade sina fardigheter i zoomverktyget och sin pedagogik for webbaserad
undervisning. Att pa distans fa till bra diskussioner och andra former for
interaktion och studentaktivt larande — eller bara gensvar pa sin forelasning med
manga slackta kameror och "mutade” mikrofoner — ar dock kvarvarande
utmaningar, och lararna lagger mycket tid pa fortsatt anpassning av sin
undervisning till det digitala formatet.

Programmet har dragit nytta av att avdelningen for psykologi under 2020 har
vidtagit atgarder i syfte att underlatta for bade larare och studenter vid fortsatt
distansundervisning — bade under och efter pandemin.

e Under hosten har utrustning bestéllts till ett par av avdelningens
motesrum for att ge larare rimliga tekniska forutsattningar att halla och
spela in foreldsningar, istallet for att vara hénvisade till sin hemmiljé och
privat utrustning. Utrustningen vantas installeras i borjan av 2021.

e | november tog programmets larare och studenter gemensamt fram en
enkel, men efterfragad, vagledning for zoommaten i undervisningen, i
avvaktan pa att KI och MF centralt skulle ta fram nagot motsvarande.
Dokumentet "Vett och etikett i Zoom” vidarebefordrades till KI:s dekan
for utbildning.

Behovet av tekniskt och kollegialt stod &r dock fortsatt stort, for att lararna pa ett
hallbart satt ska klara av att undervisa under de villkor som covid-19-pandemin
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for med sig annu en tid. Fullt fokus under 2021 behdver darfor laggas pa att
fortsatta utveckla larares och foreldrares pedagogiska och tekniska kompetens
och utrustning for digital undervisning pa distans — utifran de erfarenheter vi nu
har. Studierektor har redan sedan tidigare regelbundna lararforum dér man
fortlopande utbyter idéer utifran radande situation och erfarenheter fran olika
uppdrag; framfor allt kurser pa psykologprogrammet men aven fran andra
kursruppdrag.

Programdirektor har likasa satt stort véarde pa regelbunden dialog med CNS
programhandlaggare, GUA och andra PD:ar pa UN CNS, samt fortlopande
uppdateringar fran dialogméten med dekanus for utbildning m fl i de s k
"PD/GUA-m0oten” som skett via Zoom och dialogen med andra
programansvariga och administratérer under pandemin. Detta har varit en
forutsattning for att klara den omstéllning vi behovt gora, pa det satt som vi
gjort.

c) Kvalitetsomrade lIl, Generella fardigheter och forhallningssatt

Som konstaterades i kvalitetsplanen for 2019, ger psykologprogrammets
studenter aterkommande — i likhet med lékarstudenterna — sin utbildning relativt
laga betyg i examensenkatens fragor om att kanna sig vl forberedd att beakta
genus-, mangkulturella-, HBTQ-, funktionsvariations- och etiska perspektiv i
mitt kommande arbete/yrke”. Svaren varierar nagot mellan aren, men &r
genomgaende tydligt lagre &n motsvarande resultat for K1 totalt.

Figur 4. Psykologprogrammets resultat pd examensenkéatens fragor om olika
patientperspektiv

Psykologprogrammet | Psykologprogrammet | Psykologprogrammet

VT20 VT19 VT18

Medel | Median | SD | Medel | Median | SD | Medel | Median | SD
Val forberedd att beakta
genusperspektiv 4,2 5 13| 41 4 15| 41 4 15
Val forberedd att beakta
mangkulturella perspektiv 4 4 14| 3.8 4 14| 3.8 4 1,5
Val foérberedd att beakta
HBTQ-perspektiv 4,3 4,5 13| 39 4 15| 41 4 14
Val forberedd att beakta
funktionsnedsattnings-
/funktionsvariationsperspektiv| 3,6 4 15| 43 45 13| 3,8 4 1,5
Val férberedd att beakta
etiska perspektiv 4,8 5 1 4,6 5 12| 49 5 0,8

En delforklaring till de relativt laga resultaten skulle kunna vara att
psykologstudenten svarar utifran perspektivet att hen inte ar fardig psykolog
forran efter sin 1-ariga PTP. En annan skulle kunna vara att dessa studenter ar
mer medvetna om egna bias &n andra studenter och darfér mer sjalvkritiska. !t

11 For ett mer utforligt resonemang i fragan och jamforelse med statistik for K1 totalt hanvisas till
programmets kvalitetsplan for 2019 och aktivitetsplan for 2020.
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Oavsett vilket, fortsatter programmet att arbeta for att fa studenterna att kanna
sig battre forberedda pa att beakta de namnda patientperspektiven. Under 2020
har ett arbete inletts for att kunna erbjuda en valbar kurs inom funktions-
nedsattningspsykologi, men 6vrig planerad kursutveckling avseende dessa
fragor har fatt sta tillbaka till foljd av pandemin. Ambitionen kvarstar, men
tidsplanen har forskjutits nagot, se aktivitetsplanen for 2021 sist i detta
dokument.

Psykologprogrammet har dock utvecklats I6pande och det &r ett faktum att
effekter av gjorda forandringar ofta kan matas forst efter flera ar. De studenter
som besvarade examensenkaten VVT20, pabdrjade till exempel sin utbildning
HT15, enligt den da relativt nya utbildningsplanen 2PS13. Mal om vissa
perspektiv har sedan dess tillforts i kursplaner allt eftersom, varfér kommande
kullar i viss man kan forvantas kanna sig béattre forberedda an de som nu har
tagit examen. Beredskapen att beakta ett genusperspektiv kan med tiden
forvéntas 6ka som en effekt av att programmet i och med utbildningsplanen
2PS18 fick mal om mans vald mot kvinnor och vald i néra relationer. Detta har
konkretiserats i mal och innehall i en av kurserna pa termin 5, och den forsta
kullen som tar examen enligt 2PS18 kommer att besvara examensenkaten VT22.

Social hallbarhet

Den langvariga distansundervisningen och den snabba omstallningen till
densamma, har under 2020 tagit mycket energi och skapat mycket stress hos
bade studenter och larare — d&ven om ungefar hélften av studenterna i PsyKl:s
egen undersokning har tyckt att distansundervisningen har inneburit mindre
stress. | examensenkater och vissa kursenkater tas ibland stress upp som ett
problem, och programmet forsoker lopande att vidta atgarder for att minska
stressen men lar ocksa ut tekniker for att hantera perioder med hdg
arbetsbelastning.

Distansundervisningens brist pa socialt umgange och spontant utbyte studenter
eller larare emellan har paverkat oss alla, men en oro finns for att séarskilt
sammanhallningen mellan studenterna pa termin 1 kan vara svar att fa till utan
undervisning pa campus. Har ska PsyK1 verkligen ges en eloge for sitt aktiva
arbete for att skapa méten och “happenings” pa ett smittsakert satt, liksom for
sitt initiativ till en egen enkat for att samla underlag! Vi vet av erfarenhet att
studenternas stod till varandra under programmets gang ar en viktig faktor for att
utveckla nddvandiga kunskaper och klara sina studier och samtidigt kunna ha en
bra balans mellan studier och fritid. Manga inslag i undervisningen bygger ocksa
pa tillit inom gruppen, och en god psykosocial studiemiljo for studenterna ar
darfor viktig &ven ur ett undervisningsperspektiv.

Flera enkéater apropa arets distansundervisning har visat att manga studenter har
uppskattat den flexibilitet, tidsbesparing och inte minst mojlighet till repetition,
som helt eller delvis inspelade zoomférelasningar inneburit.*? Sddana inslag ser
vi darfor att programmet bor fortsatta att anvanda pa val valda kurser eller
moment, dven efter pandemin. I den man som inspelade forelasningar kan

12 Se frisvar i examensenkat, PsyKl:s egen enkat, kursenkater/ kursanalyser, samt KI-gemensam
enkat
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ateranvandas, ser vi att de skulle kunna innebéra en viss tidsbesparing dven for
programmets larare — nagot som av naturliga skal dock inte har markts under
2020.

Att vara studenter ska uppleva sig ha redskap for ett langt och hélsosamt
arbetsliv som psykolog &r ett prioriterat utvecklingsomrade for programmet (for
insatser 2020, se den inledande uppfdljningen av aktivitetsplanen 2020 som
inleder detta dokument). For att kunna méta programmets framsteg inom
omradet, fick alumnienkaten 2020 en ny fraga: "I vilken utstrackning har din
utbildning varit en bra grund for ett langt och hallbart yrkesliv som psykolog?”.
Pa denna fraga svarade denna gang ca 65% "hog” eller "mycket hog”, ett
resultat som vi avser att hoja under de kommande &ren.*

For att uppmarksamma vikten av social hallbarhet dven under studietiden, har ett
fortydligande om detta gjorts i beskrivningen av det aktuella fokus-/
forbattringsomradet i aktivitetsplanen for 2021. Ett mal har ocksa lagts in om att
psykologprogrammets resultat pa examensenkatens fraga om psykosocial
studiemiljo, ska vara minst lika goda som for Kl totalt.

d) Kvalitetsomrade IV, Forskningsanknytning

Psykologprogrammets larare och utbildning har en mycket hdg grad av
forskningsanknytning, vilket ocksa “som vanligt” syns i studenternas skattningar
i examensenkaten. Pa fragan om i vilken grad som studenten fick kannedom om
aktuell forskning under praktiska eller kliniska moment ser vi for 2020 tyvarr ett
betydligt lagre varde an foregaende ar; 4,7 istallet for 5,2 (2019) och 5,0 (2018).
Det sammanlagda medelvardet for alla tre fragorna ar 5,2 istallet for som
tidigare 5,5 (2019 och 2018), men med en betydligt hogre SD for respektive
fraga i 2020 ars enkat an i de tidigare. Medianvardena ar for samtliga tre fragor
dock detsamma som tidigare ar, och vi har anledning att misstanka att enstaka,
mindre lyckade VFU-placeringar till foljd av pandemin, har fatt ett stort
genomslag pa avgangsstudenternas svar.

| examensenkatens frisvar lyfter flera studenter, i ar liksom tidigare ar, spontant
den vetenskapliga forankringen och narheten till pagaende forskning som nagot
av det basta med sin studietid pa KI.

Figur 5. Psykologprogrammets resultat p4 examensenkatens fragor om
forskningsanknytning

Psykologprogrammet VT20 Kl totalt VT20

Medel Median SD Medel = Median SD
Utbildningens innehall utgick fran aktuell forskning 5,6 6 0,9 5,1 5 1,1
Fick kdm forskning pa teoretiska moment 5,4 6 0,7 4,7 5 1,3
Fick kdm forskning praktiska och/eller kliniska moment 4,7 5 1,1 4,2 4 1,4

13 28,6% “"mycket hog”, 36,4% "hog, 27,3% “varken hog eller 1ag”, 7,8% "1ag” och 0% “"mycket
Iégn
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Aven kursenkaternas sammansatta medelvarde for hur val studenterna
instammer med pastaendet att ”Jag uppfattar att kursen har stimulerat mig till ett
vetenskapligt forhallningssatt (t ex analytiskt och kritiskt tankande, eget sokande
och vardering av information)”, ar fortsatt positivt; 4,0 pa en 5-gradig svarsskala
(samma som 2019).

Studenterna uppmanas aktivt att soka till KI:s sommarskola i medicinsk
forskning, och programmet stod sommaren 2019 for en relativt stor andel av
platserna dér, se programmets kvalitetsplan 2019. Sommarskolan 2020 skots till
foljd av pandemin fram ett ar, och antagna studenter kommer att erbjudas att
delta 2021 istallet.

e) Prioriterade forbattringsomraden, kvalitetsomrade I-1V

De forbattringsomraden som bedoémdes prioriterade infér 2020 ligger kvar infor
2021 och daven kommande ar.

e Programmets VFU; alla psykologer ska ha gjort nagon del av sin VFU
inom primarvard

e Psykologprogrammets utveckling i ljuset av nationell diskussion om (ev.
forlangt) psykologprogram som ger direktlegitimation

e Vidmakthallande av programmets nuvarande hoga kvalitet i
undervisningen, mer specifikt genom utveckling av examinationer och
arbetsformer, med syfte att lata studenter pa programmets tidigare
terminer i 6kad utstrackning trana pa att i problemlésning anvéanda och
tillampa sina psykologiska kunskaper, pa satt som framjar FN:s globala
utvecklingsmal — i linje med programmets scientist-practitioner-
modell. 4

e Studenternas kansla av att vara forberedda pa att beakta bl a genus-,
mangkulturella-, HBTQ-, funktionsvariations- och etiska perspektiv

e Studenternas fardigheter och forhallningssatt avseende “social
hallbarhet”, bade under studietiden och for att befordra ett langt och
hélsosamt arbetsliv som psykolog

Pa samma satt som pandemin paverkat allt vi gjort sedan mars 2020, ser vi dock
att pandemin lagger sin skugga dven 6ver 2021. For att halla modet uppe efter
ett omvalvande ar 2020 och sjalva halla 6ver tid med bevarad kvalitet i
undervisningen, ser vi att vi infér 2021 behdver prioritera mellan de redan
prioriterade fokusomradena.

Vart fokus under 2021 kommer darfor laggas pa att framja social hallbarhet med
en god arbets- och studiemiljo for bade studenter och personal. Detta innebér att
vi prioriterar insatser som ger programmets larare pedagogiskt och tekniskt
stod/resurser for fortsatt digital undervisning och examination, vilket ocksa

14 https://www.globalamalen.se/om-globala-malen/
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gynnar studenterna. Vi rdaknar med att pa detta satt bibehalla och i béasta fall
ytterligare forbattra de goda resultaten fran kursenkaterna fran VT20.

Enligt Kl:s Strategi 2030 ska all var verksamhet inspireras av och bidra till FN:s
globala mal for hallbar utveckling, och studenter som examineras fran Kl ska
under sin utbildning ha arbetat med fragestallningar relaterade till hallbar
utveckling och FN:s globala mal. Pa psykologprogrammet ser vi att foljande fyra
av FN:s sjutton globala mal, tycks ha potential att vara sérskilt relevanta och
inspirerande for blivande psykologer:

e Mal 3: God halsa och valbefinnande — sékerstélla halsosamma liv och
framja valbefinnande for alla i alla aldrar

e Mal 10: Minskad ojamlikhet — minska ojamlikheten inom och mellan
lander

e Mal 13: Bekdmpa klimatforandringarna — vidta omedelbara atgarder for
att bek&mpa klimatférandringarna och dess konsekvenser

e Mal 16: Fredliga och inkluderande samhallen — framja fredliga och
inkluderande samhéllen for hallbar utveckling, tillhandahalla tillgang till
rattvisa for alla samt bygga upp effektiva, och inkluderande institutioner
med ansvarsutkravande pa alla nivaer

Vi ser inte de valda globala malen som ett fokusomrade i sig, utan som sétt att
inspirera kursansvariga till utveckling av programmet inom identifierade
forbattringsomraden.



Kvalitetsplan CNS 2021 — Bilaga 1 Kvalitetsplan psykologprogrammet

21 (17)

3. Aktivitetsplan for verksamhetsar 2021

Utifran analys enligt ovan och slutsatser om prioriterade fokus-/

forbattringsomraden, har aktiviteter identifierats i syfte att hoja
utbildningskvaliteten, sa som denna definieras och mats i CNS handlingsplan for
utbildningskvalitet. Nedan redovisas planerade aktiviteter.

Samtliga fokus-/forbattringsomraden forutsatter ett langsiktigt
utvecklingsarbete, och tidsplanen for ett antal utvecklingsaktiviteter har i
tabellen nedan flyttats fram ett &r eller tva jamfort med planeringen infor 2020.1°

Fokus-/ forbattringsomrade: Psykologprogrammets anvandbarhet i arbetslivet och
programmets kliniska forankring, med fokus pa VFU/ VIL

Forvantat resultat/ mal: Alla psykologstudenter ska goéra nagon del av sin VFU

inom priméarvard

TIDSPLAN/
AKTIVITET ANSVARIG Uppféljning
1 |Fortsatt dialog med Region Stockholm/ PD, studierektor, VT21-HT22
SLSO om formedling av VFU-platser avd. chef
2| Utreda om praktikkursen kan delas upp i  |PD, studierektor, Langtidsprojekt,
tva perioder/ placeringar, for att alla ska fa | Pia Enebrink avrapporteras
VFU inom primarvard. Innebar dock ev feb 2022
rev av utbildningsplanens studieplan.
3 |Fortsatta arliga moten med handledare pd | Studierektor Aterkommande

VFU.

Fokus-/ forbattringsomrade: Psykologprogrammets utveckling i ljuset av nationell
diskussion om legitimationsgrundande psykologprogram

Forvantat resultat/ mal: Att programmets personal ar val insatt i och kan bilda sig
en egen uppfattning om direktlegitimerande psykologprogram, och kan agera

strategiskt i fragan pa lang sikt

TIDSPLAN/
AKTIVITET ANSVARIG Uppfoljning
1|Ev studiebesok eller digitalt méte med PD, studierektor 2022
psykologprogram i Norden, t ex i Bergen/
Trondheim
2 | Delta i nationell dialog med 6vriga PD, studierektor 2021-2022

svenska psykologprogram i relevanta
forum, ev dven nordiska natverk

15 Jmfr kvalitetsplanens inledande rubrik 1. Kvalitetsberattelse
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Fokus-/ forbattringsomrade: Andamalsenlig undervisning samt malanpassad och
rattssaker examination — vidmakthallande av nuvarande hoga kvalitet

Forvantat resultat/ mal: Utveckling av examinationer och arbetsformer inspirerade
av ovan namnda fyra globala utvecklingsmal; 3, 10, 13 och 16, med syftet att lata
studenter pa programmets tidigare terminer i 6kad utstrackning trana pa att i
problemldsning anvanda och tillampa sina psykologiska kunskaper, pa sétt som
framjar globala utvecklingsmal - i linje med programmets scientist-practitioner-
modell.

TIDSPLAN/
AKTIVITET ANSVARIG Uppfoljning
1|Halv larardag nr 2 med fortsatt diskussion |PD, Prel. aug 2021-2022
om hur vi (inom nuvarande kurser) kan studierektor,
jobba med ovanstaende mal. kursansvariga

Fortsattning kan delvis ske i avdelningens |m fl
Canvasrum, for delning av tips och tricks
larare emellan.

2 |Prova att gora filmade foreldsningar med | Studierektor |VT21
nagra studenter narvarande (Ar dven en
aktivitet for att framja social hallbarhet
under studietiden, bade for studenter och
for larare som uppskattar studentkontakt
och mojlighet till direktkommunikation.)

3|Infora/ tillimpa den végledning for vett  |PD, 2021
och etikett vid zoomundervisning, som studierektor,
PsyKI och programmet tillsammans tog  |alla larare

fram sent 2020 for studenter och larare.

4| Verka for att K1 utrustar fler storre Studierektor |VT21
forelasningssalar for att kunna genomféra
forelasningar med studenter pa plats och
studenter via lank (Zoom)

Fokus-/ forbattringsomrade: Studenternas kansla av att vara forberedda pa att
beakta "patientperspektiv”’ sasom bl a genus-, mangkulturella-, HBTQ-,
funktionsvariations- och etiska perspektiv

Forvantat resultat/ mal: Hogre sjalvskattning hos studenterna i kommande ars
examensenkater

TIDSPLAN/

AKTIVITET ANSVARIG Uppfoljning
1 | Utveckling av examinationer och Kursansvarig |VT21-HT22

arbetsformer inspirerade av ovan namnda

fyra globala utvecklingsmal; 3, 10, 13 och

16, inkl. reflektioner kring kulturell

forstaelse, jamstalldhet etc
2| Inkludering av habilitering och halsa for  |pp, 2021

barn och vuxna med varaktiga studierektor,

funktionsnedsattningar, pa programmets kursansvarig

Kliniska kurser




Kvalitetsplan CNS 2021 — Bilaga 1 Kvalitetsplan psykologprogrammet 23 (17)

3

Ta fram en ny programspecifik valbar kurs
infor VT22

PD,
kursansvarig
institution

Kursplan bereds i
programradet april
2021, beslutas i UN
senast okt 2021 for att
kunna inga i utbudet
infor VT22.

Fokus-/ forbattringsomrade: Studenternas fardigheter och férhallningssatt
avseende “social hallbarhet”, bade under studietiden och for att befordra ett langt
och hélsosamt arbetsliv som psykolog

Forvantat resultat/ mal: Andelen som svarar "mycket hog” eller "hog” pa fraga
om detta i alumnienkaten, ska i enkaten 2024 vara hogre &n 65% (2020).
Psykologprogrammets resultat pa examensenkatens fraga om ”Psykosocial
studiemiljo inkl. trivsel, stod, stress, likabehandling och diskriminering” ska dven
fortsattningsvis vara minst lika goda som for Kl totalt.®

AKTIVITET

ANSVARIG

TIDSPLAN/
Uppfdljning

1

I infon till nyborjare pa T1 ytterligare
utveckla/ betona vikten av att ta hand om
sig sjélv under studietiden, ha roligt, trdna
osv, och info om var hjélp finns?

Kursansvarig

Infér HT21

Folja upp den reviderade kursen 2PS017
’Sjalvkannedom och kliniska fardigheter”
med 6kat fokus pa hallbarhet som
behandlare

Kursansvarig,
programrad

Kursanalys
efter HT20

Prova att gora filmade forel&dsningar med
nagra studenter narvarande. (Ar aven en
aktivitet for att framja andamalsenlig
undervisning.)

Studierektor

VT21

Ev. uppdrag till PsyKI under 2021 om
kompletterande sociala aktiviteter fér
studenter antagna HT20, i syfte att 6ka
sammanhallning och trygghet i kullen
infor kommande studier. Ev.
genomforande beror pa pandemin.

PD

VT21

16 Examensenkat VT20: medelvérde PS: 5,0 (KI: 4,6), enkat VT19: medelvarde PS: 4,7 (KI: 4,7)




Bilaga 1 till psykologprogrammets kvalitetsplan 2021; Jamforelse PS - Kl totalt, examensenkat (skala 1-6)

Fragor om &ndamalsenlig undervisning och

réattssaker examination (rétt/ grént = 0,4 eller mer Psykologprogr. VT20 Kl totalt VT20 Psykologprogr. VT19 Kl totalt VT19 Psykologprogr. VT18 Kl totalt VT18
avvikelse fran PS 2019)
Medel Median SD Medel  Median SD Medel Median SD Medel Median SD Medel Median SD Medel Median SD
Aterkoppling p& examinationsresultat 42 4 15 4,1 4 15 3,8 4 1,3 4,1 4 15 4,4 4,0 1,2
Aterkoppling 6vriga studierelaterade prestationer 45 4 1,1 4,1 4 1.4 4,1 4 1,2 4,1 4 15 4,7 50 1,3
Kriterier fér bedémning av examinationer framgick pa
férhand 5,1 5 0,9 4,9 5 12 53 5 0,6 4.8 5 12 53 5 0,8
Tydlig réd trad frén larandemal till examination 5,0 5 0,7 4,6 5 1,2 51 5 0,8 4,6 5 1,2 51 5,0 0,7
Tydlig progression 53 5 0,9 4,6 5 13 52 5] 0,8 4,7 5 13 54 6,0 0,7
Varierade undervisningsmetoder stimulerade mig att
vara aktiv i mitt larande 48 5 1,1 4,7 5 13 5,0 5 0,9 4,7 5 12 5 5 1,1
Utbildningen uppmuntrade till sjalvstandighet i mitt
larande 4,8 5 0,9 5,0 5 11 5,0 5 0,9 4,9 5 12 4,7 5 12
Jag fick vagledning och stdd fran larare eller
handledare 46 5 1,0 42 4 1,4 49 5 1.2 42 4 1,4 49 5 1
Val férberedd arbeta inom det omréde jag har
studerat vid KI 4,9 5 0,7 4,8 5 12 53 55 1,0 47 4 14 52 5 0,7 47 5 12
g,rfg‘ljl;?;ltal:lavvikelse frényF"gIZI;I(rQ‘;“/ BN Psykologprogr. VT20 Kl totalt VT20 Psykologprogr. VT19 Kl totalt VT19 Psykologprogr. VT18 Kl totalt VT18
Medel Median SD Medel  Median sD Medel Median SD Medel Median SD Medel Median SD Medel Median SD
Utbildningens innehall utgick fran aktuell forskning 56 6 0,9 51 5 11 57 6 0,6 52 5 1,0 59 6 04
Fick kdm forskning p& teoretiska moment 54 6 0,7 4,7 5 1,3 57 6 0,6 4,7 5 1,3 5,6 6 0,6
Fick kdm forskning praktiska och/eller kliniska mometr 4,7 5 11 4,2 4 14 52 ) 1,0 43 4 14 5,0 ) 1,0
Fragor om generella fardigheter o
férhaliningssatt (rétt/ gront = 0,4 eller mer Psykologprogr. VT20 Kl totalt VT20 Psykologprogr. VT19 Kl totalt VT19 Psykologprogr. VT18 Kl totalt VT18
avvikelse fran PS 2019)
Medel Median SD Medel  Median SD Medel Median SD Medel Median SD Medel Median SD Medel Median SD
Vi rberedd arbeta inom det omrade jag har studer: 4,9 5] 0,7 4,8 5 1.2 53 55 1,0 4,7 4 14 52 5] 0,7 4,7 5 1.2
Val forberedd ... krav p& samarbetsformaga 52 5 0,9 53 6 1 54 6 1,0 53 6 1,0 54 6 1,0 52 6 1,2
Val férberedd ... krav pé kritiskt tinkande 515} 6 0,7 53 5 0,9 5,6 6 1,0 53 6 0,9 5,6 6 0,8 52 5 11
Val forberedd ... krav p& kommunikationsformaga 53 55 0,8 53 6 0,9 56 6 0,9 53 6 0,9 52 5 0,9 52 5 1,1
Val férberedd ... krav pa sjélvstandighet 52 5] 0,7 4,9 5 11 53 6 0,9 4.8 5 1.2 4,9 5] 1,0 4,7 5 1.3
Val forberedd ... krav pé informationssokningsformag 52 5 0,8 52 5 1 54 6 1,0 52 5 1,0 54 5 0,8 51 5 1,1
Val férberedd ... krav p& problemlésningsférmaga 52 5 0,7 5 5 1 53 6 1,0 5,0 5 1,0 51 5 0,9 4.8 5 1.2
Val forberedd ... krav p& anvanda vetenskapliga metc 52 5 0,7 5 5 1 53 6 1,0 5,0 5 1,0 54 6 0,8 4.8 5 1.2
Val férberedd ... krav p& praktiska fardigheter 4,7 5] 0,9 4,6 5 1.2 4,9 5] 1,0 4,6 5 1.3 4,8 5] 1,1 45 5 13
\% rberedd ... krav p& samverkan med andra profe 4,1 4 1.4 4,9 5 1,2 4,8 5 1,1 5,0 5 1.2 4,1 4 1,2 4,6 5 15
Val férberedd ... krav pa att arbeta med globala hélsc 31 3 1,4 3,7 4 15 3,8 4 1,3 3,8 4 15 2,9 3 1,3 33 4 1.8
Val forberedd ... krav pé att bidra till héllbar utveckling 3,3 3 15 3.8 4 15 3,9 4 13 4,0 4 15 35 4 1.4 3,6 4 1.8
Val forberedd att beakta genusperspektiv 4,2 5| 1,3 4,6 5 1,4 4,1 4 15 4,6 5 14 4,1 4 15 42 5 1.8
Val forberedd att beakta mangkulturella perspektiv 4 4 14 4,7 5 1.4 3.8 4 1.4 4,7 5 1.4 3.8 4 15 4,4 5 1,7
Val forberedd att beakta HBTQ-perspektiv 43 45 1,3 4,4 5 15 3,9 4 15 4,4 5 15 4,1 4 1.4 3,9 4 19
Val forberedd att beakta funktionsnedséttnings-/funkti 3,6 4 15 4,4 5 15 4,3 4,5 13 4,5 5 1.4 3.8 4 15 4,2 5 1.8
Val forberedd att beakta etiska perspektiv 4,8 5] 1 51 5 11 4,6 5] 1,2 51 5 11 4,9 5] 0,8 49 5 1,4
[Sista raderna fran ovan, rétt = PS lagre &n Kl totalt samma &r Psykologprogr. VT20 Psykologprogr. VT19 Psykologprogr. VT18
Medel  Median sD Medel Median SD Medel Median sD
Val forberedd ... krav p& samverkan med andra professioner 41 4 14 4.8 5 11 4,1 4 12
Val férberedd ... krav pa att arbeta med globala halsofrgor 3,1 3 14 38 4 13 2,9 3 1,3
Val forberedd ... krav pa att bidra till hallbar utveckling 33 3 15 3,9 4 13 3,5 4 1.4
Val forberedd att beakta genusperspektiv 4,2 5 1.3 4,1 4 15 4,1 4 15
Val forberedd att beakta mangkulturella perspektiv 4 4 1.4 3.8 4 1,4 3,8 4 15
Val forberedd att beakta HBTQ-perspektiv 43 45 13 3,9 4 15 4,1 4 1,4
Val forberedd att beakta funktionsnedsattnings-/funktionsvariationsperspektiv 3,6 4 15 43 4,5 13 38 4 15
Val forberedd att beakta etiska perspektiv 4,8 5 1 4,6 5] 1,2 49 5 0,8
2;:%33”;)%‘;; (eisd) i = @ cllir tmer vl else Psykologprogr. VT20 Kl totalt VT20 Psykologprogr. VT19 Kl totalt VT19 Psykologprogr. VT18 Kl totalt VT18
Medel Median SD Medel  Median sD Medel Median SD Medel Median SD Medel Median SD Medel Median SD
Fick info om méjligheter att paverka programmets kui 4 4 11 3,6 4 1,7 4,3 4 12 37 4 1,6 4,3 4 13
Uppmuntrades av lararna att delta i utvecklingen av k 3,8 4 1,3 3,8 4 1,6 4,3 4 1,2 4,0 4 1,6 4,7 5 1,2
Haft undervisning pa Campus Solna? - - - - - - - - - - - - - - - - - -
Fysisk studiemiljo Campus Solna funkat bra 4.4 5 1.4 4,6 5 1,3 4,9 5 1,0 4.8 5 1.2 4,8 5 1
Haft undervisning pa Campus Flemingsberg/Hudding - - - - - - - - - - - - - - - - - -
Fysisk studiemiljé p4 Campus
Flemingsberg/Huddinge funkat bra 4,9 5 0,8 4,9 5 1,1 4,9 5 1,0 4,9 5 12 4,8 5 1
Psykosocial studiemiljé inkl. trivsel, stod, stress,
likabehandling och diskriminering funkat bra 5 5 1,1 4,6 5 1,3 4,7 5 1.2 4,7 5 1,4 4,9 5 13
Jag &r sammantaget ndjd med min studietid p& Kl 53 55 0,9 4,6 5 1,4 53 6 1,0 4,7 5 1,4 54 6 1
Jag skulle rekommendera KI som larosate till blivand: 583 6 1,2 4,6 5 1,6 54 6 1,0 4,6 5 1,6 55 6 1,0
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