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Kursanalys for lakarprogrammet pa Ki
1.1 Kurskod 1.2 Kurstitel 1.3 Hogskolepoang
2LK100 Halsa i samhalle och miljo 12

1.4 Termin (vt/ht-ar) | 1.5 Tidsperiod
Vt-21 210118-210311

1.6 Kursansvarig
Karin Leander

1.7 Examinator (om annan an kursansvarig)

1.8 Momentansvariga larare

Kursen &r inte formellt momentindelad, men f6l-
jande larare foretrader olika @amnesomraden: Hen-
rik Druid, Rattsmedicin; Lena Hillert, Arbets- och
miljdmedicin; Knut Lonnroth, Socialmedicin; Mini
Ruiz, Professionell utveckling; Johan von Schreeb,
Katastrofmedicin; Maria Tasola, Priméarvard

1.9 Kursadministrator (namn och e-postadress)
Kamilla Sagrelius, kamilla.sagrelius@ki.se

1.10 Kursansvarig institution
Institutet foér miljomedicin (IMM)

1.11 Svarsfrekvens kursvardering 1.12 Metoder for studentinflytande (utéver avslutande kursvardering)
40,4 procent Ett kursrad holls tidigt under kursperioden dar en representant for kur-
sens studenter deltog och gav mycket vardefull aterkoppling till kursled-
ningen. Minnesanteckningar publicerades pa kurswebben. Kursled-
ningen tog ocksa tacksamt emot aterkoppling fran studenter via email.
Som komplement till kursvarderingen utférde PV en separat enkat for
utvardering. Planeringsarbetet for ett webbinarium, arrangerad ihop
med Kandidat- och Underlakarféreningen, drivs av studenter som tidi-
gare gatt HSM-kursen.

Observera att kursanalysen ska publiceras pa kurswebben tillsammans med resul-
taten av kursvarderingen senast fyra veckor fran att kursen slutade.

2. Uppfoljning av foregaende termins aktivitetsplan for kursutveckling

Forbattringsomrade

Okad tydlighet kring kursens uppligg, innehall och kurswebb

Forvantat resultat
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Att kursdeltagarna lattare ska forsta kursens upplagg och snabbt hitta relevant information pa kurs-

webben.

Aktivitet Ansvarig | Tidsplan | Kommentar

1 | Fortsatt arbete med kurswebben inklu- | Karin Le- | VT21 Forandringar gjordes pa kurs-
sive hur strimmorna presenteras, sa ander, webben s3 att relevant informat-
att kursens helhet framtrader tydli- Mini ion om schema mm fér PU och
gare. Ruiz, PV kunde fas fram med farre

Maria klick. Kursens men dven kurs-
Tasola webbens upplagg presenterades
vid kursens introduktion.

2 | Fortsatt arbete med att 6ka integre- Karin Le- | VT21 Uppféljning av aktiviteten har
ring av undervisningen inom olika am- | ander skett i samband med tema-moéte.
nesomraden som ingar i kursen. Larare | och 6v- Inga nya beroringspunkter hade
uppmuntras att ta del av varandras in- | riga la- identifierats. Dock diskuterades
nehall och hitta beroringspunkter som | rare att till nasta kursomgang belysa
kan belysas i undervisningen och even- berdringspunkter och eventuellt
tuellt utvecklas. integrera innehall mellan ny fore-

lasning/workshop ”ny pa jobbet”
inom PU och befintligt kursinne-
hall kring arbetsmiljo, ff a lakares
arbetsmiljo.

3 | Fortsatt arbete med att skapa pro- Karin Le- | VT21 Inga nya kopplingar till innehall
gression i larande — en tydligare och ander fran tidigare terminer gjordes.
medveten anknytning till vad studen- Dock har en arbetsgrupp for-
terna lart sig tidigare under program- mats, pa initiativ fran PD, for att
met, exempelvis om vald i néra relat- se Over progression over pro-
ioner samt interprofessionellt Iarande grammet avseende ldrande om

Vald i nara relationer. Gruppen
leds av Leander och inkluderar
Ruiz och Helena Salminen (PV).
Sedan tidigare finns dven en ar-
betsgrupp inom programmet,
ledd av Salminen och dar Lean-
der och Ruiz ingar, som ska ut-
veckla progression inom inter-
professionellt larande.

3. Kortfattad sammanfattning av studenternas kursvarderingar

Kursdeltagarna tycks i allmanhet ha uppskattat kursens innehall, dess upplagg och lararnas insatser.
Resultatet av kursvarderingen &r for de flesta av fragorna det basta i kursens historia. Trend avse-

ende resultat sedan HT17 for ett urval av enkéatens fragor presenteras i tabell nedan. Sifforna anger
procentandel av de som besvarat enkaten som anser att de instimmer i hog grad eller i mycket hog
grad med pastaendet i fragan.
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_ HT17 | VT18 | HT18 | VT19 | HT19 | VT20 [HT20

Jag uppfattar jag genom denna
kurs utvecklat vardefulla kun-
skaper/fardigheter

Jag har haft en klar bild av vad jag 15 27 17 22 13 30 36 67

forvantades lara mig under kursen

Jag fick anvandbar aterkoppling pa 23 46 27 32 25 53 45 69
mina prestationer under kursen

Examinationen vara relevant i for- 19 73 44 60 45 75 46 87
hallande till kursens larandemal

Kursvarderingens fragor om distansundervisning visar att kursdeltagarna generellt sett tycker att di-
stansundervisning pa denna kurs fungerat mycket bra. Fordelar som lyfts &r - forutom skyddet mot
smittspridning - bl a flexibilitet avseende tidpunkt for studier, effektivt tidsutnyttjande med tanke pa
minskad restid, samt 6kade mojligheter till repetition. Dock lyfts dven vissa nackdelar, inkluderande
minskad interaktion med larare och kurskamrater bade i samband med larandeaktivitet och utanfor
schemalagd tid.

4. Kursansvarigs reflektioner kring studenternas kursvarderingar och kursens ge-
nomforande och resultat

Det ar gladjande att manga uppskattat kursen. Som styrkor med kursen lyfter studenterna exempel-
vis att amnena ar viktiga att kunna for den blivande ldkaren, att seminarier och diskussioner varit in-
tressanta och tankevackande, att lararna varit kunniga och engagerade samt att kursen erbjudit flex-
ibilitet avseende tidpunkt for studier. Ett citat fran kursvarderingen avseende kursens styrkor lyder:
"Helhetstdankandet, helikopterperspektivet, det humanistiska anslaget, lararna, betoningen pa epide-
miologi”.

Avseende forbattringspotential for kursen sa lyfter flera studenter att kvaliteten pa vissa av de inspe-
lade forelasningarna behover forbattras — i vissa fall ljudmassigt och i vissa fall avseende foreldasning-
ens upplagg. Ett antal konstruktiva idéer fran kursdeltagarna avseende hur férbattra den digitala
undervisningen har lamnats i kursvarderingen vilket kursledningen tacksamt tagit emot och ska be-
akta. Nagra kursdeltagare kommenterar ocksa att de 6nskar en 6kad tydlighet i vissa féreldasningar
avseende vad som ar viktigt att kunna.

Kursens genomforande gick enligt plan. Resultatet fran sluttentamen, muntliga redovisningar, inlam-
ningsuppgifter och seminarier visar tydligt att larandeprocessen fungerat bra. Férutsattningar for
djuplarande via diskussioner under kursen bygger forstas till stor del pa ett aktivt deltagande fran
kursdeltagare i kursens olika aktiviteter. Aven om de flesta av kursens seminarier och frdgestunder
tycks ha fungerat bra sa finns det, som nagra av studenterna papekat, en utmaning i att gora digitala
seminarier interaktiva. Har finns troligen en forbattringspotential fér kursen.
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Ett ny-gammalt inslag i denna kursomgang var att studenterna gav varandra skriftlig aterkoppling pa
en reflektionsuppgift om upplevelser fran primarvarden. Dessa aterkopplingar var generellt sett
mycket val utférda: genomtankta och valskrivna.

5. Sammanfattning av forbattringsomraden

Kursen behover hoja lagsta-nivan for kvalitet pa inspelade foreldsningar. Det &r av storsta vikt att
ljudkvaliteten ar bra genomgaende. Dessutom behdover féreldsningars uppléagg i vissa fall ses 6ver sa
att de blir mer intressevackande och med uppdelning pa avsnitt som ar lagom langa for att ahoraren
|att ska kunna behalla sin koncentration. Vid synkrona larandeaktiviteter behover ocksa tillgangen till
pauser ses over. Vidare finns, som namnts ovan, en forbattringspotential avseende hur kursen fram-
jar aktivt deltagande fran studenterna vid digitala larandeaktiviteter. Fler diskussioner i mindre grup-
per (t ex break-out sessions) ar en majlighet som kan provas.

For kursens framtida utveckling, nar campus-undervisning ater kan bli mer vanligt, finns en utmaning
i att hitta en optimal blandning av distansundervisning och undervisning pa campus. Troligen vore
det bra med en viss 6kning av distansundervisningen jamfort med kursens upplagg for pandemin.
Betraffande distansundervisning behdver vi utreda vilka former som passar bast for olika typer av
innehall; betraffande forelasningar har vi exempelvis att valja mellan a) inspelad (asynkron) forelas-
ning med efterfoljande synkron fragestund, b) synkron foreldsning, och c) synkron féreldsning som
dven spelas in och publiceras pa kurswebben.

6. Aktivitetsplan for kursutveckling

Forbattringsomrade:
Optimering av kursinnehall utifran reviderad kursplan dar larandemal om forbattringsarbete nu ingar.

Forvantat resultat:
Nytt stimulerande kursinnehall och valfungerande larandeaktiviteter samt examination av larandemal

Aktivitet Ansvarig Tidsplan
1 | Arbete med implementering av nya larandemal | Karin Leander, Lena HT21
om forbattringsarbete: utveckling av nytt kurs- Hillert, Mini Ruiz

innehall och examinationsuppgift. Aven omar-
betning av befintliga larandeaktiviteter och dess
innehall utifran denna férandring.

2 | Uppdatering av Studieguiden avseende kursens | Karin Leander HT21
detaljerade larandemal
3 | Fortsatt arbete med kursutveckling och éversyn | Karin Leander, Mini VT22

av kursens larandemal vad géller inkorporering | Ruiz
av det nationella malet for lakarutbildning som
beror digitalisering inom varden.
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