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Efter avslutat kurstillfalle fyller kursansvarig i denna mall. Prefekt/programansvarig beslutar
om mallen ska kompletteras med ytterligare uppgifter/fragor.

Kurskod Kurstitel Hoégskolepodng

2PT118 Inriktningsspecifik fordjupningskurs 1 — Kognitiv beteendeterapi 5

Termin Tidsperiod

HT20 201110-210117

Kursansvarig Examinator

Maria Beckman Maria Beckman

Ovriga medverkande lirare Ovriga medverkande lirare

Sophie Dixelius Diamantoglou

Antal registrerade studenter Antal som inte fullfoljt Antal godkanda efter ordinarie tillfdlle
kursen

8 0 8

Slutsatser vid foregaende kursutvardering

Kursutvarderingen visar pa att ingen storre forandring av kursen behdver genomforas. Da
studenterna uppskattade dvningarna pa laroplattformen finns skal att se 6ver och bredda
utbudet av dvningar dar. For att tillgodose 6nskemalet om fler exempelfilmer dar M1 utdvas
bor aven ett antal exempelfilmer tillgangliggoras via laroplattformen.

Beskrivning av genomforda forandringar sedan foregaende kurstillfalle

Da kursansvarig/examinator var ny for denna kurs denna termin, och tidigare ars slutsats inte
visade behov av storre forandringar, genomfordes kursen i stort sett i likhet med foregaende
ars kurs. Under verkstaderna fanns dock tillgang till fler praktiska évningar som studenterna
sjalva kunde valja svarighetsgrad pa. Nytt for denna kursomgang var dven att studenterna fick
kodningsbaserad (MITI) handledning pa sina inspelade samtal under examinationen.

Metod(er) for studentinflytande

Genom studentrepresentanter i programrad har studenterna majlighet att vara med i
beredning och beslut géllande kursen. Under kursens gang uppmuntrades sedan studenterna
att komma med feedback gallande innehall och utformning. Kursanalysen baseras pa en
muntlig utvérdering vid sista kurstillfallet, samt en anonym kursutvérdering (svarsfrekvensen
100 %, atta av atta svarande).
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Sammanfattning av studenternas svar pa kursvardering

Inriktningsspecifik férdjupningskurs 1 (2PT118)

Jag uppfattar att lararna varit tillmoétesgaende under kursens gang for idéer
och synpunkter pa kursens utformning och innehall.

Jag uppfattar att kursen har stimulerat mig till ett vetenskapligt
forhallningssatt (t ex analytiskt och kritiskt tdnkande, eget sékande och
vardering av information).

Jag uppfattar att det fanns en réd trdd genom kursen — fran larandemal till
examination.

Jag beddmer att jag har uppnatt kursens alla lirandemal.

Jag uppfattar att jag genom denna kurs utvecklat vardefulla
kunskaper/fardigheter.

oo

0 1 2 3 4 5 6 7

m1=imycketlitengrad m2=ilitengrad 3 =delvis 4=ihoggrad m5 =i mycket hoggrad

Kursansvarigs reflektioner kring kursens genomfdérande och resultat

Studenternas utvardering av denna kursomgang ar 6verlag positiv. I den muntliga
utvérderingen, och i de skriftliga kommentarerna i kursutvérderingen, framkommer att
studenterna uppskattat formerna for bade undervisningen och examination. Flertalet studenter
lyfter dessutom fram mixen av olika undervisningsformer som nagot positivt. Ett
forbattringsforslag som identifieras av en student ar tydligare lasanvisningar (sidhénvisning)
till kurslitteraturen.

Alla studenter anser att lararna varit tillmatesgaende, att det fanns en rod trdd genom kursen
och att de utvecklat véardefulla kunskaper/fardigheter. | den muntliga utvérderingen, och i de
skriftliga kommentarerna, framgar att studenterna tyckte att examinationsmomentet med
inspelning av samtal och objektiv skattning av MI-fardigheter var sarskilt larorikt. Flera
studenter uppger att de skulle velat ha mer av de momenten under kursen. Tva av studenterna
anger delvis pa fragan om kursen stimulerat till ett vetenskapligt forhallningssatt, och en
student anger delvis pa fragan om hen uppnatt kursens alla larandemal. Det ar svart att tolka
varfor studenten svarar att hen inte uppnatt larandemalen, da kursansvarig/examinator
bedomde att samtliga studenter pa kursen uppnatt alla larandemal.

Beskrivning av hur kursen arbetar med kvalitet, forskningsanknytning och samverkan med
andra professioner.

Undervisningen tar avstamp i evidensbegreppet och radande riktlinjer for evidenshaserad
behandling. Kursupplagget ar dessutom baserat pa forskning om inlarning av Ml. 1 alla
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enskilda utbildningsmoment finns en tydlig forskningsanknytning, och ett viktigt moment
genom hela kursen &r studenternas reflektioner kring nar M1 ar tillampligt i arbete med
patienter.

Kursansvarigs slutsatser och forslag till forbattringar

Kursutvarderingen visar inte pa nagra behov av storre forandring av kursen. Da studenterna
upplevde examinationsmomentet med inspelning av samtal foljt av kodningsbaserad objektiv
handledning som sérskilt larorikt, finns skél att se 6ver och bredda utbudet av liknande
moment. Aven 6nskemalet om lasanvisningar (sidhanvisning) till kurslitteraturen bor
tillmotesgas via laroplattformen Canvas.

Synpunkter pa kursen och forbattringsforslag fran 6vriga

Se ovan.

Beskrivning av hur kursvarderingen har aterkopplats internt och till studenterna
Kursutvardering och kursanalys kommer att diskuteras i Programrad under VT21.
Kursanalysen kommer att publiceras pa den dppna kurswebben.

Sida3av3



