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Regler angående alkohol och droger vid 
introduktion av nya studenter 
 
Alla engagerade inom introduktion av nya studenter är med och formar attityder 
till alkohol- och drogkonsumtion. Introduktionen av nya studenter ska präglas av 
delaktighet, trygghet, respekt och glädje.  
 
Studentkårerna har mycket stor betydelse för synen på alkohol och droger vid 
introduktionen av nya studenter. Alla som är ansvariga för någon del av 
introduktionen är också ansvariga för att sprida information om reglerna för 
alkohol och droger.  
 
Varje år ska introduktionsansvariga från Karolinska Institutet (KI) och 
studentkårerna gå igenom reglerna för att se till att de efterföljs och uppdateras. 
 
Reglerna ska följas under samtliga introduktionsverksamheter. 
 
För att främja en sund inställning till alkohol och droger gäller att 
 

• Ingen alkoholhets eller nyttjande av droger eller marknadsföring av 
alkohol och droger får förekomma. 

• Varje individs integritet ska respekteras.  

• De ideellt engagerade personerna från studentkårerna, såväl faddrar som 
andra ansvariga personer från studentkårerna, ska avstå från alkohol eller 
konsumera alkohol restriktivt.  

• Anställda från KI som arbetar med introduktionen av nya studenter får 
inte konsumera alkohol under introduktionsaktiviteten.  

• Alla delar i den allmänna introduktionen (som KI ansvarar för) ska vara 
helt alkoholfria.  

 
Innebörden av detta är att  

• Alla är medvetna om sitt ansvarstagande gällande alkohol och andra 
droger. 

• Personer som inte följer reglerna får inte delta introduktions-
aktiviteterna. 
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