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Schemalagda aktiviteter i kursen Arbetsrelaterade psykiska besvär 
All undervisning sker på distans via zoom.  

(OBL= Obligatorisk närvaro) 

Dag Tid Webbinarier Ansvarig lärare 

Må 8/11 10-11 Kursuppstart  Annika Lindahl Norberg 

Ti 9/11 15-16.30 Gruppdiskussion 1 (lärarlöst gruppmöte) 

Må 15/11 13-14.30 Stressfysiologi (OBL) Karin Nilsson 

Ti 16/11 13-14 Introduktion till grupparbete Teoretiska modeller Annika Lindahl Norberg 

Ti 16/11 15-16.30  Gruppdiskussion 2 (lärarlöst gruppmöte) 

Må 22/11 10-11.30 Arbetsrelaterad kris och trauma (OBL) Mattias Klawitter 

Ti 23/11 13-14.30 Riskfaktorer för arbetsrelaterad psykisk ohälsa (OBL) Magnus Linnarud Johansson 

Ti 23/11 15-16.30  Gruppdiskussion 3 (lärarlöst gruppmöte) 

Ti 30/11 13-14.30 Mobbning och kränkande särbehandling (OBL) Pirjo Savlin 

Ti 30/11 15-16.30  Gruppdiskussion 4 (lärarlöst gruppmöte) 

Må 6/12 13-14 Kursråd (representanter ur grupperna) Annika Lindahl Norberg 

Ti 7/12 13-14.30 Teoretiska modeller, redovisning av grupparbete 
(OBL) 

Annika Lindahl Norberg 

Ti 7/12 15-16.30  Gruppdiskussion 5 (lärarlöst gruppmöte) 

Må 13/12 13-14 Introduktion till grupparbete Arbetsrelaterade 
psykiska besvär 

Annika Lindahl Norberg 

Ti 14/12 15-16.30  Gruppdiskussion 6 (lärarlöst gruppmöte) 

Ti 21/12 15-16.30  Gruppdiskussion 7 (lärarlöst gruppmöte) 

Ti 4/1 15-16.30  Gruppdiskussion 8 (lärarlöst gruppmöte) 

Må 10/1 10-11.30 Etiska frågeställningar (OBL) Magnus Linnarud Johansson 

Må 10/1 13-15.30 Arbetsrelaterade psykiska besvär, redovisning av 
grupparbete (OBL) 

Annika Lindahl Norberg 
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Schemalagda aktiviteter, översikt 
 v. 45 v. 46 v. 47 v. 48 v. 49 v. 50 v. 51 v. 52 v. 1 v. 2 

Webbinarier mån mån  

tis 

mån  

tis 

tis  mån 

tis 

mån    mån 

Gruppdiskussion 
utan lärare 

tis tis tis tis tis tis tis  tis  

 

 


