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Karolinska
Institutet

Institutionen for kvinnors och barns hélsa

Foreldasnings-och teorischema

DATUM 210928

Amning i ett interprofessionellt perspektiv (7,5 hp) 2QA308

Hostterminen 2021

(Med reservation for dndringar under kursens géng)

VECKA 41

TID

UNDERVISNINGSMOMENT OCH FORELASARE/ LARARE

LOKAL/ZOOM OCH EV ANVISNING

MANDAG 11 OKT

09,00-09,45 Kursintroduktion och introduktion till examinationsuppgiften,
Maria Ahlbom (MA) Leg barnmorska, IBLCE

10,00-12,30 Amningstrender 6ver tid i norden och Sverige
Hur arbetar vi efter WHO/UNICEFs 10 steg till en fungerande
amning
Kristin Svensson (KS) Barnmorska, dr med vet

12,30-13,30 LUNCH

13,30-17,00 Fokus pa STEG 4: Effekter av hud-mot-hudkontakt, det nyfédda

barnets 9 instinktiva utvecklingsstadierna.

Fokus pa STEG 5: Amningsstatus

Zoom — lank mailas dagen innan.
Finns dven i Canvas

Lds: Kapitel 1 i boken "Amning i
dagll
Lds: WHO/UNICEF uppdaterad 10

steg artikel

Las: (Widstrém A-M, Bridmyr K,
Svensson K, Cadwell E & Nissen E
(2019) Skin-to-skin the first hour after
birth, underlying implications and
clinical practice)

VECKA 43

MANDAG 25 OKT

10,00-12,00

Amningsfysiologi, -anatomi, halsoférdelar
Wibke Jonas, barnmorska, dr med vet, forskarassistent

Dialog café amning; Kristin Svensson (KS)

13,00-14,30

Amning och styrdokument i varlden Amal Omer- Salim

Obs! Inspelad foreldsning

Zoom-lank i canvas

Zoom-lank i canvas
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VECKA 44

MANDAG 1 NOV

09,00-12,00 Anknytning och féraldra-barn interaktion i forhallande till
amning
Katarina Kornaros, socionom, beteendevetare, dr med vet
12,00-12,30 LUNCH
12,30-16,30 Behandlingsstrategier vid amningskomplikationer

Elisabeth Hjartmyr (EH), Leg barnmorska AMSAK

Zoom-lank i canvas

Las: (Linde K, Lehnig F, Nagl, M &
Kersting, A. (2020). The association
between breastfeeding and
attachment: A systematic review.)

Las: Kapitel 4-5 i boken ”Amning i
dag”samt Vardprogram;
Brostkomplikationer

VECKA 45

MANDAG 8 NOV

10,00-12,15 Amning ur ett jamstalldhetsperspektiv
Mats Berggren/ Jens Karberg

12,15-13,00 LUNCH

13,00-14,30 Amning och lakemedel, alkohol, nikotin
Karin Back, barnlakare

14,50-16,30 Amningsfall HANDLEDNING i grupper

Amningsspecialister AMSAK

Zoom. Lank finns i Canvas
Las: | kapitel 1 s. 38-43 i boken

”"Amning i dag”

Las: Kapitel 6,7,8 i boken "Amning i

”

dag

Ta med: Nagot amningsfall du
upplevt svart

VECKA 46

Mandag 15 NOV

09,00-12,00

STEG 6 Amning/tillmatning
Delamning till helamning, amning nar barnet ar sjukt

Anna Gustavsson, Leg Barnmorska, dr med vet.

Zoom. Lank finns i Canvas

Las: | kapitel 5 5,128-133 i boken
”Amning i dag”
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Institutionen for kvinnors och barns halsa DATUM 210928
13,00-14,00 MI som samtalsinstrument inom amning
Niklas Forsgren, Ml coach Las: Kapitel 9 i boken "Amning i
dagll
14,00-16,00 Samtalsteknik/gruppovningar inom Ml
MA, EH
VECKA 48
MANDAG 29 NOV
09,00-12,00 Tvdrgruppsredovisning Zoom-lank finns i Canvas
MA, KS, EW
12,00-13,00 LUNCH
13,00-14,30 Redovisning fortsatter
Avslut och kursutvardering




