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Styrelsen for utbildning

2024-03-18

Kommittén for utbildning pa grundniva och avancerad niva
3-1598/2024

Matematik 2a/ 2b / 2c, Naturkunskap 2, Samhallskunskap 1b /
lal+1a2 (omradesbehtrighet A14). Eller: Matematik B,
Naturkunskap B, SamhalIskunskap A (omradesbehdrighet 16).

Odontologisk profylaktik

Tandhygienistexamen
(Higher Education Diploma in Dental Hygiene)

Student som uppfyller fordringarna fér examen skall pa begaran fa
examensbevis.
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Programkod: 1TH15

Mal
Mal for grundniva enligt hogskolelagen

Utbildning pa grundniva ska vasentligen bygga pa de kunskaper som elevernafar pa nationella program
i gymnasieskolan eller motsvarande kunskaper. Regeringen far dock medge undantag nar det géller
konstnarlig utbildning.

Utbildning pa grundniva ska utveckla studenternas

* formaga att gora §alvstandiga och kritiska bedémningar,
* formagaatt savstandigt urskilja, formulera och 16sa problem, och
® Dberedskap att méta forandringar i arbetdlivet.

Inom det omrade som uthildningen avser skall studenterna, utéver kunskaper och fardigheter, utveckla
formaga att

* spka och vardera kunskap pa vetenskaplig niva.
* folja kunskapsutvecklingen, och
¢ utbyta kunskaper dven med personer utan specialkunskaper inom omradet.

Mal for tandhygienistexamen enligt hogskolefor or dningen
For tandhygienistexamen skall studenten visa sddan kunskap och formaga som krévs for behorighet som
tandhygienist.

Kunskap och forstaelse
For tandhygienistexamen skall studenten

* visakunskap om omradets vetenskapliga grund och om aktuellt forsknings- och
utvecklingsarbete,

* visakunskap om och forstael se for munhaans betydel se for det allménna valbefinnandet och
allmantillstandets inverkan pa munhélsan, och

® visakunskap om relevanta forfattningar.

Fardighet och formaga
For tandhygienistexamen skall studenten

* visaformaga att initiera och genomfora hal soframjande och forebyggande arbete inom tandvarden
for sdval enskilda som grupper av patienter,

* visaformagaatt galvstandigt utféra undersokningar av karies och parodontit samt att utreda och
analysera behov av munhal sovardande insatser,

* visaférmaga att genomfdéra och utvérderainsatta dtgarder samt i enlighet med relevanta
forfattningar dokumentera dessa, och

* visaformaga att kritiskt granska, bedoma och anvanda relevant information samt att formedla sin
kunskap till olika grupper och darmed bidratill utveckling av yrket och verksamheten.

Varderingsformaga och forhallningsstt
For tandhygienistexamen skall studenten

* visagavkannedom och empatisk formaga,

* visaformaga att med helhetssyn pa manniskan gora atgardsbedomningar utifran relevanta
vetenskapliga, samhélleliga och etiska aspekter med sarskilt beaktande av de manskliga
réttigheterna,

* visaformagartill ett professionellt forhalIningssétt och darmed varna om och respektera patientens
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Programkod: 1TH15
behov,
® visainsikt om betydelsen av lagarbete och samverkan med andra yrkesgrupper, och
* visaformagaatt identifiera sitt behov av ytterligare kunskap och att fortlépande utveckla sin
kompetens.

Mal for programmet vid Karolinska I nstitutet

Kunskap och forstaelse
Efter genomgangen utbildning skall studenten

* visakunskap om olikatyper av tobaksbruk och forstaelse for dess paverkan pa det oralaoch
allménna vé befinnandet,

* visakunskap i pedodonti och forstaelse for barn och ungdomars vardbehov,

* visakunskap i gerodonti och forstaelse for de adres vardbehov utifran ett biologiskt, fysiskt,
psykologiskt och socialt perspektiv,

* visaforstaelse for hur oral halsa - ohalsa paverkas av sociala och ekonomiska férhallanden samt
gender och etniskt tillhérighet,

* visa kunskap om tandvardens administration och ekonomiska styrsystem.

Fardighet och formaga
Efter genomgangen utbildning skall studenten

* visaformaga att granska och kritiskt vardera forskningsresultat inom huvudamnet med savél
kvantitativ som kvalitativ inriktning,

* visaférmaga att ansvara for regelbundna revisionsundersokningar av munhaa och téander,

* visainsikt om den orala halsans betydel se och inverkan pa almanhalsan, samt hur det allménna
val befinnandet kan paverka munhélsan och visa formaga att deltai den allmanna
folkhal soupplysningen,

* visaformagaatt utifran etiska stéllningstaganden och samhallets mal séttningar samverka med
andra personalgrupper inom varden,

* visaformaga att planera och genomfora halsosamtal for beteendepaverkan i syfte att framja den
orala hdsan och det allmanna valbefinnandet paindivid- grupp- och samhallsniva med beaktandet
av etiska aspekter,

* visaférmaga att dokumentera och utvardera atgarder inom huvudomradet,

® kunnabeddma och tillvarata manniskors resurser i syfte att frdmja oral hélsa genom att ha
tillagnat sig en god grund i odontol ogiska, medicinska och beteendevetenskapliga amnen.

Varderingsformaga och forhallningssétt
Efter genomgangen utbildning skall studenten

* visagjavkannedom och kunskap om egna méjligheter och begrénsningar samt formagatill
kommunikation och inlevelse for att skapa en god relation till patienten,
® visainsikt om olika behandlingar och arbetsmoment som utforsi en tandlékarpraktik.

I nnehall och upplégg

Utbildningen delasin i tre &mnesblock, odontologisk profylaktik, medicinska och odontol ogiska
stddamnen samt samhélls- och beteendevetenskap.

Syftet med tandhygienistutbildningen ar att forbereda for ett galvstandigt och kritiskt arbete som
tandhygienist, att utveckla en professionell yrkesroll som innefattar ett vetenskapligt forhallningssatt
samt att forbereda for hogre studier, utvecklings- och forskningsarbete. Uthildningsprogrammet &
uppbyggt kring huvudomrédet odontologisk profylaktik, som studeras med utgangspunkt i begreppet
oral hdlsa
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Programkod: 1TH15
Studier i odontologisk profylaktik ger studenten grundl&ggande kunskaper om den orala miljon och den
orala hdsan. Uthildningen ger den teoretiska grunden for forstéelsen av rubbningar i den oralamiljon
och innehaller amnesspecifika kunskaper i odontologisk profylaktik med inriktning mot parodontol ogi
och cariologi samt ger kunskaper om hur parodontit och kariesprocessen kan férebyggas och behandlas.
Ett viktigt avsnitt & sambanden mellan munhélsa, allmanhalsa och det allmanna val befinnandet.
Tobakens skadeverkningar och tobaksforebyggande atgarder behandlas bade ur ett odontologiskt och
allmanmedicinskt perspektiv.

Kursernai medicinska och odontol ogiska stddamnen ger kunskaper i funktionell anatomi, allman och
oral mikrobiologi, farmakologi, oral radiologi, cariologi, parodontologi, oral fysiologi, ortodonti och
pedodonti, som &r betydel sefulla foér tandhygienistens profession.

Inom samhélls- och beteendevetenskap 14ggs en teoretisk bas av amnen sdsom vetenskaps- och
kunskapsfilosofi, kommunikation, psykologi, pedagogik och bemétande. | kursernalaggs grunden till
gavkannedom, omdomesforméga och den kunskapen & en del i utvecklingen av ett etiskt och
professionellt forhallningssétt till patienter och andrai vardkedjan. Kurserna syftar till att studenterna
ska fa kunskap om och redskap for att verka for halsopromotion paindivid-, grupp- och samhallsniva

Utbildningen ger majlighet till interprofessionell samverkan med studenter fran andra
utbildningsprogram for att ge dkad kunskap om, och forstael se for, olika yrkeskategorier inom varden
vilket stérker den egna yrkesrollen. Den interprofessionella samarbetet sker bade i teoretiska
utbildningsinslag och i den kliniska verksamheten. Studenterna blir val forberedda for att medverkai
dagens och morgondagens tandvard och de far goda forutséttningar for ett livslangt 1arande och
kontinuerlig professionell utveckling.

Programmet &r en grund for fortsatt utbildning inom omradet kandidatexamen i odontol ogisk
profylaktik.

Vetenskapliga kunskaper, fardigheter och forhallningssatt

Undervisningen & forskningsanknuten och kurserna & utformade sa att det ska finnas ett tydligt
samband mellan larandemal, l&randeaktiviteter och examination for att stérka studentens utveckling och
formagatill kunskapsvardering, problemldsning och reflektion. Kunskaper i vetenskaplig teori och
metod introduceras tidigt i programmet och studenten trénasi kritisk granskning for att utveckla ett
vetenskapligt forhalIningssatt och 1agga grunden for ett evidensbaserat arbetssatt. Studentens kunskaper
och fardighet inom vetenskaplig teori och metod férdjupas genom ett examensarbete inom odontol ogisk
profylaktik omfattande 7,5 hdgskolepoang.

Verksamhetsintegrerat larande (VIL)

Verksamhetsintegrerat |arande, VIL, & ett samlingsbegrepp for de pedagogiska modeller som bygger pa
samverkan och integrering mellan hogre utbildning och arbetsliv. VIL kan skei form av
verksamhetsforlagd utbildning (VFU), studiebesok, auskultation, hospitering eller fatstudier inom
Oppen och sluten hédso- och sjukvard, omsorg eller annan relevant verksamhet.

| den kliniska utbildningen, dér bade studenter, larare och patienter &r resurser i larandet, utvecklas och
stérks studenternas yrkeskunskap och yrkesidentitet. Reflektion, som &r ett kunskapsgenererande
verktyg, &r en viktig del i utbildningen. Larare i programmet organiserar och stodjer studenternas
praktiska larande, intellektuella formaga, avstandighet och vetenskapliga forhallningsétt.

Den kliniska utbildningen genomfors inom Institutionen for odontologi. | den prekliniska delen lar sig
studenten att identifiera och beskriva friska orala forhalanden samt utfora enklare behandlingsmoment.
Efter denna del kan studenten forklara olika §ukdomssamband, tilldmpa olika evidensbaserade
undersoknings- och behandlingsmetoder pa patient och darefter analysera behandlingsresultat samt
utvarderainsatta &tgarder. Fardighetstraning i hdlsosamtal med patient kring behandling och
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Programkod: 1TH15
forebyggande tgarder for att framja munhélsa sker vid patientbehandlingen. Studenterna ska ocksa
reflektera Gver patientarbetet i |oggboksanteckningar. Under uthildningens gang l&r sig studenterna att
hantera tilltagande komplexa probleml 6snings- och beslutsprocesser och de utvecklar ett reflekterande
arbetssatt samt formagatill handlingsberedskap. Det kliniska kunnandet omfattar &ven barn- och
ungdomar. Studenten trénasi att pa ett empatiskt sétt omhanderta patienten med beaktande av de
manskliga rattigheterna.

Genom att auskulterai klinisk verksamhet f&r studenternainsikt i och forstéelse for hur varden ar
organiserad och for tandhygienistensroll i tandvardsteamet.

I nternationalisering
Tandhygienistens yrkesroll ur ett nationellt och internationel It perspektiv diskuteras under utbildningen.
Mojlighet till internationellt utbyte ges inom ramen for programmets avtal med flera l&roséten inom och

utom Europa. Internationalisering pa hemmaplan sker genom seminarieverksamhet dar studenter far ett
vidgat internationellt perspektiv for tandhygienistyrket.

Over gangsbestammel ser

Denna utbildningsplan &ar nedlagd. Ssta prograntillfallet avslutades VT20.
Ovrigariktlinjer

Betygsskala

Som betyg anvands uttrycken Underkand, Godkand eller VA godkand. Annan betygsskala kan
forekomma pa valbara eller programoverskridande kurser. Betygsskalan framgér av kursplan.

Under visningsspr ak

Kurssprak &r svenska, kurser pa engel ska kan forekomma. Engelsk- och svensksprakig litteratur
anvands.

Sarskilda behdrighetskrav till kursinom program

Inom programmet finns sarskilda behorighetskrav till programmets kurser. Behdrighetskraven gar att
hittai kursplanerna. | de fall dar kraven ar kopplade till uppflyttning till hégre termin, finns dessa
behorighetskrav &ven beskrivna pa programwebben. Det kan dven finnas sarskilda behdrighetskrav inom
en termin om en kurs kraver vissa férkunskaper.

Riktlinjer for att avbryta verksamhetsforlagd utbildning under pagdende kurs

En students verksamhetsforlagda utbildning (VFU) kan omedelbart avbrytas om studenten visar sadana
alvarliga brister i kunskaper, fardigheter eller forhallningssétt att patientsakerheten eller patienternas
fortroende for sjukvarden riskeras. Hur dennatyp av arenden handléggs ska framga av kursplanen.

Om den verksamhetsforlagda utbildningen avbryts pa detta sétt ska en individuell handlingsplan

upprattas dar det framgar vilka aktiviteter och kunskapskontroller som krévs innan studenten ges
mojlighet till fortsatt VFU.
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Studieplan med ingaende kur ser

For studenter antagna fran och med 2017

Programkod: 1TH15

. . Hogskole- | Huvud- Nivaoch

Termin]Kursbenamning poang omrade progression (om huvudomrade)
Odontologisk Odontologisk

L |profylaktik 1 L5 orofylakiik | Crund (G1)
Odontol ogisk Odontol ogisk

1 profylaktik 2 75 profylaktik | Crund (G1)
Medicinska och

1 odontologiska 11 - Grund
stédamnen 1
Odontol ogisk Odontol ogisk

2 profylaktik 3 12 profylaktik | C"und (G1)
Odontologisk Odontologisk

2 |profylaktik 4 75 profylaktik | C"und (GD)
Medicinska och

2 odontologiska 10,5 - Grund
stddamnen 2
Odontologisk Odontologisk

3 |profylaktik 5 %5 profylaktik | C"und(G2)
Odontol ogisk Odontol ogisk

3 profylaktik 6 75 profylakiik | rund (G1
Medicinska och

3 odontologiska 7,5 - Grund
stédamnen 3
Samhélls- och

3 beteendevetenskap 1 55 i Grund
Odontol ogisk Odontol ogisk

4 |profylaktik 7 4 profylaktik | C"und(G2)
Examensarbete i odontol ogisk Odontol ogisk

4 profylaktik 75 profylaktik | C"und (G2)
Odontologisk Odontologisk

4 |profylaktik 8 75 profylaktik |Crund (G2)
Medicinska och

4 odontologiska 8 - Grund
stodamnen 4
Samhélls- och

4 beteendevetenskap 2 3 i Grund

For studenter antagna fran och med 2015

Hogskole- | Huvud- Nivaoch
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Programkod: 1TH15

Termin| Kursbenamning poang omrade progression (om huvudomrade)
Odontologisk Odontologisk

L |profylaktik 1 10 profylaktik | C"und (GD)
Odontol ogisk Odontol ogisk

1 profylaktik 2 9 profylakiik | Grund (G1)

1 Medicinska och
odontologiska 11 - Grund
stéddamnen 1
Odontol ogisk .

2 : Odontol ogisk
profylaktik 3 12 profylaktik | Grund (G1)

2 Odontologisk 75 Odontologisk
profylaktik 4 ’ profylaktik | Grund (G1)

2 Medicinska och
odontologiska 10,5 - Grund
stédéamnen 2
Odontol ogisk Odontol ogisk

3 profylaktik 5 95 profylaktik | C"und (G2)
Odontologisk Odontologisk

3 |profylaktik 6 75 profylaktik |Crund (GD)
Medicinska och

3 odontologiska 7,5 - Grund
stédamnen 3
Samhélls- och

3 beteendevetenskap 1 55 i Grund
Odontol ogisk Odontol ogisk

4 profylaktik 7 4 profylaktik | Crund (G2)
Examensarbete i odontologisk Odontologisk

4 |profylaktik 75 profylaktik |Crund (G2)
Odontol ogisk Odontol ogisk

4 |profylaktik 8 75 profylaktik | C"und(G2)
Medicinska och

4 odontologiska 8 - Grund
stddamnen 4
Samhélls- och

4 beteendevetenskap 2 3 i Grund
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