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Kommittén for utbildning pa grundniva och avancerad niva
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Kommittén for utbildning pa grundniva och avancerad niva
3-4801/2021

Matematik 2a eller 2b eller 2c, Naturkunskap 2, Samhallskunskap 1b
eller 1lal+1a2.

Oral hdlsa
Tandhygienistexamen (Degree of Bachelor of Science in Dental
Hygiene)

Student som uppfyller fordringarna fér examen skall pa begaran fa
examensbevis.
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Programkod: 1TY19
Mal
Mal for grundniva enligt hogskolelagen

Utbildning pa grundniva ska vasentligen bygga pa de kunskaper som elevernafar pa nationella program
i gymnasieskolan eller motsvarande kunskaper. Regeringen far dock besluta om undantag nar det géller
konstnarlig utbildning.

Utbildning pa grundniva ska

* utveckla studenternas férmaga att gora sjalvstandiga och kritiska bedémningar,
* formagaatt savstandigt urskilja, formulera och l16sa problem, och
® beredskap att méta forandringar i arbetslivet.

Inom det omréde som utbildningen avser ska studenterna, utéver kunskaper och fardigheter, utveckla
formaga att

* spka och vardera kunskap pa vetenskaplig niva,
* folja kunskapsutvecklingen, och
* utbyta kunskaper dven med personer utan specialkunskaper inom omradet.

Mal for tandhygienistexamen enligt hogskolefor or dningen
For tandhygienistexamen ska studenten visa sddan kunskap och férmaga som kravs for behorighet som
tandhygienist.

Kunskap och forstaelse
For tandhygienistexamen ska studenten

* visakunskap om omradets vetenskapliga grund och kénnedom om aktuellt forsknings- och
utvecklingsarbete, samt kunskap om sambandet mellan vetenskap och beprévad erfarenhet och
sambandets betydelse for yrkesutévningen,

* visakunskap om och forstael se for den orala héd sans betydel se for individens valbefinnande och
hélsa samt det allménna hélsotillstandets inverkan pa den orala halsan,

* visakunskap om forhdllanden i samhallet som paverkar individers och gruppers orala hélsa,

* visakunskap om mans vald mot kvinnor och vald i nérarelationer, och

® visakunskap om relevanta forfattningar.

Fardighet och formaga
For tandhygienistexamen ska studenten

* visaformagaatt gavstandigt och i samverkan med patienten initiera och genomfora
hal soframjande och forebyggande arbete for saval patienter som for grupper,

* visaformagaatt savstandigt utfora orala understkningar samt att utreda och analysera behov av
insatser,

* visafdormaga att genomfora och utvéardera behandlingsinsatser,

* visaformaga att muntligt och skriftligt redogora for och diskutera dtgarder och
behandlingsresultat med berdrda parter samt i enlighet med relevanta forfattningar dokumentera
dessa,

* visaformagatill lagarbete och samverkan med andra yrkesgrupper, och

* visaformaga att kritiskt granska, beddma och anvanda relevant information samt formedlasin
kunskap till olika grupper och darmed bidratill utveckling av yrket och verksamheten.

Varderingsformaga och forhallningsstt
For tandhygienistexamen ska studenten
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Programkod: 1TY19

* visagalvkannedom och empatisk formaga,
* visafdormaga att med helhetssyn pa manniskan gora atgardsbedomningar utifran relevanta
vetenskapliga, samhélleliga och etiska aspekter med sarskilt beaktande av de manskliga

réttigheterna,

¢ visaformagartill ett professionellt forhdIningssétt gentemot patienter, deras narstdende samt andra
grupper, och

* visaformaga att identifiera sitt behov av ytterligare kunskap och att fortlépande utvecklasin
kompetens.

Mal for programmet vid Karolinska I nstitutet
Utover de nationellamalen galler foljande ma for tandhygienistprogrammet pa Karolinska I nstitutet:

Kunskap och forstaelse
Efter avslutad utbildning ska studenten:

* visakunskap om hallbar utveckling och dess relevans for tandvarden, och
* visakunskap om mangkulturella och globala perspektiv pa tandvarden.

Innehall och uppléagg

Tandhygienistprogrammet &r tvarvetenskapligt och innehdllet &r strukturerat i tre Gvergripande
amnesblock: oral hélsa, medicinska och odontologiska amnen, samt samhélls- och beteendevetenskap.

| amnesblocket oral hélsa far studenterna kunskaper om den orala miljon och den orala halsan.
Utbildningen ger den teoretiska grunden for forstael sen av rubbningar i den orala miljon och omfattar
amnesspecifika kunskaper i oral hélsa med inriktning mot parodontologi och cariologi samt ger
kunskaper om hur parodontit och kariesprocessen kan forebyggas och behandlas. Ett viktigt avsnitt ar
sambandet mellan oral hélsa, allmanhéd sa och det allméanna valbefinnandet. Genom preklinisk och
klinisk fardighetstraning integreras teori och praktik. Studenternatrénasi preventivt och hél soframjande
arbete i behandling av barn- och vuxenpatienter under handledning. Den kliniska fardighetstraningen ar
uppbyggd sa att studenterna behandlar patienter med mindre behandlingsbehov for att sedan mer
gavstandigt behandla mer komplexa patientfall under ar tre. Uppsokande verksamhet pa sjukhus och
institutioner ingar som en betydelsefull del i utbildningen. Under ar tre trénas studenterna éven i
tobaksprevention och avvanjning.

Kursernai medicinska och odontol ogiska @mnen ger studenterna kunskaper som de behéver for de
teoretiska och kliniska studiernai oral hélsa. Inom blocket ingdr kurser i funktionell anatomi, allméan och
oral mikrobiologi, farmakologi, oral radiologi, orofacial smarta och k&kfunktion samt ortodonti.

Det tredje amnesbl ocket utgors av samhélls- och beteendevetenskapliga kurser. | kurser om
kommunikation, psykologi, pedagogik och bemétande |aggs grunden till studenternas sja vkannedom,
omdomesférmaga samt etiska och professionella forhallningssatt till patienter och andrai vardkedjan.
Kurserna ger studenterna kunskap om och redskap for att verka for hal sopromotion paindivid-, grupp-
och samhallsniva De ger dven kunskaper om organisation och ledarskapets betydelsei ett forandrings-
och omvarldsperspektiv inom tandvarden samt hdlso- och sjukvarden.

Vetenskapliga kunskaper, fardigheter och for hallningssitt

Genom programmet |6per en vetenskaplig strimma som genom tre enskilda kurser, samt integrerade
delar inom andra kurser, leder fram till ett avslutande gavstandigt examensarbete om 15
hogskolepoadng. | kurserna utveckl as studenternas kunskaper om den forskning och evidens som finns
inom @mnesomradet, samt om delar dér beprévad erfarenhet &r i fokus. De far tidigt i utbildningen
traning i informationssokning och kallkritik och i att kritiskt granska vetenskapliga artiklar. | den
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Programkod: 1TY19
kliniska fardighetstraningen tillampar studenterna sina kunskaper genom att bland annat redovisa och
varderarelevant forskning och befintlig evidensi sina skriftliga patientfall samt i de reflektioner de gor i
samband med patientbehandlingen. Genom att genomfdra ett gavstandigt vetenskapligt arbete utvecklar
studenterna sitt vetenskapliga och forskningsetiska forhal Iningssatt.

Verksamhetsintegrerat larande (VIL)

Verksamhetsintegrerat larande, VIL, ar ett samlingsbegrepp for de pedagogiska modeller som bygger
pa samverkan och integrering mellan hogre uthildning och arbetsliv. VIL kan skei formav
verksamhetsforlagd utbildning (VFU), studiebesok, auskultation, hospitering eller faltstudier inom
Oppen och sluten hélso- och sjukvard, omsorg eller annan relevant verksamhet.

| den kliniska utbildningen, dér bade studenter, larare och patienter ar resurser i larandet, utvecklas och
stérks studenternas yrkeskunskap och yrkesidentitet. Reflektion, som &r ett kunskapsgenererande
verktyg, &r en viktig del i utbildningen. Lérare organiserar och stodjer studenternas praktiska utveckling,
intellektuella formaga, savstandighet och vetenskapliga forhalIningsétt.

Den kliniska utbildningen genomfors framst pa studentkliniken p& Universitetstandvarden
(tandvéardsklinikerna pa Karolinska Institutet). Den forsta terminen 1&r sig studenterna att identifiera och
beskriva friska orala férhallanden samt utfora enklare behandlingsmoment. Efter denna del kan
studenterna forklara olika g ukdomssamband, till&ampa olika evidensbaserade undersoknings- och
behandlingsmetoder pa patient och darefter analysera behandlingsresultat samt utvarderainsatta
atgarder. | patientbehandlingen ingar &ven halsosamtal om forebyggande atgarder for att framja
munhé&lsan. Studenterna ska ocksa reflektera Gver patientarbetet i loggboksanteckningar. Under
utbildningens gang l&r sig studenterna att hantera tilltagande komplexa probleml6snings- och

bed utsprocesser och de utvecklar ett reflekterande arbetssétt samt formagatill handlingsberedskap. Den
kliniska fardighetstraningen omfattar bade vuxna, &dre, samt barn och ungdomar. Studenterna trénasi
att pa ett empatiskt sitt omhanderta patienten med beaktande av de méanskliga réttigheterna.

I nternationalisering
Tandhygienistens yrkesroll ur ett nationellt och internationel It perspektiv diskuteras under utbildningen.
Mojlighet till internationellt utbyte ges inom ramen for programmets avtal med flera léroséten inom och

utom Europa. Internationalisering pa hemmaplan sker genom seminarieverksamhet dér studenter far ett
vidgat internationelIt perspektiv for tandhygienistyrket. Dessutom ges viss undervisning pa engelska.

Over gangsbestammel ser
For antagna HT 21 eller tidigare skrevs behdrigheten pa foljande sétt:

Matematik 2a / 2b / 2c, Naturkunskap 2, Samhallskunskap 1b / 1al+1a2 (omradesbehorighet A14).
Eller: Matematik B, Naturkunskap B, Samhallskunskap A (omréadesbehdrighet 16).

Ovrigariktlinjer
Betygsskala

Som betyg anvands uttrycken Underkand, Godkand eller VA godkand. Annan betygsskala kan
forekomma pa valbara eller programoverskridande kurser. Betygsskalan framgér av kursplan.

Under visningsspr ak

Undervisningssprak ar svenska men kurser pa engel ska forekommer. Engelsk- och svensksprakig
litteratur anvands.
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Programkod: 1TY19
Sarskilda behdrighetskrav till kursinom program

Inom programmet finns sarskilda behorighetskray till programmets kurser. Behdrighetskraven gar att
hittai kursplanerna. | de fall déar kraven &r kopplade till uppflyttning till hégre termin, finns dessa
behorighetskrav dven beskrivna pa programwebben. Det kan &ven finnas sérskilda behdrighetskrav inom
en termin om en kurs kréver vissa forkunskaper.

Riktlinjer for att avbryta verksamhetsférlagd utbildning under pagaendekurs

En students verksamhetsforlagda utbildning (VFU) kan omedelbart avbrytas om studenten visar sadana
alvarliga brister i kunskaper, fardigheter eller forhallningssétt att patientsékerheten eller patienternas
fortroende for sjukvarden riskeras. Hur dennatyp av drenden handlaggs ska framga av kursplanen.

Om den verksamhetsforlagda utbildningen avbryts pa detta sétt ska en individuell handlingsplan

uppréattas dar det framgar vilka aktiviteter och kunskapskontroller som krévs innan studenten ges
mojlighet till fortsatt VFU.
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Studieplan med ingaende kur ser

Programkod: 1TY19

Niva och
progression
Termin|Kursbenamning H 6gskole-poang|Huvud-omr ade| (for kurs pa
grundniva
inom huv.omr.)
Oral hélsa- teori 1 12,5 Oral hdlsa Grund (G1)
Oral hdlsa- klinik 1 7,5 Ora hdlsa Grund (G1)
1 xner?;l riska och odontologiska 10 Grund
Oral hélsa - teori 2 9,5 Ora hdlsa Grund (G1)
Oral hdlsa- vetenskap 1 4 Oral hdlsa Grund (G1)
Oral hdlsa- klinik 2 7,5 Ora hdlsa Grund (G1)
5 g/lmer?leﬂ gska och odontologiska 9 Grund
Oral hélsa - teori 3 10,5 Oral hdlsa Grund (G2)
Oral hélsa- klinik 3 75 Oral hdlsa Grund (G1)
3 xner?;l gska och odontologiska 6.5 Grund
3 Samhélls- och beteendevetenskap 1 |5,5 Grund
4 Oral hélsa - teori 4 7 Oral hélsa Grund (G2)
4 Orad hélsa- klinik 4 10,5 Ora hdlsa Grund (G2)
4 Oral hdlsa- vetenskap 2 3 Oral hdlsa Grund (G2)
4 gllmerc]i(lecr:]l Zska och odontologiska 5 Grund
4 Samhélls- och beteendevetenskap 2 [4,5 Grund
5 Oral hdsa- teori 5 12,5 Oral hdsa Grund (G2)
5 Oral hdlsa- Kklinik 5 8 Oral hdlsa Grund (G2)
5 Oral hélsa - vetenskap 3 6,5 Ora hdlsa Grund (G2)
5 0ch 6 Io%giksjs:%’nﬁﬂtiiﬁg och 45 Ordhdsa  |Grund (G2)
6 Oral hdlsa- teori 6 Oral hdlsa Grund (G2)
6 Oral hdsa- Kklinik 6 Oral hdlsa Grund (G2)
6 Examensarbetei oral hdlsa 15 Ora hdlsa Grund (G2)
6 Organisation och ledarskap 55 Grund
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