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Styrelsen for utbildning
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Kommittén for utbildning pa grundniva och avancerad niva
3-2614/2023

Av Socialstyrelsen utférdad legitimation som gukskdterska.
Sjukskdterskeexamen om 180 hp (varav/samt 15 hp examensarbete),
eller kandidatexamen i omvardnad (varav/samt 15 hp
examensarbete). Dessutom kravs Svenska B/Svenska 3 och Engelska
A/Engelska 6 med lagst betyget godkand/E.

Sexuell, reproduktiv och perinatal hdlsa

Barnmorskeexamen
(Postgraduate Diploma in Midwifery)

M edi cine magi sterexamen med huvudomradet sexuell, reproduktiv
och perinatal hdlsa

(Degree of Master of Medical Science (60 credits) with a Major in
Sexual, Reproductive and Perinatal Health)

Student som uppfyller fordringarna fér examen skall pa begaran fa
examensbevis.
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Programkod: 2BM17
[¢}
Mal
Mal for avancerad niva enligt hogskolelagen

Utbildning pa avancerad niva ska vasentligen innebéra fordjupning av kunskaper, fardigheter och
formagor i forhallande till utbildning pa grundniva och ska, utéver vad som géller for utbildning pa
grundniva,

* ytterligare utveckla studenternas formaga att sjalvstandigt integrera och anvanda kunskaper,

* utveckla studenternas forméaga att hantera komplexa foreteel ser, fragestaIningar och situationer,
och

* utveckla studenternas forutséttningar for yrkesverksamhet som stéller storakrav pa
gavstandighet eller for forsknings- och utvecklingsarbete.

Mal for barnmor skeexamen enligt hogskolefor or dningen
FOr barnmorskeexamen ska studenten visa sadan kunskap och férmaga som kravs for behdrighet som
barnmorska.

Kunskap och forstaelse
For barnmorskeexamen skall studenten

* visasaval bred som fordjupad kunskap inom omrédet reproduktiv, perinatal och sexuell halsa,

* visakunskap om omradets vetenskapliga grund och insikt i aktuellt forsknings- och
utvecklingsarbete samt kunskap om sambandet mellan vetenskap och beprévad erfarenhet och
sambandets betydelse for yrkesutévningen,

* visafordjupad kunskap i planering, ledning och samordning av vard- och hélsoarbetet, och

® visakunskap om relevanta forfattningar.

Fardighet och formaga
For barnmorskeexamen ska studenten

* visafordjupad formaga att gavstandigt och i samverkan med patienten planera och genomfora
undersokningar och behandlingar utifran patientens behov och forutsattningar,

¢ visafordjupad férmaga att 5avstandigt initiera hdl soframjande och forebyggande arbete,

* visaformaga att integrera kunskap samt att analysera, bedoma och hantera komplexa
fragestallningar och situationer, foreteelser och fragestaIningar utifran individers och gruppers
behov,

¢ visaformaga att undervisa olika grupper samt att genomfora handledande, arbetsledande och
konsultativa uppgifter, och

* visaformaga att initiera och genomfora kvalitets- och forbattringsarbete samt att utvardera
behandlingsverksamhet.

Varderingsformaga och forhallningssatt
For barnmorskeexamen skall studenten

* visagalvkannedom och empatisk férmaga,

* visaformaga att med helhetssyn pa manniskan gora atgardsbedomningar utifran relevanta
vetenskapliga, samhélleliga och etiska aspekter med sérskilt beaktande av de manskliga
réttigheterna,

* visaformagatill ett professionellt forhalIningssitt gentemot kvinnor och deras narstdende, och

* visaformaga att identifiera sitt behov av ytterligare kunskap och att fortlépande utvecklasin
kompetens.

Mal for magister examen enligt hdgskolefor or dningen
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Programkod: 2BM17
Kunskap och forstaelse
FOr magisterexamen ska studenten

* visakunskap och forstaelse inom huvudomradet for uthildningen, inbegripet saval 6verblick 6ver
omradet som fordjupade kunskaper inom vissa delar av omradet samt insikt i aktuellt forsknings-
och utvecklingsarbete, och

* visafordjupad metodkunskap inom huvudomradet for utbildningen.

Fardighet och formaga
FOr magi sterexamen ska studenten

* visaférmaga att integrera kunskap och att analysera, beddma och hantera komplexa foreteel ser,
fragestallningar och situationer &ven med begransad information,

* visaformagaatt savstandigt identifiera och formulera fragestallningar samt att planera och med
adekvata metoder genomféra kvalificerade uppgifter inom givnatidsramar,

* visaformaga att muntligt och skriftligt klart redogdra for och diskutera sina slutsatser och den
kunskap och de argument som ligger till grund for dessai dialog med olika grupper, och

* visasadan fardighet som fordras for att deltai forsknings- och utvecklingsarbete eller for att
arbetai annan kvalificerad verksamhet.

Varderingsformaga och forhall ningssétt
For magi sterexamen ska studenten

* visafdrmaga att inom huvudomradet for uthildningen gora bedomningar med hansyn till relevanta
vetenskapliga, samhalleliga och etiska aspekter samt visa medvetenhet om etiska aspekter pa
forsknings- och utvecklingsarbete,

® visainsikt om vetenskapens majligheter och begransningar, dessroll i samhéllet och ménniskors
ansvar for hur den anvéands, och

* visaformaga att identifierasitt behov av ytterligare kunskap och att ta ansvar for sin
kunskapsutveckling.

Mal for programmet vid Karolinska I nstitutet

Utbver de nationella malen for barnmorskeexamen géller foljande mal for barnmorskeprogrammet vid
Karolinska I nstitutet:

Kunskap och forstaelse
Studenten ska kunna:

* analysera, vardera och visa forstaelse for betydelsen av hal sof orebyggande arbete under den
reproduktivalivscykelns allafaser, i ett globalt, transkulturellt och psykosocialt perspektiv.

Fardighet och formaga
Studenten ska kunna:

® soka, analysera, kritiskt vardera och tillampa evidensbaserad kunskap inom barnmorskans
profession i ett globalt, transkulturellt och psykosocialt perspektiv samt bidratill utveckling och
forskning inom sexuell, reproduktiv och perinatal hadlsa

* tillampa sina kunskaper utifran ett professionellt forhallningssétt och i enlighet med yrkets etiska
kod.

* verkafor hallbar utveckling inom halso- och sjukvard.

® verkafor och varadelaktig i interprofessionellateam

Varderingsformaga och forhallningssétt
Studenten ska kunna:

Sida3av7



Programkod: 2BM17

® visamedvetenhet om hur varderingar och attityder som ror sexualitet och reproduktion kan
paverka bemdtande i vardsituationen.

* haforstéelse for betydelsen av kulturell bakgrund vid preventivmedel sradgivning och
gynekologisk hélsokontroll i métet med den gravida, den fédande och hens familj och kunnage
en adekvat vard ur ett globalt, transkulturellt och psykosocialt perspektiv.

Innehall och uppléagg

Barnmorskeprogrammet omfattar totalt 90 hogskolepoang och har huvudomradet sexuell, reproduktiv
och perinatal hélsa. Medicinsk vetenskap, beteendevetenskap och folkhal sovetenskap samt
vetenskapliga metoder relevanta for barnmorskans profession integreras i huvudomradet.

Termin ett & inriktad pd att studenten borjar utveckla sitt professionella forhallningssatt och sin
kompetens inom huvudomradet genom att introducerasttill reproduktionens fysiologi och psykologi.
Under terminen ingdr &ven undervisning i gynekologisk och sexuell halsa, sexuell och reproduktiv hdlsa
ur ett globalt perspektiv samt vetenskaplig metod. Termin tva fokuserar pa att studenten fordjupar sitt
professionella forhallningssatt och breddar sin kompetens inom huvudomradet. Har ingar d&ven
fordjupande undervisning inom antikonception som leder fram till férskrivningsrétt. | den
verksamhetsforlagda utbildningen far studenten stod i att integrera sina teoretiska kunskaper. Termin tre
omfattar ytterligare fordjupning inom huvudomradet. Studenten ska nu integrera sina teoretiska och
kliniska kunskaper for att kunna analysera och bearbeta problem samt utveckla sitt professionella
forhalIningssatt. | slutet av utbildningen ska studenten ha uppnatt en hog grad av savstandighet samt
kunna bidra till utvecklingen av huvudomrédet och professionen.

Vetenskapliga kunskaper, fardigheter och férhallningssatt

Studenten fordjupar och integrerar sina teoretiska och praktiska kunskaper inom huvudomradet sexuell,
reproduktiv och sexuell hdlsa samt sina kunskaper i vetenskaplig metodik genom att gavstandigt
genomfora ett examensarbete. | alla kurser ingdr att utveckla det vetenskapliga forhallningssattet och
beakta forskningsetiska aspekter genom att kritiskt granska och vardera information och kunskapskallor,
beprévad erfarenhet samt eget handlande.

Verksamhetsintegrerat larande (VIL)

Verksamhetsintegrerat larande (VIL) &r ett samlingsbegrepp for de pedagogiska modeller som bygger pa
samverkan och integrering mellan hogre utbildning och arbetsliv. VIL kan skei form av
verksamhetsforlagd utbildning (VFU), studiebesok, auskultation, hospitering eller faltstudier inom
dppen och sluten halso- och sjukvard. Det verksamhetsintegrerande |arandet omfattar cirka hélften av
utbildningen och genomfdrs inom for barnmorskan relevanta verksamhetsomraden. | den
verksamhetsforlagda utbildningen far studenten majlighet att under handledning av yrkesverksamma
barnmorskor utveckla sin kompetens och sitt professionella forhallningssatt. Fardighetstraning sker pa
kliniska traningscentra dar stor vikt 1&ggs vid att utveckla handlingsberedskap infér olika
vardsituationer. Interprofessionell samverkan ingar i saval VIL som fardighetstraning och ett
studentcentrerat |&rande tillampas.

Progressionen tydliggors genom att kraven pa kunskaper, fardigheter, férmagor och forhallningssétt
inom barnmorskans ansvars- och kompetensomrade successivt hojs.

I nternationalisering

Student som fullféljt barnmorskeprogrammet vid Karolinska Institutet ska visa pa kunskaper och
insikter om internationella forhalanden och forutsattningar for sexuell och reproduktiv halsa och ohélsa
i ett globalt perspektiv och vara forberedd for arbetei en mangkulturell och internationell milj6. Delar
av utbildningen kan forlaggas utomlands inom ramen for programmets internationella utbyten.
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Programkod: 2BM17
Over gangsbestammel ser

For student antagen till programmet HT23 eller tidigare, men som tagit studieuppehdll, gors efter
aterupptag en individuell studieplanering.

For studenter antagna HT18 eller tidigare gallde foljande behdrighetsskrivning: Av Socialstyrelsen
utfardad legitimation som gukskoter ska. §ukskoter skeexamen om 180 hp (varav 15 hp examensar bete)

eller kandidatexamen i omvardnad. Dessutom kravs Svenska B/Svenska 3 och Engelska A/Engelska 6
med |agst betyget godkand/E.

Ovrigariktlinjer
Betygsskala

Som betyg anvands ndgot av uttrycken Underkand eller Godkéand. Annan betygsskala kan férekomma
pavalbara eller programoverskridande kurser. Betygsskalan framgar av kursplan.

Under visningsspr ak

Undervisningssprak ar svenska men kurser pa engel ska forekommer. Engelsk- och svensksprakig
litteratur anvands.

Sarskilda behdrighetskrav till kursinom program

Inom programmet finns sérskilda behdrighetskrav till programmets kurser. | de fall dér kraven &r
kopplade till uppflyttning till hogre termin sa finns dessa behorighetskrav beskrivnai kursplaner.

Riktlinjer for att avbryta verksamhetsférlagd utbildning under pagaendekurs

En students verksamhetsforlagda utbildning (VFU) kan omedelbart avbrytas om studenten visar sadana
alvarliga brister i kunskaper fardigheter eller forhallningssétt att patientsdkerheten eller patienternas
fortroende for sjukvarden riskeras. Hur dennatyp av drenden handlaggs ska framga av kursplanen.

Om den verksamhetsforlagda utbildningen avbryts pa detta sétt ska en individuell handlingsplan

upprattas dar det framgar vilka aktiviteter och kunskapskontroller som kréavs innan studenten ges
mojlighet till fortsatt VFU.
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Studieplan med ingaende kur ser

Studieplan for antagna VT24 eller senare

Programkod: 2BM17

Termin|Kursbenamning Hogskole-poang|Huvudomrade  |Niva
Sexudll,
1 Reproduktionens fysiologi och psykologi |12 reproduktiv och | Avancerad
perinatal hélsa
. . Sexuell,
1 G_Ipbal sexuell, reproduktiv och peri natal 3 reproduktiv och | Avancerad
hélsa samt barnmorskans profession ) ”
perinatal hdlsa
Sexudll,
1 Gynekologisk och sexuell hélsa 10,5 reproduktiv och | Avancerad
perinatal hélsa
Sexudll,
1 V etenskaplig metod 45 reproduktiv och | Avancerad
perinatal hélsa
Sexuell,
2 Vérd i samband med barnafodande 1 15 reproduktiv och | Avancerad
perinatal hdlsa
Sexuell,
2 M 6drahédlsovard och antikonception 15 reproduktiv och | Avancerad
perinatal hélsa
. , Sexuell,
3 E;?r?ﬁsﬁé?e;el sexuell, reproduktiv och 15 reproduktiv och | Avancerad
P perinatal hilsa
Sexuell,
3 Vard i samband med barnafdande 2 15 reproduktiv och  |Avancerad
perinatal hdlsa
Studieplan for antagna HT20 eller senare
Termin|Kurshenamning HQgeskoIe Huvudomrade Niva
poang
. . . : Sexuell, reproduktiv och
1 Reproduktionens fysiologi och psykologi |12 perinatal hilsa Avanc
. Sexuell, reproduktiv och
1 V etenskaplig metod 3 perinatal halsa Avanc
: y Sexuell, reproduktiv och
1 Gynekologisk och sexuell hdlsa 10,5 perinatal hilsa Avanc
Global sexuell och reproduktiv hdlsa och Sexuell, reproduktiv och
1 réttigheter 45 perinatal hdlsa Avanc
o - N Sexuell, reproduktiv och
2 Vard i samband med barnafddande 1 15 perinatal halsa Avanc
2 M 6drahdlsovard och antikonception 15 Se>§uell, reProduktlv och Avanc
perinatal hdlsa
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Programkod: 2BM17

3 Examensarbete i sexuell, reproduktiv och |15 Sexuell, reproduktiv och Avanc
perinatal hdlsa perinatal hdlsa
o - N Sexuell, reproduktiv och
3 Vard i samband med barnaf 6dande 2 15 perinatal halsa Avanc
Studieplan for antagna VT18 eller senare
Termin|Kursbenamning H 6gskole-poang|Huvudomrade Niva
1 Reproduktionens fysiologi och psykologi 15 Sexuell, reproduktiv Avanc
samt global hdlsa och perinatal hdlsa
1 Gynekologisk och sexuell hédlsa samt 15 Sexuell, reproduktiv Avanc
introduktion till vardkedjan och perinatal halsa
N . o Sexuell, reproduktiv
2 Forlossningsvard 15 och perinatal hilsa Avanc
; W o . . Sexuell, reproduktiv
2 Modrahél sovard och antikonception 15 och perinatal hilsa Avanc
Examensarbete i sexuell, reproduktiv och Sexuell, reproduktiv
3 perinatal hdlsa 15 och perinatal hdlsa Avanc
) . o Sexuell, reproduktiv
3 Forlossnings- och eftervard 15 och perinatal hilsa Avanc
Studieplan for antagna HT 17
Termin|Kursbenamning HQgskoIe Huvudomréade Niva
poang
1 Reproduktionens fysiologi och psykologi samt 15 Sexuell, reproduktiv och Avanc
global hdlsa perinatal hdlsa
1 Gynekologisk och sexuell hélsa samt 15 Sexuell, reproduktiv och Avanc
introduktion till férlossningsvard perinatal hdlsa
. . o Sexuell, reproduktiv och
2 Forlossningsvard 15 perinatal hilsa Avanc
; oo . . Sexuell, reproduktiv och
2 M 6drahél sovard och antikonception 15 perinatal halsa Avanc
3 Examensarbete i sexuell, reproduktiv och Sexuell, reproduktiv och Avanc
perinatal hélsa 15 perinatal hélsa
3y . 2 Sexuell, reproduktiv
3 Forlossnings- och eftervard 15 och perinatal halsa Avanc
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