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Masterprogrammet i folkha sovetenskap

Programmet har en inriktning:
® Folkhalsoepidemiologi (Public Health Epidemiology)

120.0 hp

Utbildningsplanen galler for studenter som paborjar sina studier fran
och med HT17.

Under rubriken Overgangsbestammelser framgér vad som galler vid
en beslutad revidering av utbildningsplanen.

2016-05-10
Styrelsen for utbildning
3-1169/2016

Kandidat- eller yrkesexamen om minst 180 hp inom

folkhal sovetenskap, hélso- och sjukvard eller relevant
samhéllsvetenskapligt &mnesomrade. Dessutom krévs Engelska
B/Engelska 6 med |&gst betyget godkand/E.

Folkhal sovetenskap

M edicine masterexamen med huvudomréadet folkhal sovetenskap
(Degree of Master of Medical Science (120 credits) with a Major in
Public Health Sciences)

Student som uppfyller fordringarna for examen skall pa begaran fa
examensbevis.
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Programkod: 4FH17
[¢}
Mal
Mal for avancerad niva enligt hogskolelagen

Utbildningen p& avancerad niva skall vasentligen bygga pa de kunskaper som studenterna far inom
utbildning pa grundniva eller motsvarande kunskaper.

Utbildning pa avancerad niva skall innebara fordjupning av kunskaper, fardigheter och formagor i
forhallande till utbildning pa grundniva och skall, utéver vad som géller pa grundniva,

* ytterligare utveckla studenternas formaga att §jalvstandigt integrera och anvanda kunskaper,

* utveckla studenternas férmaga att hantera komplexa foreteel ser, fragestéllningar och situationer,
och

* utveckla studenternas forutséttningar for yrkesverksamhet, som stéller storakrav pa
galvstandighet, eller for forsknings- och utvecklingsarbete.

Kunskap och forstaelse
For masterexamen skall studenten

* visakunskap och forstaelse inom huvudomradet for utbildningen, inbegripet saval brett kunnande
inom omrédet som vasentligt fordjupade kunskaper inom vissa delar av omradet samt fordjupad
insikt i aktuellt forsknings- och utvecklingsarbete, och

* visafordjupad metodkunskap inom huvudomradet for utbildningen.

Fardighet och formaga
For masterexamen skall studenten

* visaformagaatt kritiskt och systematiskt integrera kunskap samt att analysera, bedoma och
hantera komplexa foreteel ser, fragestalIningar och situationer, &ven med begransad information,

* visaformaga att kritiskt, salvstandigt och kreativt identifiera och formulera fragestallningar, att
planera och med adekvata metoder genomfora kvalificerade uppgifter inom givnatidsramar och
darigenom bidratill kunskapsutvecklingen samt att utvardera detta arbete,

* visaformagaatt i sdval nationella som internationella sammanhang muntligt och skriftligt klart
redogora for och diskutera sina slutsatser och den kunskap och de argument som ligger till grund
for dessai dialog med olika grupper, och

* visasddan fardighet som fordras for att deltai forsknings- och utvecklingsarbete eller for att
galvstandigt arbetai annan kvalificerad verksamhet.

Varderingsformaga och forhallningssatt
For masterexamen skall studenten

* visafdrmaga att inom huvudomradet for uthildningen géra bedomningar med hansyn till relevanta
vetenskapliga, samhélleliga och etiska aspekter samt visa medvetenhet om etiska aspekter pa
forsknings- och utvecklingsarbete,

® visainsikt om vetenskapens mgjligheter och begrénsningar, dessroll i samhéllet och manniskors
ansvar for hur den anvéands, och

* visaformaga att identifierasitt behov av ytterligare kunskap och att ta ansvar for sin
kunskapsutveckling.

Mal for programmet vid Karolinska | nstitutet

Utbver de nationella malen for masterexamen galler foljande mal for masterprogrammet i
folkhél sovetenskap vid Karolinska I nstitutet:
Studenten skall vid avslutad utbildning
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Programkod: 4FH17

* visaférdjupad kunskap om metoder for att studera ohdl sans spridning och dess
bestémningsfaktorer,

* visafordjupade fardigheter i att anvanda folkhal sovetenskapliga metoder vid uppféljning och
utvérdering av befolkningsinriktat hél soframjande arbete,

® visaavancerad kunskap och fardighet géllande tillampning av teorier och epidemiologiska
metoder inom folkhal sovetenskap och vid folkhd soarbete, och

* visafdormaga att sammanstalla, analysera, kritiskt vardera samt presentera epidemiol ogiska data.

Innehall och uppléagg

Programmet har ett fokus mot folkhél soepidemiologi. Det ger en allmén introduktion i

folkh&l sovetenskap samt baskunskaper och fordjupande kunskaper i folkhal soepidemiologi. Tonvikten
ligger pa metod och tillampad epidemiologi, for att utveckla studentens fardigheter i att beskriva,
analysera och reflektera dver olikatyper av folkha soproblem samt i kritisk granskning av
epidemiologiska studier. Uthildningen &r dartill forskningsforberedande med kurser som innehaller bade
kvantitativ och kvalitativ forskningsmetodik.

Undervisningen i folkhé soepidemiologi & organiserad runt epidemiologins tre kérnomraden: bevakning
av ohé sans forekomst och spridning, dess bestamningsfaktorer samt utvardering av policies och
interventioner for att motverka ohalsa. Inom respektive karnomrade ges kurser fran grundlaggande till
fordjupad metodkunskap, en progression som gradvis byggs upp 6ver de olika terminerna. Dessa
fardigheter fordjupas ytterligare genom kurser dar kunskapen tilldmpas inom en rad olika

folkhal soproblem och studierna avslutas med en termin agnad &t forskning/utredningsarbete inom
folkhal soepidemiol ogi.

For att nd en gemensam syn och forstaelse i huvudamnet folkhal sovetenskap ges under forsta terminen
en kurs som omfattar de grundl&ggande koncepten, principerna och metodernainom folkhal soarbete och
folkha sovetenskaplig forskning. Dérefter ges tre kurser som syftar till att ge grundléggande
metodkunskaper i epidemiologi och statistik. Forst en kursi epidemiologins forsta karnomrade " att
studera forekomst och spridning av sjuklighet”, sedan en kursi biostatistik som syftar till att studenten
ska kunna genomfora och tolka vanligt forekommande statistiska analyser inom epidemiologi, och
avslutningsvis en kurs som tillhandahdller bade teoretiska och praktiska kunskaper om
datainsamlingsmetoder och hur man pa ett strukturerat satt hanterar insamlade data.

Under termin 2 bygger utbildningen vidare pa dessa kurser. De tva forsta kurserna ger kunskaper kring
epidemiologins andra karnomrade; ohal sans bestamningsfaktorer och statistiska metoder for att vélja,
tilldmpa och tolka regressionsmodel ler for att kunna genomfoéra studier i folkhal sovetenskap med
epidemiologisk data. Under denna termin introduceras &ven kvalitativ metodik i syfte att studenten ska
uppna en grundlaggande forstéel se for syftet med och anvandningsomraden for kvalitativa metoder
inom folkhal soepidemiologi. Terminen avslutas med en kursi tillampningar som syftar till att ge en
fordjupad kunskap om epidemiologisk bevakning och dess tillampning inom folkhél sovetenskapen i
olika kontexter. Dér far studenterna 6va sina fardigheter i att analysera och presentera folkhél sodata.

Termin 3 inleds med en kurs kring hur man praktiskt till&mpar epidemiol ogiska metoder for att studera
olika frégestalIningar kring bestamningsfaktorer for folkhalsosjukdomar. Kursen ger ett brett perspektiv,
altifrén mikro till makroniva och olika kontexter och populationer, och baseras pa aktuella
forskningsprojekt. Efter dettatar det tredje karnomradet vid i syfte att utveckla studenternas formaga att
utvérdera de komplexa interventioner som ofta genomfors inom folkhé soarbete. Kursen fordjupar ocksa
studenternas praktiska fardigheter inom utvarderingar av folkhal soarbete, genom att de far tillampasina
teoretiska kunskaper pa ett konkret exempel pa en komplex folkhé soinsats. Termin tre avslutas med en
kursi vetenskaplig metod dér studenten skall reflektera dver, kritiskt granska och praktiskt tillampa
vetenskapliga arbetsmetoder, inklusive vetenskapsteoretiska och etiska Overvaganden.

Utbildningen avslutas med en termin dar studenten ges méjlighet att fordjupa sig pa en
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Programkod: 4FH17
forskningsforberedande niva genom ett examensarbete om 30 hogskolepoang. Kursen innehaller
planering, genomfdrande och rapportering av en empirisk studie i form av envetenskaplig uppsats.

Vetenskaplig teori och metod introduceras pa programmets forsta kurs. Under de olika kurserna far
studenterna en 6kad grad av kunskap och insikt i vetenskapliga metoder och patermin 3 tranas savé de
teoretiska och praktiska aspekterna. Varje kurs omfattar forel&sningar och seminarier samt praktiska
Ovningar. Seminariernas syfte ar att utveckla de praktiska fardigheterna, den professionella attityden

samt kritiskt tdnkande, och inkluderar olika former av interaktiva studentledda aktiviteter. |
uppsatsarbetet pa programmets sista kurs far studenterna praktiskt tillampa dessa kunskaper.

Over gangsbestammel ser

Ovrigariktlinjer
Betygsskala

Som betyg anvands uttrycken Underkand, Godkénd, Va godkand. Annan betygsskala kan férekomma
paenstaka, valbara eller programdverskridande kurser. Betygsskalan framgér av kursplan.

Under visningsspr ak

Undervisningssprak ar engelska.

Sarskilda behdrighetskrav till kursinom program

Inom programmet finns sarskilda behorighetskrav till programmets kurser. Behdrighetskraven gar att
hittai kursplanerna. | de fall dar kraven ar kopplade till uppflyttning till hégre termin, finns dessa

behorighetskrav beskrivna pa programwebben. Det kan dven finnas sérskilda behdrighetskrav inom en
termin om en kurs kréver vissa forkunskaper.
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Studieplan med ingaende kur ser

Inriktning Folkhal soepidemiol ogi

Programkod: 4FH17

Termin|Kursbenamning HQgskoIe Huvudomr ade Niva
poang

1 Introduktion till folkhalsovetenskap 7,5 Folkhél sovetenskap | Avancerad
Metoder for att studera sjukdomars férekomst .

1 och spridning 7,5 Folkhal sovetenskap| Avancerad
Grundlaggande statistik och datorbaserad .

1 statistisk analys 7,5 Folkhal sovetenskap | Avancerad

1 Idr;tsimlmg och hantering av epidemiologiska 75 Folkhal sovetenskap| Avancerad
Epidemiologiska metoder for att studera N

2 5jukdomars bestamningsfaktorer 75 Folkhal sovetenskap | Avancerad

2 Avancerad statistik inom epidemiologi 10 Folkhal sovetenskap| Avancerad

2 Kvalitativa metoder 7,5 Folkhal sovetenskap | Avancerad
Tilldmpad epidemiologi 1 - sukdomars N

2 forekomst och spridning 5 Folkhél sovetenskap | Avancerad
Tillampad epidemiologi 2 - jukdomars .

3 bestamningsfaktorer 10 Folkhal sovetenskap | Avancerad
Epidemiologiska metoder for effektutvardering .

3 v folkhal soinsatser 10 Folkhél sovetenskap | Avancerad

3 Vetenskap - teori, praktik och etik 10 Folkhél sovetenskap | Avancerad

4 Examensarbete i folkhal sovetenskap 30 Folkhél sovetenskap | Avancerad
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