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4FH19
Masterprogrammet i folkha sovetenskap

Programmet har tvainriktningar:

® Folkhalsoepidemiologi (Public Health Epidemiology)
® Ha soframjande arbete och prevention (Health promotion and
prevention)

120.0 hp

Utbildningsplanen galler for studenter som paborjar sina studier fran
och med HT19.

Under rubriken Overgangsbestammelser framgér vad som géller vid
en beslutad revidering av utbildningsplanen.

2018-04-18
Styrelsen for utbildning
3-1563/2018

Kandidat- eller yrkesexamen om minst 180 hp inom

folkhal sovetenskap, halso- och sjukvard eller relevant
samhallsvetenskapligt amnesomréde. Dessutom kravs Engelska
B/Engelska 6 med l&gst betyget godkand/E.

Folkhal sovetenskap

M edi cine masterexamen med huvudomréadet folkhal sovetenskap
(Degree of Master of Medical Science (120 credits) with a Major in
Public Health Sciences)

Student som uppfyller fordringarna fér examen skall pa begaran fa
examensbevis.
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Programkod: 4FH19
[¢}
Mal
Mal for avancerad niva enligt hogskolelagen

Utbildningen p& avancerad niva skall vasentligen bygga pa de kunskaper som studenterna far inom
utbildning pa grundniva eller motsvarande kunskaper.

Utbildning pa avancerad niva skall innebara fordjupning av kunskaper, fardigheter och formagor i
forhallande till utbildning pa grundniva och skall, utéver vad som géller pa grundniva,

* ytterligare utveckla studenternas formaga att §jalvstandigt integrera och anvanda kunskaper,

* utveckla studenternas férmaga att hantera komplexa foreteel ser, fragestéllningar och situationer,
och

* utveckla studenternas forutséttningar for yrkesverksamhet, som stéller storakrav pa
galvstandighet, eller for forsknings- och utvecklingsarbete.

Mal for master examen enligt hogskolefor or dningen
Kunskap och forstaelse
FOor masterexamen skall studenten

* visakunskap och forstaelse inom huvudomradet for uthildningen, inbegripet saval brett kunnande
inom omradet som vasentligt fordjupade kunskaper inom vissa delar av omradet samt fordjupad
insikt i aktuellt forsknings- och utvecklingsarbete, och

* visafordjupad metodkunskap inom huvudomradet for utbildningen.

Fardighet och formaga
For masterexamen skall studenten

* visaformagaatt kritiskt och systematiskt integrera kunskap samt att analysera, bedoma och
hantera komplexa foreteel ser, fragestallningar och situationer, &ven med begransad information,

* visaformagaatt kritiskt, savstandigt och kreativt identifiera och formulera frégestalIningar, att
planera och med adekvata metoder genomfora kvalificerade uppgifter inom givnatidsramar och
darigenom bidratill kunskapsutvecklingen samt att utvardera detta arbete,

* visaformagaatt i sdval nationella som internationella sammanhang muntligt och skriftligt klart
redogora for och diskutera sina slutsatser och den kunskap och de argument som ligger till grund
for dessai dialog med olika grupper, och

* visasadan fardighet som fordras for att deltai forsknings- och utvecklingsarbete eller for att
galvstandigt arbetai annan kvalificerad verksamhet.

Varderingsformaga och forhallningssatt
FOr masterexamen skall studenten

¢ visaformaga att inom huvudomradet for uthildningen géra bedomningar med hansyn till relevanta
vetenskapliga, samhélleliga och etiska aspekter samt visa medvetenhet om etiska aspekter pa
forsknings- och utvecklingsarbete,

® visainsikt om vetenskapens mdjligheter och begransningar, dessroll i samhéllet och manniskors
ansvar for hur den anvénds, och

* visaformagaatt identifierasitt behov av ytterligare kunskap och att ta ansvar for sin
kunskapsutveckling.

Mal for programmet vid Karolinska I nstitutet

Ut6ver de nationellamdlen for masterexamen géller féljande mal for masterprogrammet i
folkha sovetenskap vid Karolinska I nstitutet:
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Programkod: 4FH19

Kunskap och forstaelse
Efter genomgangen utbildning ska studenten visa:

* fordjupad kunskap och forstaelse for folkhé sovetenskapliga begrepp och metoder for
kartl&ggning, analys och tolkning av ohal sans spridning och dess bestdmningsfaktorer, och
* fordjupad forstael se for folkhal sovetenskapliga metoders majligheter och begransningar.

Fardighet och formaga
Efter genomgangen utbildning ska studenten visa:

* formagaatt kritiskt vardera hur hdlsoproblem i befolkningen bor prioriteras samt planera och
implementera atgardsinriktat arbete, och

® avancerade fardigheter i tilldmpning av teorier, modeller och metoder inom vald
fordjupningsinriktning.

Varderingsformaga och forhallningssétt
Studenten ska vid avslutad utbildning visa:

* formaga att gora beddomningar av etiska problemstéliningar i folkhal sovetenskapligt arbete och
forskning.

Innehall och uppléagg
Programmet har tvainriktningar, Folkhal soepidemiologi och Halsoframjande arbete och prevention.

* |nriktningen Folkh&l soepidemiologi. Inriktningen har fokus patillampad epidemiologi, for att
utveckla studentens fardigheter i att beskriva, analysera och reflektera Gver olikatyper av
folkhal soproblem och utvéardera dtgérdsinriktade insatser samt i kritisk granskning av
epidemiologiska studier.

* |nriktningen Halsoframjande arbete och prevention. | dennainriktning ligger tonvikten pa att
tillampa metoder for hal soframjande arbete och prevention, for att utveckla studentens fardigheter
i att planera, utveckla, genomféra och utvardera hal soframjande och férebyggande interventioner
pasaval individ som strukturell niva

Programmet ar uppbyggt kring gemensamma kurser motsvarande ett ars studier. Programmet ger en
allmén introduktion till huvudamnet folkhal sovetenskap vilket omfattar begrepp, principer och metoder
inom folkhal soarbete och folkhal sovetenskaplig forskning. Etik introduceras pa programmets forsta kurs
och fordjupas genom att relevanta etiska perspektiv och dvervaganden tas upp under respektive kurs.
Vidare ges kurser som syftar till att ge grundléggande kunskaper och fardigheter i projektledning,
vetenskapsteori och kvalitativ metodik.

Studenter pa bada inriktningarna far kunskaper i epidemiologiska metoder som &r relevantainom det
folkhal sovetenskapliga omradet. Undervisningen ar organiserad runt epidemiologins tre karnomraden:
bevakning av ohalsans forekomst och spridning, dess bestamningsfaktorer samt utvardering av
individriktade och strukturellainterventioner for att forebygga ohélsa. Inom respektive kérnomrade ges
kurser i grundlaggande till fordjupad metodkunskap, en progression som gradvis byggs upp éver de
olikaterminerna. Studenten erhaller fordjupade kunskaper i epidemiol ogiska och biostatistiska metoder,
i insamling och hantering av data samt i metoder for utvérdering av folkhalsoinsatser.

Under senare delen av programmet breddas och fordjupas dessa fardigheter och kunskaper genom kurser

inom respektive fordjupningsinriktnings amnesomrade. For inriktningen i folkhal soepidemiologi géller

detta kurser for tillampning av epidemiologi inom en rad olika folkhél soproblem samt for att utveckla

studenternas formaga att kvantitativt utvardera de komplexa interventioner som ofta genomférsinom

folkhal soarbete. FOr inriktningen i hél soframjande arbete och prevention géller det kurser om teorier
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Programkod: 4FH19
och desstillampning i hdsoframjande arbete och prevention i syfte att utveckla studenternas formaga att
kunna utveckla, planera, genomfora samt utvardera komplexainterventioner saval kvantitativt som
kvalitativt.

Programmet avslutas med en termin égnad at individuellt examensarbete (masteruppsats) inom
respektive fordjupningsinriktning.

Vetenskapliga kunskaper, fardigheter och forhallningssatt

Programmet har kurser, Vetenskaplig teori, Projektledning och Examensarbete, som syftar till att
studenten ska reflektera 6ver, kritiskt granska och praktiskt tilldmpa vetenskapliga arbetsmetoder och
vetenskapsteoretiska dvervaganden. Etik introduceras pa programmets forsta kurs och fordjupas genom
att relevanta etiska perspektiv och 6vervaganden tas upp under respektive kurs. For respektive
fordjupningsinriktnings &mnesomrade behandlas aktuella forskningsfragor genomgaende under metod-
och tillampade kurser dér studenterna granskar, kritiskt varderar och sammanfattar litteratur kring
specifika fragestalningar.

I nternationalisering

Kursernai programmet genomsyras av ett internationel It perspektiv som utvecklar studenternas
forstael se och reflektion kring folkhal soproblem och ansatser for det férebyggande arbetet i olika
kontexter, t.ex. 1ag- eller medelinkomstlander med olika fattigdoms- och hal sorelaterade fragor. Detta
ger studenterna kompetens att verkai sdval mangkulturella miljoer som pa en internationell

arbetsmarknad. Internationel It utbyte for studenter och larare erbjuds genom avtal med ett flertal
larosdten sava inom som utanfor Europa.

Over gangsbestammel ser

Ovrigariktlinjer
Betygsskala

Som betyg anvéands uttrycken underkand, godkand och val godkénd. Annan betygsskala kan forekomma
pa enstaka kurser. Betygsskalan framgar av kursplan.

Under visningsspr ak

Undervisningsspraket & engelska.

Sarskilda behdrighetskrav till kursinom program

Inom programmet finns sarskilda behorighetskray till programmets kurser. Behdrighetskraven gar att
hittai kursplanerna. | de fall dar kraven &r kopplade till uppflyttning till hégre termin, finns dessa

behorighetskrav beskrivna pa programwebben. Det kan dven finnas sérskilda behdrighetskrav inom en
termin om en kurs kréver vissa forkunskaper.
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Studieplan med ingaende kur ser

I nriktning Folkhal soepidemiol ogi

Programkod: 4FH19

Termin|Kursbenamning H6gskole-poang|Huvudomrade Niva
1 f olkhel sovetenskap - begrepp och teorier 75 Folkhéal sovetenskap | Avancerad
Metoder for att studera sjukdomars ,
1 forekomst och spridning * 75 Folkhal sovetenskap| Avancerad
1 Biostatistik 1 * 7,5 Folkhél sovetenskap | Avancerad
Insamling och hantering av .
1 epidemiologiska data * 75 Folkhal sovetenskap | Avancerad
2 V etenskapsteori * 2,5 Folkhél sovetenskap | Avancerad
Tilldmpad epidemiologi 1 - sukdomars N
2 forekomst och spridning 5 Folkhél sovetenskap | Avancerad
Epidemiologiska metoder for att studera .
2 5jukdomars bestamningsfaktorer * 75 Folkhal sovetenskap | Avancerad
Folkhal sovetenskap
2 Biostatistik 2 * 75 Avancerad
Folkhal sovetenskap
2 Kvalitativa metoder * 7,5 Avancerad
Folkhél sovetenskap
3 Projektledning * 3 Avancerad
Systematisk litteraturoversikt och Folkhal sovetenskap
3 meta-analys 3 Avancerad
Epidemiol ogiska metoder for Folkhal sovetenskap
3 effektutvérdering av folkhalsoinsatser * | 10 Avancerad
Tillampad epidemiologi 2 - gukdomars Folkhél sovetenskap
3 bestéamningsfaktorer 14 Avancerad
4 Examensarbete i folkhalsovetenskap * 30 Folkhal sovetenskap Avancerad
I nriktning Halsofréamjande arbete och prevention
Termin|Kursbenamning H6gskole-poang| Huvudomr ade Niva
1 f olkhal sovetenskap - begrepp och teorier 75 Folkhal sovetenskap | Avancerad
Metoder for att studera sjukdomars .
1 forekomst och spridning * 75 Folkhél sovetenskap | Avancerad
1 Biostatistik 1 * 75 Folkhal sovetenskap | Avancerad

Insamling och hantering av
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Programkod: 4FH19

epidemiol ogiska data * 7,5 Folkhél sovetenskap | Avancerad
V etenskapsteori * 2,5 Folkhal sovetenskap | Avancerad
Introduktion till planering och utveckling .

av program 5 Folkhal sovetenskap| Avancerad
Epidemiologiska metoder for att studera N

sukdomars bestédmningsfaktorer * 75 Folkhdlsovetenskap  Avancerad
Biostatistik 2 * 75 Folkhal sovetenskap | Avancerad
Kvalitativa metoder * 75 Folkhal sovetenskap | Avancerad
Projektledning * 3 Folkhal sovetenskap| Avancerad
Teorier .pch metoder for implementering 7 Folkhalsovetenskap | Avancerad
och utvérdering

Epidemiol ogiska metoder for .

effektutvérdering av folkhalsoinsatser * | ° Folkhdl sovetenskap| Avancerad
Til Iémpat hél soframjande arbete och 10 Folkhalsovetenskap

prevention Avancerad
Examensarbete i folkhalsovetenskap * 30 Folkhal sovetenskap | Avancerad

Kurser markerade med * ar gemensamma for de tva inriktningarna.

Sida 6 av 6




