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Programkod: 7KF18
[¢}
Mal
Mal for programmet vid Karolinska I nstitutet

Efter slutford utbildning ska studenten visa sddan kunskap och forméaga som kravs for behorighet som
fysioterapeut i Sverige.

Studenten ska kunna:

* arbeta evidensbaserat inom det fysioterapeuti ska huvudomradet samt ha ett vetenskapligt
forhalIningssatt for att kunna bidratill och medverkai forsknings- och utvecklingsarbetei olika
fysioterapeutiska verksamheter

* arbeta utifran ett professionellt forhallningssétt med en helhetssyn pa ménniskan for att kunna
gora atgardsbedomningar utifran relevanta vetenskapliga, samhalleliga och etiska aspekter med
sarskilt beaktande av de ménskliga réttigheterna, samt arbeta utifran relevanta lagar och
forfattningar

* visasaval bred som fordjupad kunskap inom det fysioterapeuti ska omradet inbegripet kunskap om
och forstéel se for forhdllanden i samhallet som paverkar hélsan for olika grupper och individer,
sava barn som kvinnor och méan, i en mangkulturell miljo

® undersoka, analysera och beddma kroppsfunktion, kroppsstruktur, aktivitet och delaktighet hos
patienter och i samverkan med patienten behandla olika funktionsnedsattningar

® planera, genomfora, utvardera och dokumentera fysioterapeutiska interventioner i samverkan med
berdrda parter samt identifiera behov av och genomf6ra hél sofrémjande och férebyggande arbete

® muntligt och skriftligt kommunicera med samt informera och undervisa patienter/klienter, andra
professioner och dvriga viktiga aktorer

® Kkritiskt granska, bedéma och anvanda relevant och ny information samt kunna anpassatill olika
situationer utifran individers och gruppers behov

* arbetainterprofessionellt samt visa formagartill lagarbete och samverkan med andra yrkesgrupper
sava inom halso- och sjukvarden som inom véard och omsorg

* varagavstandig i larande och beddmning av egen kompetens och vidareutveckling, samt visa
sjavkannedom och empatisk formaga

Innehall och uppléagg

Programmet for kompl etterande utbildning for fysioterapeuter med utlandsk examen fran land utanfor
EU/EES och Schweiz omfattar 60 htgskolepoang fordelade 6ver ett |asar. Programmet innehdller bade
helt teoretiska kurser samt kurser dar verksamhetsforlagd utbildning (VFU) & integrerad.

Programmet bestar av sex kurser. De teoretiska kurserna syftar till att bygga vidare pa studentens
tidigare kompetenser inom fysioterapi och identifiera de individuella kompletteringsbehov som
foreligger for att kunna arbeta som legitimerad fysioterapeut inom svensk halso- och sjukvard.
Fardighetstraningen som ingdr ar delvis lararledd. Den teoretiska undervisningen sker i form av
forelasningar, seminarier och gavstudier via en larplattform.

Fysioterapeutens professionella kompetens grundar sig pa fysioterapi och nérliggande amnen som
omfattar bland annat anatomi, fysiologi, och medicinska amnen samt pedagogik och beteendemedicin.
Utbildningen syftar till att utveckla ett gavstandigt processorienterat arbetssétt anpassat till en svensk
kontext vilket omfattar resonemang om undersokning, bedémning, mal sattning, intervention och
utvardering med patienten/klientens fokusi centrum.

Programmet & kompetensbaserat, vilket innebér ett fokus pa tillampning av kunskaper, fardigheter och
forhalningssatt i en svensk hélso- och sjukvardskontext. Som student 1&r man sig att arbeta
hél sofrdmjande, sjukdomsforebyggande, behandlande, undervisande och rehabiliterande/ habiliterande
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Programkod: 7KF18
samt vidareutvecklar férmagan att arbetai team. Utover de amnesspecifika kompetenserna utvecklar
studenten generiska kompetenser sa som etik, professionalism och vetenskapligt forhallningssatt.
Studenten ska ocksa utveckla god formagatill ledarskap samt kommunikation med savéal kollegor och
patienter som med samhéllet i 6vrigt. Den pedagogiska mal séttningen for programmet &r att studenterna
ska starka sin formaga att ansvara for sitt eget 1arande och kompetensutveckling.

Verksamhetsintegrerat larande (VIL)

Verksamhetsintegrerat larande (VIL) &r ett samlingsbegrepp for de pedagogiska modeller som bygger pa
samverkan och integrering mellan hogre utbildning och arbetsliv. VIL kan skei form av
verksamhetsforlagd utbildning (VFU), studiebesok, auskultation, hospitering eller faltstudier inom
dppen och sluten halso- och sjukvard, kommunal vard och omsorg eller annan relevant verksamhet.

Den verksamhetsforlagda utbil dningen forlaggs inom bade 6ppna och slutna vardformer. Under VFU far

studenten mdojlighet att under handledning utveckla sin yrkesroll och sitt professionella forhallningssétt i
olika kontexter.

Over gangsbestammel ser

For student som antagits HT21 eller tidigare och som har gjort ett studieuppehall gors efter aterupptag
en individuel|l studieplan.

Ovrigariktlinjer

Betygsskala

Betygsskalan ar tvagradig med betygen Godkand och Underkand.

Under visningsspr ak

All undervisning sker pa svenska. All obligatorisk kurdlitteratur & pa svenska.

Riktlinjer for att avbryta verksamhetsférlagd utbildning under pagaendekurs

En students verksamhetsforlagda utbildning (VFU) kan omedelbart avbrytas om studenten visar sadana
alvarligabrister i kunskaper fardigheter eller forhallningssétt att patientsakerheten eller patienternas
fortroende for gukvarden riskeras. Hur dennatyp av drenden handlaggs ska framga av kursplanen.

Om den verksamhetsforlagda utbildningen avbryts pa detta sétt ska en individuell handlingsplan

upprattas dar det framgar vilka aktiviteter och kunskapskontroller som kréavs innan studenten ges
mojlighet till fortsatt VFU.
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Studieplan med ingaende kur ser

Studenter antagna VT25 eller senare

Programkod: 7KF18

Niva och
Termin|Kursbenamning Hogskole-poang|Huvudomrade ipnrgr%ron
huvudomr adet

Fysioterapi som &mne och yrke inom . ,
1 svensk hilso- och sukvard 5 Fysioterapi Grund (G1)

Undersokning och interventioner inom . .
1 evidensbaserad fysioterapi 1 5 Fysioterapi Grund (G1)
1 Fysioterapi i slutenvard och aldrevéard 20 Fysioterapi Grund (G1)

Undersokning och interventioner inom . .
2 evidensbaserad fysioterapi 2 5 Fysioterapi Grund (G1)
2 Fysioterapi vid hélsa och ohédlsa 15 Fysioterapi Grund (G1)

Fysioterapeuten i interprofessionell . .
2 samverkan | yrkeslivet 10 Fysioterapi Grund (G2)

Studenter antagna VT22 till och med HT24
Niva och
Kursbendmning Hogskole-poéang | Huvudomr &de| progression inom
huvudomr adet
Fysioterapi som amne och yrke inom svensk : .
hélso- och sjukvard 5 Fysioterapi Grund (G1)
Undersokning och interventioner inom . .
evidensbaserad fysioterapi 1 S Fysioterapi Grund (G1)
Fysioterapi i slutenvard och aldrevard 20 Fysioterapi Grund (G1)
Undersokning och interventioner inom , .
evidensbaserad fysioterapi 2 7,5 Fysioterapi Grund (G1)
Fysioterapi vid hélsa och ohélsa 12,5 Fysioterapi Grund (G1)
Fysioterapeuten i interprofessionell . .
samverkan i yrkeslivet 10 Fysioterapi Grund (G2)
Studenter antagna HT 19 till och med HT21
Niva och
Kursbenamning Hqgskole— Huvudomr &de| Pr o9ression
poang inom
huvudomradet
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Fysioterapi som &mne och yrke inom svensk hélso- och |5 Fysioterapi Grund (G1)
sjukvard
Undersokning och interventioner inom evidensbaserad : :
fysioterapi 1 5 Fysioterapi Grund (G1)
Fysioterapi i slutenvard eller kommunal verksamhet 20 Fysioterapi Grund (G1)
Unglersokm ng och interventioner inom evidensbaserad 75 Fysioterapi Grund (G1)
fysioterapi 2
Fysioterapi vid hélsa och ohélsa 12,5 Fysioterapi Grund (G1)
Fysioterapeuten i interprofessionell samverkan i . :
yrkeslivet 10 Fysioterapi Grund (G2)
Studenter antagna HT 18
Niva och
Termin|Kursbendmning H6gskole-poéang|Huvudomrade ipnrc;)r?]ron
huvudomradet
Fysioterapi som dmne och yrke inom , :
1 svensk halso- och sjukvard 7,5 Fysioterapi Grund (G1)
Undersokning och interventioner inom , :
1 evidensbaserad fysioterapi 10,5 Fysioterapi Grund (G1)
1 Fysioterapi vid hélsa och ohdsa 12 Fysioterapi Grund (G1)
5 Lara och leda samt interprofessionell 5 Fysioterapi Grund (G1)
samverkan
Fysioterapi i slutenvard och kommunal . :
2 verksamhet 15 Fysioterapi Grund (G2)
2 Fysioterapeuten i yrkeslivet 10 Fysioterapi Grund (G2)
Grund (G1)
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