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Generell omvårdnad, klinisk utbildning  
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Kursansvarig lärare: Karin Mattsson (KM) adjunkt, leg. sjuksköterska, leg. BMA, MSc.  
 

Kursexaminator: Lisa Ring Jakobsson (LRJ) adjunkt, PhD, leg. sjuksköterska, leg. 
BMA. 
 

Medverkande personal: Lana Zelic (LZ) adjunkt, leg. sjuksköterska, doktorand 
Anette Forss (AF) lektor, leg. sjuksköterska, med. dr.  
 

VFU-samordnare: Ann-Kristin Berntoft 
 

Utbildningsadministratörer Camilla Persson (Avdelningen för omvårdnad) 
Per Jonsson (Labmed) 

  
 

  
 

 Innehåll Plats 

Vecka 46   

Torsdag 16/11 
 

 
09:00-10:30 

 
 

10:30-12:00 
 
 
 

13:00-16:00 

Uppgift inför din VFU, inlämning i Canvas senast kl. 
23.59 
 
Kursintroduktion, information om VFU och 
presentation av obligatorisk gruppuppgift och 
examinationen.  

Diskussion utifrån egna erfarenheter från VFU 
inom klinisk fysiologi. Grupparbete. 
 
Föreläsning och dialog 
Människans transitioner under livsloppet och i vården  
 

ANA23, Sal S 317 
 
 
KM/Stephanie Boeke 
(AKA klin fys) 
 
 
 
KM 
 
 
KM 

Fredag 17/11 
 

09:00-12:00 
 
 
 

13:00-16:00 

 
 
Föreläsning och workshop 
Säker kommunikation i vården, SBAR 
Övervakning av patientens vitala parametrar, NEWS2 
 
Grupparbete, inlämning av gemensamt dokument  
Egna studier och förberedelser inför VFU 
Se inspelade föreläsningar i Canvas.  
Läs litteratur och repetera inför VFU genom att göra E-
utbildningar och Vårdhandbokens kunskapstest nedan: 

ANA23, Sal S 317 
 
 
LZ  



 E-utbildning i basala hygienrutiner: 
https://vardgivarguiden.se/kunskapsstod/vardhygien/digital-
utbildning/ 

 Medicintekniska moment (PVK, subkutan och intramuskulär 
injektion, venprovtagning) (https://www.vardhandboken.se/) 

 Pulspalpation, pulsmätning (https://www.vardhandboken.se/) 
 Blodtrycksmätning (manuell) 

(https://www.vardhandboken.se/) 
 Trycksår och trycksårsprofylax 

(https://www.vardhandboken.se/) 

Vecka 47   

Måndag-fredag 
20–24/11 
 

VFU på avdelning (fyra arbetspass/vecka)  

Vecka 48   

Måndag-fredag 
27/11–1/12 
 

VFU på avdelning (fyra arbetspass/vecka)  

Tisdag 28/11 
 

16:00-17.00 
 

 
 
Resurstillfälle för frågor kring VFU och 
examinationen ”Ett möte i vården”.  

 

Zoom KM 

Vecka 49   

Måndag 4/12 
 

09:30-10:30 
 
 

10:45-12.00 
 

 
 

13:00-14:00 
 
 

14:00-16:00 

 
 
Föreläsning och dialog: Etiska aspekter i förhållandet 
människa-teknik och miljö (erfarenheter från VFU) 
 
Föreläsning och dialog: Interprofessionell samverkan 
och lärande i team (erfarenheter från VFU) 
 
 
Resurstillfälle inför inlämning av examination och 
presentation vid slutseminariet 
 
Egna förberedelser inför seminariet 
 

ANA23, S 317 
 
AF 
 
 
LZ 
 
 
 
Zoom KM 

Tisdag 5/12 
 

09:00-12:00 
 
 
 

senast kl. 23:55  

 
 
Obligatoriskt examinationsseminarium och 
kursavslutning 
 
Inlämning av individuell skriftlig examination samt 
fullständigt ifyllt och av handledaren signerat och 
inskannat BeVut-formulär i Canvas  
 

ANA23, Sal S317 
 
KM/LZ 
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Onsdag 27/12 
senast kl. 23:55 

Omtentamenstillfälle, inlämning i Canvas.  

 


