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Preparandkursen riktar sig till ‘?
sjukskoterskor utbildade utanfor &
EU/EES som ér inskrivha pa
Arbetsformedlingen.

Arbetsmarknadsutbildning

Preparandkurs for sjukskdterskor L e ._ ol
2026-2027 i ’_q%reparandkursen férbereder dig for:

" Att'6ka dina kunskaper infor ett
teoretiskt kunskapsprov som mojliggor
"m‘ en svensk yrkeslegitimation.

En uppdragsutbildning | samarbete
mellan Arbetsformedlingen,

Att du som har en utlandsk akademisk
examen inom halso- och sjukvard far
mojlighet att komplettera med kurser
Inom ramen for legitimationsyrket inom
halso- och sjukvarden som gor att du
lattare 'fé‘arbete inom ditt yrke.

Academicum och Karolinska Institutet

ARBETSFORMEDLINGEN

SWEDISH PUBLIC EMPLOYMENT SERVICE



Vem kan ga utbildningen?

e Du MASTE vara inskriven pa Arbetsférmedlingen och arbetssékande. Du kan inte jobba samtidigt.

e Du som har en examen som sjukskoterska eller barnmorska och ar utbildad utanfor EU/EES.

e Du har beslut fran Socialstyrelsen, att ga vidare mot legitimationsyrke till sjukskéterska eller barnmorska.
e Du som har kunskaper i svenska spraket som motsvarar svenska som andra sprak, gymnasieniva 3.

e Du har ett giltigt uppehalls- och arbetstillstand.

e Du ska ha som mal att fullfélja hela utbildningen och studera 100% mandag — fredag mellan kI 8-17.

e Du ska ha som mal att genomféra kunskapsprovet i nartid efter avslutad preparandkurs.

e Du kan bo var som helst i landet for att ga utbildningen eftersom utbildningen ar pa distans.

Du behover:
e Du MASTE ha tiligang till egen dator, internetuppkoppling, mikrofon och hérlurar samt kunna sitta ostért for att studera.

Du som har tidigare arbetslivserfarenhet inom hélso-sjukvard i Sverige har goda férutséttningar att klara utbildningen eftersom du
kan relatera till kursinnehéllet och yrkesutévandet. Malet ar att du med denna utbildning ska kunna genomféra kunskapsprovet, och
dérefter sarskild praktisk tjdnstgéring innan du kan ans6ka om svensk sjukskéterskelegitimation hos Socialstyrelsen.
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Akademiska svenska studier,
kurser inom halso- och sjukvard

& praktiska kunskaper

21 september 2026 — 1 mars 2027

Studierna ar pa heltid och helt pa distans.

Academicum: 21 september — 6 november

Kursen i akademisk svenska ar en forberedelse for de
akademiska studierna och ar framtagen i samarbete
med hdgskolan for att du ska ges dkade forutsattningar
att klara studierna.

Innehall: effektiv Iasning, skriva akademiska texter,
muntliga presentationer, ordkunskap, grammatik,
forberedelse infér kunskapsprovets medicinska
vokabular. Arbetsmarknadskunskap och CV granskning.

Karolinska Institutet: 9 november -1 mars
Preparandkursen ar indelad i fem olika moment.

Varje moment ar 2-3 veckor langa.

Forelasningar, grupparbeten och arbete med olika case.
Mojlighet till tva dags praktisk fardighetstraning pa
Sodersjukhuset i Stockholm.

Efter avslutad teoridel: APL 2 mars — 28 maj

Du som inte har tidigare arbetslivserfarenhet inom
svensk halso-sjukvard kan ges majlighet till ett
arbetsplatsforlagt larande som vardpersonal/vardbitrade
inom aldreomsorg/hemtjanst.

ARBETSFORMEDLINGEN

SWEDISH PUBLIC EMPLOYMENT SERVICE



Intresseanmalan - sa har gor du

e 1. Du skickar in din intresseanmalan via Karolinska Institutets hemsida och bifogar Socialstyrelsens beslut.

Du maste bifoga ditt CV och ditt senaste betyg i svenska spraket.
Du maste bifoga Socialstyrelsens beslut samt svara pa en del urvalsfragor.

e 2. Arbetsférmedlingen beddémer om du tillhdr ratt malgrupp, dina tidigare meriter och férutsattningar till att

genomfora utbildningen.
Arbetsformedlingen kan ringa dig fran ett 010 nummer fér kompletterande fragor och genomféra ett beddmningssamtal.

e 3. Arbetsformedlingen meddelar Dig senast 21 september om du erbjuds en plats pa utbildningen.
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Aktivitetsstod som betalas ut av Forsakringskassan

e Du kan fa ersattning som betalas ut via Férsakringskassan eftersom du deltar i ett program nar du gar den har utbildningen som
ar en Arbetsmarknadutbildning (vilken erséttning och vilken erséttningsniva du far avgérs av din aktuella situation).

e Du maste sjalv anstka om ersattningen och redovisa din narvaro pa Forsakringskassans hemsida varje manad: Aktivitetsstdd
eller utvecklingsersattning nar du deltar i Arbetsférmedlingens program - Forsakringskassan (forsakringskassan.se)

e Du kan fa ersattning for resa och logi nar du ska genomféra kunskapsprovet, en sa kallad programresa.

e Om praktiska tjanstgéringsdagar (Stockholm) genomférs i Stockholm, dar du behdver vara pa plats fysiskt sa far du ersattning
for resa och logi (dock ej om det ryms inom dagpendlingsavstand).

e Tank pa att:

e Dagar med aktivitetsstdd och ersattningsdagar i arbetsléshetsférsdkringen (A-kassan) samordnas, vilket innebar att dagar med
a-kassa forbrukas aven nar du far aktivitetsstod.

e Arduinskriven i programmet Jobb- och utvecklingsgarantin s& galler sarskilda regler fér antal dagar/nivaer med ersattning.

e Du kan inte anséka om CSN eller fa studentrabatt (Mecenatkort) eftersom det ar en Arbetsmarknadsutbildning.
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Studier och arbete

e Du behover och maste ha tillgang till egen dator, internetuppkoppling, mikrofon och hérlurar samt
kunna sitta ostort for att studera. De teoretiska delarna ar pa 100% distans.

e Nar du gar en arbetsmarknadsutbildning deltar du i ett program och
Du ska ha som mal att fullfélja hela utbildningen och studera 100% samt genomféra en APL period i nora Sverige.

e Arbete rekommenderas inte under studietiden eftersom du studerar pa heltid dagtid mandag- fredag
och du riskerar att inte klara kurserna eller fa hogskolepoang fran utbildningen.

e Du kan INTE befinna dig utomlands och genomféra dina distansstudier. Det strider mot regelverket for att beviljas en
arbetsmarknadsinsats.

Aktivitetsrapportering varje manad

e  Aktivitetsrapportering maste registreras varje manad. Du undantas fran kravet att redovisa sokta jobb under del av
utbildningen.
Det ar ditt ansvar att félja din planering och nar du ska bdrja redovisa sokta jobb igen.

Ledighet under utbildningen

e Tank pa att ingen ledighet beviljas under utbildningen (undantag sarskilda omstandigheter och maste beviljas innan
ledigheten).
Du har INGET hostlov, semester, jullov, sportlov...

Praktisk 6vningsdag pa Kliniskt trdningscentrum i Stockholm
Mer information om detta far du om och nar det blir aktuellt.
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Franvaro/Forsakring/Forandringar

e  Sjukdom, franvaro och vard av barn meddelas ALLTID férsta dagen till Iararen och till Arbetsférmedlingen
Nar du blir sjuk - Arbetsférmedlingen (arbetsformedlingen.se)

Arbetsférmedlingen
Lékarintyg
e  Lakarintyg krévs fran och med sjukdag 8 och skickas till: FE8170
L&s ocksa vad som géller for l&karintyget. 107 67 Stockholm

Om du ar sjuk i mer an sju dagar - Arbetsformedlingen (arbetsformedlingen.se)

e Durekommenderas att ha en egen olycksfallsférsakring. Den forsakring som deltagare i arbetsmarknadsutbildningar
far galler inte for deltagare som genomfér teoretiska studier pa distans.

e Tank pa att ingen ledighet beviljas under utbildningen (undantag sarskilda omstandigheter och maste
beviljas innan ledigheten). Mejla och ansék ALLTID Arbetsformedlingen forst for att fa beviljad ledighet och
meddela lararen din franvaro.

e Alla féréandringar i din situation som paverkar dina studier och din narvaro MASTE du snarast anmala till
Arbetsférmedlingen och din larare, tex langre franvaro/ledighet del av dag, arbete, flyttanmalan eller
uppehallstillstand.
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Fragor om sanktioner nar du inte foljer regelverket

Om du far ett brev fran Arbetsférmedlingens enhet for ersattnings prévning vanligen
svara pa adressen i brevet.
Arbetsférmedlingens enhet fér granskning och kontroll haller koll pa dina aktivitetsrapporter samt pa din ndrvaro och franvaro.

Arbetsférmedlingens enhet for erséttningsproévning beslutar om sanktioner som péverkar din erséttning.
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Valkommen med din
intresseanmalan

Sista dag ar 4 september

Har du fragor mejla till

uppdragsutbildning-sjukskoterskor@arbetsformedlingen.se
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