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Huvudomréde
Examen

10D11
Pabyggnadsutbildning i odontologisk profylaktik
60.0 hp

Utbildningsplanen galler for studenter som paborjar sina studier fran
och med HT11.

Under rubriken Overgangsbestammelser framgér vad som galler vid
en beslutad revidering av utbildningsplanen.

2010-12-16

Styrelsen for utbildning

2023-12-22

Kommittén for utbildning pa grundniva och avancerad niva
3-5836/2023

Tandhygienistexamen om 120 hp. Dessutom kravs Svenska
B/Svenska 3 och Engelska A/Engelska 6 med |agst betyget
godkand/E.

Odontologisk profylaktik

M edicine kandidatexamen med huvudomréadet odontol ogisk
profylaktik

Bachelor of Medical Science with a Major in Odontological
Prophylaxis

Student som uppfyller fordringarna fér examen skall pa begaran fa
examensbevis.
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Programkod: 10D11
Mal
Mal for grundniva enligt hogskolelagen

Utbildning pa grundniva skall vasentligen bygga pa de kunskaper som elevernafar panationellaeller
specialutformade program i gymnasieskolan eller motsvarande kunskaper. Regeringen far dock medge
undantag nér det galler konstnérlig utbildning.

Utbildning pa grundniva skall utveckla studenternas

* formaga att gora g alvstandiga och kritiska bedémningar,
* formagaatt savstandigt urskilja, formulera och l16sa problem, och
® beredskap att méta forandringar i arbetslivet.

Inom det omréde som uthildningen avser skall studenterna, utéver kunskaper och fardigheter, utveckla
formaga att

* spka och vardera kunskap pa vetenskaplig niva,
* folja kunskapsutvecklingen, och
* utbyta kunskaper dven med personer utan specialkunskaper inom omradet.

Mal for kandidatexamen enligt htgskolefor or dningen
Kunskap och forstaelse
For kandidatexamen skall studenten

* visakunskap och forstaelse inom huvudomradet for utbildningen, inbegripet kunskap om
omradets vetenskapliga grund, kunskap om vetenskapliga metoder inom omradet, fordjupning
inom nagon del av omradet samt orientering om aktuella forskningsfragor.

Fardighet och formaga
For kandidatexamen skall studenten

* visaformaga att sbka, samla, vardera och kritiskt tolka relevant information i en problemstalining
samt att kritiskt diskutera foreteel ser, fragestallningar och situationer,

* visaformagaatt gavstandigt identifiera, formulera och |6sa problem samt att genomféra
uppgifter inom givnatidsramar,

* visafdormaga att muntligt och skriftligt redogora for och diskutera information, problem och
[6sningar i dialog med olika grupper, och

* visasadan fardighet som fordras for att §alvstandigt arbetainom det omrade som uthildningen
avser.

Varderingsformaga och forhallningssatt
For kandidatexamen skall studenten

* visafdrmaga att inom huvudomradet for uthildningen géra bedomningar med hansyn till relevanta
vetenskapliga, samhdlleliga och etiska aspekter,

® visainsikt om kunskapensroll i samhallet och om méanniskors ansvar fér hur den anvands, och

* visaformaga att identifiera sitt behov av ytterligare kunskap och att utveckla sin kompetens.

Mal fér programmet vid Karolinska I nstitutet

Kunskap och forstaelse
Efter genomgangen uthildning ska studenten
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Programkod: 10D11
¢ visafordjupad kunskap och forstéelse for den orala miljon och den orala halsan, med sarskild
inriktning mot pedodonti och gerodonti,
* visakunskap och forstaelse for samverkan inom halso- och sjukvarden, samhéallsodontologi och
sociologi, och
* visakunskap och forstaelse for vetenskapsteori, forskningsmetodik och statistik.

Fardighet och formaga
Efter genomgangen uthildning ska studenten

* visafardighet och férmaga att pa den aldrande patienten genomfora forebyggande vard saval som
behandling,

* visafardighet och férméga att inom barn och ungdomstandvarden utféra sava forebyggande vard
saval som behandling, och

* visafardighet och férmaga att bedriva tobakspreventivt arbete.

Varderingsformaga och forhallningssétt
Efter genomgangen utbildning ska studenten

* visafdrmaga och forhallningssétt att sjalvstandigt och kritiskt utfora arbetsuppgifter inom
tandhygienistens kompetensomrade.

® Vidare skakunskapen tillampas utifran ett professionellt forhallningssatt och i enlighet med yrkets
etiska kod.

Beskrivning av huvudomr adet

Den vetenskapliga grunden for huvudomradet odontologisk profylaktik &r tvar- och mangvetenskaplig
och innefattar kunskap inom odontologi, medicin, beteendevetenskap och pedagogik. Med odontol ogisk
profylaktik avses forebyggande av sjukdomar i munnens vavnader och ténder.

Genom studier inom odontologisk profylaktik utvecklar studenten kunskap om:

® den oralamiljon, den orala hdlsan samt om rubbningar i den orala miljon utifran ett forebyggande
perspektiv,

* hur delaktighet och engagemang i den forebyggande varden majliggor hélsa och vé befinnande

® de konsekvenser (skada/sjukdom) som utebliven daglig individuellt ansvarstagande kan medfdra

* insatser/interventioner baserade pa odontologisk profylaktik som framjar forebyggande vard och
behandling.

Kunskaper inom huvudomradet tillampas inom evidensbaserad odontologisk profylaktik som syftar till
att majliggoraindividens 6kade forutséttningar for en god munhésa och en god livskvalité.

Kunskapen anvands for bedomning, malformulering, genomforande, utvardering och dokumentation av
odontologisk profylaktik som kan implementeras paindivid-, grupp- och samhéllsniva.

Innehall och uppléagg

Huvudsakligt innehall och upplagg

Syftet med pabyggnadsutbildningen &r att formedla ytterligare kunskaper for ett §alvstandigt och
kritiskt arbete som tandhygienist, att ytterligare utveckla den professionella yrkesrollen, som innefattar
ett vetenskapligt forhallningssatt, samt att forbereda for hogre studier, utvecklings- och
forskningsarbete. Utbildningen byggs upp kring huvudomréadet odontologisk profylaktik, som studeras
med utgangspunkt fran begreppet oral halsa

Pabyggnadsutbildningen omfattar 60 hogskolepoéng och delasin i tre amnesblock, huvudomradet
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Programkod: 10D11

odontologisk profylaktik, medicinska och odontol ogiska stodédmnen och samhélls- och
beteendevetenskap.

Pabyggnadsutbildningen ger majlighet till utvidgade kliniska studier med behandling av komplicerade
patientfall. Under den kliniska uthildningen erhalls fordjupade kunskaper som ger méjligheter att
forklara sukdomssamband och att analysera behandlingsresultat. Darutéver erhalls vidareutvecklade
fardigheter for att tilldmpa och reflektera 6ver riskbeddmning och behandlingsprognos inom
professionens kompetensomrade. Formagan att analysera och reflektera & viktigt for utvecklandet av
den professionella yrkesrollen.

Utbildningen ger dessutom tillfallen till interprofessionell samverkan och larande (IPL) med andra
professioner under utbildning vid Karolinska Institutet, en viktig del av tandhygienistens framtidaroll
inom folkhal soarbetet.

Kunskaper om tobakens skadeverkningar bade ur ett odontologiskt och allmanmedicinskt perspektiv
formedlas samt kunskaper och traning i att bedriva tobakspreventivt arbete och tobaksavvanjning samt
vardera etiska fragestalIningar i det halsoframjande arbetet. Inom utbildningen ges mdjlighet att ansdka
om diplomering i tobaksavvanjning.

Utbildningen ger ocksa fordjupade kunskaper nér det géller omhandertagande och behandling av barn.

Omhéndertagande och behandling av den @ldre patienten &r viktiga arbetsuppgifter for den framtida
tandhygienisten. Gerodonti och uppsokande verksamhet pa sjukhus och institutioner ingér som en
betydelsefull del i uthildningen, har ingar utbildningsavsnitt forlagdatill sjukhus och institutioner.

Att tillampa olika behandlingsmetoder och att reflektera Gver insatta behandlingsmoment ingar som en
betydande del av undervisningen inom gerodonti och pedodonti.

Utbildningen ger ocksa kunskaper i organisationsforstael se och ledarskapets betydelse i forandrings och
omvaérlds perspektiv inom tandvard och halsovard. Dessutom diskuteras social psykol ogiska processer
utifran ett grupperspektiv och dess betydel se for ledarskapet och organisationen. Kursen syftar till att
kompl ettera tandhygi eni stens kompetens inom tandvardsteamet.

Utbildningen formedlar kunskap om vetenskapsteori, forskningsmetodik och forskningsdesign. Har
ingdr dven att kritiskt granska vetenskaplig text och tillagna sig ett vetenskapligt forhallningssatt.

Den studerande skall genomfora ett examensarbete omfattande 15 hogskolepoang. Examensarbetet
gyftar till att den studerande:

stimulerastill ytterligare fordjupning inom odontologisk och medicinsk vetenskaplig litteratur,
erhdller kunskap, insikt i och forstaelse for forskning och vetenskaplig metodik/design,
utvecklar férmaga att analysera och reflektera dver forskningsresultat,

utvecklar férmaga att stélla upp hypoteser och att gora generella bedomningar,

utvecklar formagatill sjavstandigt, kritiskt och kreativt tankande, och

forbereds for fortsatt utvecklings- och forskningsarbete med inriktning mot forskning inom
odontologisk profylaktik.

Arbetsformer
Studierna bedrivs individuellt eller i grupp och bestar av auskultationer, forelasningar, kliniskt arbete,
praktiska 6vningar, projektarbeten och seminarier.

Hallbar utveckling

Programmet arbetar med hallbar utvecklings perspektivet inom huvudomradet som innefattar
odontologi, medicin, beteendevetenskap och pedagogik dér studenten reflekterar hdl sobeteenden i
patientundervisningen utifran kulturella, ekonomiska och geografiska aspekter pa oral ohalsa.
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Programkod: 10D11
Kunskaper om tobakens skadeverkningar bade ur odontologiskt och allméanmedicinskt perspektiv ar en
viktig del av uthildningen. Ha soupplysning diskuteras och hur det paverkar livssituationen utifran olika
ekonomiska, sociala och geografiska aspekter. Programmet efterstravar ett stabilt och dynamiskt klimat
inom utbildningen dér studenters behov tas hansyn till genom en 6ppen dialog med utrymme for kritiskt
tankande.

Institutionen for Odontologi har miljocertifierats enligt 1SO 14001 under 20009.

Likabehandling

Programmet arbetar med att motverka diskriminering av alla slag och framja lika réattigheter for alla med
syftet att alla studenter ska kanna trygghet och trivas under sin studietid. Dessutom beaktas det
mangkulturella perspektivet i gruppseminarier och i patientundervisningen.

Pedagogisk pr ofil

Utbildningen utgar fran en humanistisk grundsyn och ser varje ménniska som unik och véardefull och
med formaga till inlarning och utveckling. Kunskapssynen inom utbildningen bygger pa en integrering
av teoretiska kunskaper, praktiska kliniska fardigheter, god pedagogisk forméaga och ett professionel It
forhallningssatt. Studentens larande ska skei ett socialt och kulturellt sammanhang.

Uppléggningen av kurserna & utformat sa att det ska finnas ett tydligt samband mellan larandemal,
larande aktiviteter, och examination. Den pedagogiska referensramen innebér att studenten uppnar
meningsfullhet i larandet och konstruerar sin kunskap genom aktiv bearbetning av aktuell kunskap.
Malséttningen ar att utbildningen resulterar i yrkeskunskap och en yrkesidentitet med en
handlingsberedskap i arbetet som tandhygienist.

Undervisnings- och examinationsformernainom programmet préglas av mangfald sa att varje student,
oavsett larstil, skafa basta forutsattningar till utveckling. Den kliniska utbildningen sker i huvudsak
inom institutionen for odontologi pa studentkliniken dar den ska verka for att studenternas yrkeskunskap
och yrkesidentitet utvecklas och stérks och dér bade studenter, larare och patienter &r resurser i larandet.
Lérarei programmet ska organisera och stodja studenternas praktiska l&rande och deras intellektuella
formaga, leda studenten till avstandighet, samt verka for ett vetenskapliga forhalIningsétt.

I nter nationalisering

Tandhygienistens yrkesroll diskuteras under utbildningen ur ett nationellt och internationellt perspektiv.
Mjlighet till internationellt utbyte for studenter och l&rare kan gesinom ramen f6r programmets avtal
med fleraldrosdten inom och utom Europa.

| nternati onalisering pa hemmaplan ges genom seminarieverksamhet dér studenter far en insikt och
forstaelse och ett vidgat internationel It perspektiv for tandhygienistyrket.

Over gangsbestammel ser

Denna utbildningsplan & nedlagd. Sista programtillfélle var HT19.
Ovrigariktlinjer

Betygsskala

Som betyg anvands uttrycken Underkand, Godkéand eller VA godkand. Annan betygsskala kan
forekomma pa valbara eller programoverskridande kurser. Betygsskalan framgar av kursplan.

Under visningsspr ak

Kurs- och tentamenssprak ar svenska, kurser pa engelska kan forekomma. Engelsk- och svensksprakig
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Programkod: 10D11
litteratur anvands.

Sar skilda behorighetskrav till kursinom program

Inom programmet finns kursspecifika forkunskapskrav, se respektive kursplan.

Riktlinjer for att avbryta verksamhetsforlagd utbildning under pagdendekurs

En students verksamhetsforlagda utbildning (VFU) kan omedelbart avbrytas om studenten visar sadana
alvarliga brister i kunskaper, fardigheter eller forhallningssétt att patientsakerheten eller patienternas
fortroende for sjukvarden riskeras. Hur dennatyp av drenden handléggs ska framga av kursplanen.

Om den verksamhetsforlagda utbildningen avbryts pa detta sétt ska en individuell handlingsplan

upprattas dar det framgar vilka aktiviteter och kunskapskontroller som kréavs innan studenten ges
majlighet till fortsatt VFU.
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Studieplan med ingaende kur ser

Ingaende kurser for studenter antagna HT 12 och senare

Programkod: 10D11

. N y . . o |Progression i
Termin|Kursbhenamning Hdogskolepodng| Niva huvudomr Sdet
Odontologisk profylaktik — pabyggnad 1 75 Grund|G2
V etenskapsteori 7,5 Grund|G1
1 Moedi cinska och odontol ogiska stodamnen — 12 Grund
pabyggnad
i Odontologisk profylaktik — tobaksprevention och
1-2 tobaksawanjning 45 Grund|G2
2 Odontologisk profylaktik — pabyggnad 2 6 Grund|G2
5 Organoisation och ledarskap inom héso- och 75 crundlc2
tandvard
2 Examensarbete i odontologisk profylaktik 15 Grund| G2
Ingaende kurser for studenter antagna HT11
. N . . .o |Progression i
Termin|Kursbendmning Hogskolepodng | Niva huvudomr &det
Odontologisk profylaktik — pabyggnad 1 75 Grund| G2
V etenskapsteori 7,5 Grund|G1
1 Moedi cinska och odontol ogiska stddamnen — 12 Grund
pabyggnad
1.2 Odontologisk profylaktik — tobaksprevention och 45 crundl a2
tobaksavvanjning
Odontologisk profylaktik — pabyggnad 2 6 Grund| G2
Valbar kurs 7,5 Grund
Examensarbete i odontologisk profylaktik 15 Grund|G2
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