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eftergymnasial barnmorskeuthildning fran land utanfér EU/EES samt
Schweiz om sammanlagt minst 3 ar, varav barnmorskeutbildningen
skavaraminst ett ar. Godkanda kunskaper i svenska enligt
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B eller Svenska 3, med 1&gst betyget godkand/E.

Sexuell, reproduktiv och perinatal hdlsa
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Programkod: 7KB18
[¢}
Mal
Mal for programmet vid Karolinska I nstitutet

Efter slutford utbildning ska studenten visa sddan kunskap och forméaga som kravs for behorighet som
barnmorskai Sverige.

Kunskap och forstaelse
Efter dlutford utbildning ska studenten kunna:

* visasaval bred som fordjupad kunskap inom omradet sexuell, reproduktiv och perinatal halsa,
* visafordjupad kunskap i planering, ledning och samordning av vard- och hélsoarbetet, och
® visakunskap om relevanta forfattningar.

Fardighet och formaga
Efter dutford utbildning ska studenten kunna:

* visafordjupad formaga att gavstandigt och i samverkan med patienten planera och genomfora
undersokningar och behandlingar utifrén patientens behov och forutséttningar,

* visafordjupad férmaga att 5avstandigt initiera hdl soframjande och forebyggande arbete,

* visafdrmaga att undervisa olika grupper samt att genomfora handledande, arbetsledande och
konsultativa uppgifter,

* visaformaga att initiera och genomféra kvalitets- och forbattringsarbete samt att utvardera
behandlingsverksamhet,

® tillampa evidensbaserad kunskap inom barnmorskans profession i ett globalt, transkulturellt och
psykosocialt perspektiv samt bidratill utveckling och forskning inom sexuell, reproduktiv och

perinatal hélsa,
* tillampa sinakunskaper utifran ett professionellt férhallningssétt och i enlighet med yrkets etiska
kod,

* verkafor hallbar utveckling inom halso- och sjukvérd,

® verkafér och varadelaktig i interprofessionellateam,

¢ visaformaga att hanteraldkemedel pa ett adekvat sétt samt kunnainformera patienten om
|&kemedlens effekter och biverkningar,

* visafdormaga att muntligt och skriftligt redogora for och diskutera &garder och
behandlingsresultat med berdrda parter samt i enlighet med relevanta forfattningar dokumentera
dessa.

Varderingsformaga och forhallningssétt
Efter dutford utbildning ska studenten kunna:

* visagalvkannedom och empatisk férmaga,

* visaférmaga att med helhetssyn pa ménniskan gora atgardsbedomningar utifran relevanta
vetenskapliga, samhélleliga och etiska aspekter med sérskilt beaktande av de manskliga
réttigheterna,

* visaformagatill ett professionellt forhallningssitt gentemot kvinnor och deras narstaende,

* visaformagaatt identifierasitt behov av ytterligare kunskap och att fortlépande utvecklasin
kompetens,

® visamedvetenhet om hur vérderingar och attityder som ror sexualitet och reproduktion kan
paverka bemdtande i vardsituationen,

* haforstéelse for betydelsen av kulturell bakgrund vid preventivmedel sradgivning och
gynekologisk halsokontroll i métet med den gravida, den fédande och hens familj och kunna ge
en adekvat vard ur ett globalt, transkulturellt och psykosocialt perspektiv.
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Innehall och uppléagg

K ompletterande utbildning for barnmorskor med utlandsk examen frén land utanfor EU/EES och
Schweiz omfattar totalt 60 hogskol epodng fordelade Gver ett |asdr. Programmet bestar av teoretiska
kurser och kurser dar verksamhetsforlagd utbildning (VFU) &r integrerad. Den teoretiska undervisningen
sker i form av foreldsningar, seminarier och gélvstudier viaen lar-plattform. Den verksamhetsforlagda
utbildningen forlaggs inom bade 6ppna och slutna vardformer. De teoretiska kurserna syftar till att
bygga vidare pa studentens tidigare kunskaper inom barnmorskans omrade och identifiera de sarskilda
individuella kompl etteringsbehov som foreligger for att kunna arbeta som legitimerad barnmorskainom
svensk halso- och sjukvard. Barnmorskans huvudomrade &r sexuell, reproduktiv och perinatal hélsa och
narliggande dmnen & medicinsk vetenskap, beteendevetenskap och folkhél sovetenskap.

Programmet & kompetensbaserat, vilket innebér att studenten fortsétter att utveckla kompetenser i ett
svensk halso- och sjukvardskontext med fokus pa vardkedjan kring den blivande och nyblivna familjen,
sexuell och reproduktiv hél sa/ohél sa, fertilitetsreglering, hél so-beframjande och ha soupplysande arbete
samt psykologiska och sociala aspekter relevantai sasmmanhanget. Studenten skall vidare kunna
integrera och férdjupa sina teoretiska och kliniska kunskaper i ford drablivandet, mansklig reproduktion,
fodandet, det nyfédda barnets, okomplicerade och komplicerade obstetriska situationer. Utdver de
amnesspecifika kompetenserna utvecklar studenten kompetenser inom etik, professionalism och
vetenskapligt forhalIningssatt. Studenten ska ocksa utveckla god férmagatill ledarskap samt
kommunikation med saval kollegor, patienter och befattningshavare som med samhallet i 6vrigt. Den
pedagogiska mal sattningen for programmet ar att studenterna ska stérka sin férmaga att ansvara for sitt
eget larande och kompetensutveckling.

Vetenskapliga kunskaper, fardigheter och for hallningsstt

| allakurser ingdr att utveckla det vetenskapliga forhalIningssattet och beakta forskningsetiska aspekter
genom att kritiskt granska och vérdera information och kunskapskallor samt eget handlande.

Verksamhetsintegrerat larande (VIL)

Verksamhetsintegrerat larande (VIL) &r ett samlingsbegrepp for de pedagogiska modeller som bygger pa
samverkan och integrering mellan hogre utbildning och arbetsliv. VIL kan skei form av
verksamhetsforlagd utbildning (VFU), studiebesok, auskultation, hospitering eller faltstudier inom
dppen och duten hal so- och sjukvard, kommunal vard och omsorg eller annan relevant verksamhet.

Den verksamhetsintegrerade utbildningen omfattar cirka hélften av utbildningen och genomférsinom
modraha sovard och fertilitetsreglering, gynekologisk omvardnad (kvinnors hélsa) samt forlossnings-,
puerperal- och neonatalvard. | den verksamhetsforlagda utbildningen far studenten mojlighet att under
handledning av yrkesverksam barnmorska utveckla sin professionella kompetens och sitt professionella
forhalIningssatt. Fardighetstraning sker pa kliniska traningscentra och &r lararledd. Stor vikt 1aggs vid
fardighetstraning i syfte att utveckla handlingsberedskap for olika vardsituationer. Progressionen
tydliggors genom att kraven pa kunskaper, fardigheter, formagor och forhallningssatt inom
barnmorskans ansvars- och kompetensomrade successivt hojs.

I nter nationalisering

Studenterna forbereds for att vara verksammai en mangkulturell och global miljé. Under utbildningen
belyses bland annat sexuell och reproduktiv hél sa samt barnmorskans yrkesroll ur ett globalt perspektiv.

Over gangsbestammel ser
For student galler att en individuell studieplan gors vid aterupptag av studier efter franvaro.
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For studenter antagna VT22 eller senare: FOrskrivningsrétten ingick tidigare i kursen om Farmakologi,
| akemedel sher akning och | akemedel sfor skrivning, men & nu borttaget dérifrén och ingér nu endast i
Forlossning 1 och modrahélsovard samt Barnmor skans profession inom gynekol ogi, modrahélsovard
samt antikonception.

Ovrigariktlinjer

Betygsskala

Som betyg anvands nagot av uttrycken Underkand eller Godkand.

Under visningsspr ak

Undervisningssprak ar svenska. All kurslitteratur & pa svenska.

Sar skilda behorighetskrav till kursinom program

Inom programmet finns sarskilda behorighetskrav till programmets kurser. Behorighetskraven gar att
hittai kursplanerna. | de fall déar kraven &r kopplade till uppflyttning till hogre termin, finns dessa
behorighetskrav beskrivna pa programwebben. Det kan dven finnas sarskilda behdrighetskrav inom en
termin om en kurs kraver vissa férkunskaper.

Riktlinjer for att avbryta verksamhetsférlagd utbildning under pagaendekurs

En students verksamhetsforlagda uthildning (VFU) kan omedelbart avbrytas om studenten visar sadana
alvarliga brister i kunskaper fardigheter eller forhalningssétt att patientsdkerheten eller patienternas
fortroende for sjukvarden riskeras. Hur dennatyp av drenden handlaggs ska framga av kursplanen.
Om den verksamhetsforlagda utbildningen avbryts pa detta sétt ska en individuell handlingsplan

uppréttas dar det framgar vilka aktiviteter och kunskapskontroller som kréavs innan studenten ges
mojlighet till fortsatt VFU.
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Studieplan med ingaende kur ser

Studieplan for antagna VT22 eller senare

Programkod: 7KB18

Termin|Kursbhenamning Hogskole-poang|Huvudomrade  |Niva
I 3y Sexuell,
1 Eé:lrr]nr_rsjci)(rvsg%ns profession inom svensk hal so- 15 reproduktiv och  |Avanc
3 perinatal hdlsa
. . Sexuell
Barnmorskans profession inom gynekologi, i~
1 ” o : . 10,5 reproduktiv och | Avanc
modrahal sovard samt antikonception perinatal halsa
1 Farmakologi och |&kemedel sherékning 45 -- Avanc
Sexuell,
2 Forlossning 1 och modrahalsovard 15 reproduktiv och | Avanc
perinatal hdlsa
Sexuell,
2 Forlossning 2, antenatal vard samt eftervard 15 reproduktiv och  |Avanc
perinatal hdlsa
Studieplan for antagna VT19 - HT21
Zrmin K ursbenamning Hogskole-poang|Huvudomrade Niva
o . Sexudll,
1 ES:”TJ?JVS;?S profession inom svensk halso- 15 reproduktiv och Avanc
3 perinatal halsa
i . Sexuell,
1 qunmqrskanf profon ihom gynekol g, 10,5 reproduktiv och Avanc
modrahal sovard samt antikonception : y
perinatal hdlsa
Farmakologi, |ékemedel sherékning och
1 | &kemedel sforskrivning 45 N Avanc
Sexuell,
2 Forlossning 1 och modrahd sovard 15 reproduktiv och Avanc
perinatal hdlsa
Sexuell,
2 Forlossning 2, antenatal vard samt eftervard 15 reproduktiv och  |Avanc
perinatal hdlsa
Studieplan for antagna VT18
Termin|Kursbhenamning Hogskole-poang|Huvudomrade |Niva
accian i Al e Sexuell,
1 Sin%irvif%ns profession inom svensk halso 15 reproduktiv och  |Avanc
3 perinatal halsa
Sexudll,
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Barnmorskans profession inom gynekologi, 9 reproduktiv och  |Avanc
modrahalsovard samt antikonception perinatal hdlsa
Farmakologi, |akemedel sberdkning och
|&kemedel sforskrivning 6 N Avanc
Sexuell,
Forlossning 1 och modrahal sovard 15 reproduktiv och A
) - vanc
perinatal hdlsa
Sexudll,
Forlossning 2, antenatal vard samt eftervard 15 reproduktiv och  |Avanc
perinatal hdlsa
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