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Sarskild behorighet

Tilltrade till termin 5: Samtliga kurser frén termin 1 och 2. Termin 3: Godkand bedémning fran
verksamhetsforlagd utbildning 9 hp (1SJ022).

Tilltrade till termin 5: Samtliga kurser fran terminerna 1-3. Termin 4: godkand bedémning fran
verksamhetsforlagd utbildning 7,5 + 7,5 hp (1SJ023, 1SJ024)

Mal

Kursens 6vergripande mdl &r att studenten skainforskaffa kunskaper och fardigheter inom omréadet sar
och omvardnad vid sarbehandling.

Efter genomgangen kurs ska studenten kunna:

* forklaranormal sarlakning samt identifiera faktorer som hammar respektive underlattar
sarlakningsprocessen

® beddéma sar utifran anamnes och status

¢ foredd, motivera och tillampa behandlingsprinciper vid olika typer av sar i forhallande till
personens situation, kliniska bild, diagnos och evidens

* beddma och reflektera dver livskvalité och psykosociala aspekters inverkan pa lakningsforlopp
hos personer med akuta och svarlakta sar

* identifiera etiska aspekter i samband med vard av personer med svarlakta sar och relatera dessattill
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Kurskod: 1SJ038
personens livssituation
* identifiera och foresa preventiva atgarder utifran aktuell forskning och evidensbaserade metoder
for att forhindrarecidiv
® uppréttaen vardplan for 1akning av sar utifran personcentrerat forhallningssétt déar narstaende
involveras

| nnehall

Kursen behandlar:

* normal sarlakningsprocess

* riskfaktorer och uppkomstmekanismer vid olika typer av sar

* omvardnadsdtgérder och evidenshaserade sarbehandlingsprinciper utifran personens situation och
kliniska bild

livskvalitet - psykosociala aspekter pa sar och omvéardnad vid sarbehandling

etiska aspekter i samband med sarbehandling

preventiva dtgarder for att férhindrarecidiv och uppkomst av sar

hygienrutiner vid sarbehandling

journalforing samt uppfdljning av sar och sarbehandling

dopplerdiagnostik och kompressionsbehandling

Arbetsfor mer

Undervisningen utgar fran ett problemorienterat och kollaborativt synsétt pa larandet. Arbetsformerna
gyftar till ett aktivt kunskapssokande, problemldsning, kritisk analys och reflektion. Arbetsformer ar
forel&sningar, gruppdiskussioner, fardighetstraning, seminarier och sdvstudier samt individuella
studieuppgifter och arbetei grupp. Deltagande vid seminarier ar obligatoriskt.

Examination

Examinationen sker genom individuell skriftlig examination med uppfoljande seminarium

Student som g & godkand efter ordinarie examinationstillfalle har rétt att delta vid ytterligare fem
examinationstillfalen. Detta galler inte da kursen har upphort eller genomgétt storre forandringar. Om
studenten genomfort sex underkanda tentamina/prov ges inte négot ytterligare examinationstillfélle.
Som examinationstillfalle raknas de ganger studenten deltagit i ett och samma prov. Inlamning av blank
skrivning réknas som examinationstillfalle. Digital examination som dppnats réknas som utnyttjat
examinationstillfalle &en om examinationen inte lamnats in. Examinationstillfale till vilket studenten
anmdlt sig men inte deltagit réknas inte som examinationstillfalle. For sent inldmnade
examinationsuppgifter beaktas . Studenter som inte lamnat in i tid hanvisas till omtentamenstillfallet.
Examinator beddmer om en student har sarskilda skal for forseningen. Examinator ges mojlighet att fatta
beslut om komplettering av examinationsunderlag for att uppna godkant resultat. Student som saknar
godkant resultat efter tre genomforda examinationstillfallen kan erbjudas att ga om moment eller kurs
ytterligare en gang. Dettagaller i man av plats.

Om det foreligger sarskilda skal, eller behov av anpassning for student med funktionsnedséttning far
examinator fatta beslut om att franga kursplanens foreskrifter om examinationsform, antal
examinationstillfallen, majlighet till komplettering eller undantag fran obligatoriska utbildningsmoment,
m.m. Innehdll och larandemal samt nivan pa forvantade fardigheter, kunskaper och formagor far inte
andras, tas bort eller sénkas.

Over gangsbestammel ser

For kurs som upphort eller genomgatt storre forandringar eller dar kurdlitteraturen forandrats vasentligt
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Kurskod: 1SJ038
tillhandahdlls minst tre ytterligare examinationstillfallen (utdver ordinarie) pa det tidigare innehallet
respektive den tidigare litteraturen under en tid av minst ett ar fran den tidpunkt férandringen skedde.

Ovriga foreskrifter

Kursutvardering kommer att genomfdras enligt de riktlinjer som ar faststéllda av Kommittén for
utbildning pa grundniva och avancerad niva

Litteratur och 6vriga laromedel

Rekommenderad litteratur

Pediatrisk omvardnad

Hallstrom, Inger; Lindberg, Tor

2. [utok. och uppdaterade] uppl. : Stockholm : Liber, 2015 - 384 s.
ISBN:9789147115099 LIBRIS-1D:17978431

SOk i biblioteket

Soberg, Folke; Ostrup, Leif

Bréannskador

1. uppl. : Stockholm : Liber, 2002 - 233 s.

ISBN:91-47-05107-8 (korr.) (inb.) LIBRIS-ID:8406799

SOk i biblioteket

Lindholm, Christina

Sar

4 uppl. : Studentlitteratur AB, 2018 - 392 sidor
ISBN:9789144116013 LIBRIS-ID:gqt6zdvxdtds8qrd

SOk i biblioteket

Serner, Eila

Pressureulcers role of the nurseto improve patient safety adresstill avhandling

Department of Molecular Medicine and Surgery Karolinska Institutet, Stockholm Sweden, 2012
URL: Lank

Vardhandboken

Inera AB och V&rdhandboken,
URL: http://vardhandboken.se/

Svarlakta sar hos aldre- prevention och behandling

Statens beredning for medicinsk utvérdering (SBU), 2014
URL: Lank

Vengukdomar
Norgren, Lars

Lund : Studentlitteratur, 2004 - 303 s.
ISBN:91-44-02489-4 (inb.) LIBRIS-1D:9463828
SOk i biblioteket

Fagerdahl, Ann-Marie

Negative pressure wound therapy : treatment outcomes and the impact on the patient's
health-related quality of life
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https://openarchive.ki.se/xmlui/bitstream/handle/10616/40929/Thesis_Eila_Sterner.pdf?sequence=1
http://vardhandboken.se/
https://www.sbu.se/contentassets/198b277c682b437dbaa4111b5439c020/svarlakta_sar_aldre_2014.pdf
https://ki.primo.exlibrisgroup.com/discovery/search?vid=46KIB_INST:46KIB_VU1&lang=sv

Kurskod: 1SJ038
Stockholm : Karolinskainstitutet, 2013 - 42 s.
ISBN:978-91-7549-037-3 LIBRIS-ID:13966891
Sok i biblioteket
Friman, Anne
Samver kan och larande kring sarbehandling : erfarenheter fran olika professionsper spektiv i
priméarvard och utbildning
Stockholm : Karolinska Institutet, 2017 - 86 s.
ISBN:978-91-7676-539-5 LIBRIS-1D:20135400
Sok i biblioteket
Serner, Eila; Andersson, Kamilla
Regionalt vardprogram : trycksar, prevention och behandling

[Rev. utg.] : Stockholm : Stockholms lans landsting, 2010 - 209 s.
ISBN:91-85211-70-2 LIBRIS-1D:11782494
URL: Lank

Hanvisning till extern webbsida:
https: //mawww.yumpu.cormysv/document/read/20072314/r egional t-var dpr ogram-trycksar -prevention-och-bef

SOk i biblioteket
Serner, Eila; Dufva, Susanne
Sarbehandling 2021/2022 : katalog 6ver sarprodukter

Tionde upplagan : Stockholm : Gothia kompetens, [2021] - 391 sidor
ISBN:9789177412342 LIBRIS-1D:drzjx9zlbj6knxhd

URL: Lank

SOk i biblioteket

EWMA dokument och vetenskapliga artiklar tillkommer
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