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Sarskild behorighet

Biologi 2, Fysik 2, Kemi 2, Matematik 4 (omradesbehorighet A13). Eller: Biologi B, Fysik B, Kemi B,
Matematik D (omrédesbehtrighet 13).

Mal
Syfte

Syftet med kursen &r att ge studenten en introduktion till 1&karutbildningens mal och dess utformning vid
Karolinska Institutet, |akaryrket, halso- och sjukvardens organisation och ekonomi samt betydelsen av
ett etiskt och vetenskapligt forhallningssatt i |1&karyrket.

Larandemal
Malen relaterar till de 6vergripande |arandemalen for hela lakarutbildningen och darmed de nationella
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Kurskod: 2LK153
larandemalen. Kunskaperna &r nivaindel ade enligt SOL O-taxonomin (S1-S4) och fardigheterna enligt
Millers pyramid (M1-M4) *.

Kunskap och forstael se
Studenten ska kunna:

® diskutera de kompetenser som behdvs for |akaryrket, samt redogora for basala etiska principer och
Karolinska I nstitutets uppforandekod utifran de nationellamaen for |akarexamen (S2).

® redogorafor hdlsa och sukdom ur ett samhélls- och befolkningsperspektiv, hdlso- och
sjukvardens uppbyggnad och ekonomi, principer for medicinsk behandling, patientsakerhet och
prevention samt for hur synen pa dessa forandras med den vetenskapliga utvecklingen (S2).

* formulera en vetenskaplig forskningsfraga samt redogdra for grundl dggande verktyg och metoder
for att kunna besvara den stallda fragan (S2)

® identifiera och beskriva kompetensen hos de ndrmaste andra professioner som det kommande
yrket samverkar med (S2)

® redogorafor bakgrund till och evidens for patientcentrerat arbetssétt (S3)

Fardigheter
Studenten ska kunna:

® avgoraom andnings- och/eller cirkulationsstillestand foreligger och utfora basal hjartlungraddning
(M3)

* forklara och demonstrera grundldggande kliniska undersokningsmetoder av patienter sdsom
auskultation av hjarta och lungor, kontroll av puls och blodtryck (M2)

* spka vetenskaplig information kring en folkhé sorelaterad fraga samt muntligen och skriftligen
kommunicera en egen syntes av denna (M2)

* tillampa principer for strukturerad aterkoppling med hjap av bedomningskriterier (M1-2)

* samverka med studenter fran den egna och andra professioner i |arandeaktiviteter individuellt och
i grupp (M3)

® tillampa de basala patientcentrerade samtal sverktygen Oppet lyssnade och enkel sammanfattning
(M3)

Forhallningsstt
Studenten ska kunna:

* reflektera Over betydelsen av ett humanistiskt, etiskt, vetenskapligt och personcentrerat
forhallningssatt inom medicinen

® upptrada respektfullt mot patienter, andra studenter, |arare och personal samt ta aktivt ansvar for
sitt I1&rande och sin professionella utveckling

* reflekterakring det egna ansvaret infor studierna och det framtida yrket

* reflekterakring hur samverkan mellan andra vardprofessioner bidrar till 6kad sikerhet och
forbéttrad halsa

| nnehall

Kursen bestér av tre moment:

L akaryrket och professionell utveckling, 3.0 hp
Betygsskala: GU

* De nationellamalen for |akarexamen, |akaryrkets olika roller samt |akaruthildningens utformning
vid Karolinska Institutet.

¢ Studentensroll vid Karolinska Institutet.

® |ntroduktion till patientcentrering, kliniska undersokningsmetoder och HLR.

® Medicinsk etik, professionalism samt ugpfgragd%koden vid Karolinska I nstitutet
id \%}



Kurskod: 2LK153

® |ntroduktion till mentorsstrimman inklusive ett forsta méte mellan studenter och deras mentorer
® Introduktion till interprofessionel It arbetssétt

Halsa och samhélle, 1.5 hp
Betygsskala: GU

Introduktion till hélsa och sukdom i ett samhaélls- och befolkningsperspektiv
Halso- och sjukvardens organisation och ekonomi

Patientsakerhet och forbattringsarbete inom varden

Riskbeddmning, prevention och ha sofrdmjande arbete

Vetenskaplig utveckling, 1.5 hp
Betygsskala: GU

® Introduktion till vetenskapsteori, epidemiologi, biostatistik, samt vetenskaplig
informationssokning och kommunikation.

* Projektarbete inom omradet hal soframjande arbete inklusive skriftlig och muntlig presentation

® Peer review av projektarbeten

Arbetsfor mer

Kursen innehdller foreldsningar, seminarier, fardighetstraning, salvstudier, inlasning, reflektion.

Examination

Moment Lakaryrket och professionell utveckling
Obligatorier:

® Seminarier om patientmdtet och tidig introduktion i kliniska undersdkningsmetoder
Seminarier om medicinsk etik

Seminarier kring interprofessionell utbildning (IPE)

Basal hjart-lungréddning

Mentorstraff

Peer-learning seminarier

Examination:

® Examinerande seminarier:
Patientmatet
Kliniska undersokningar

® Studenternaskai mindre grupper diskuterafall med hjédp av medicinetiska verktyg och redovisa
gruppens sammanfattningar pa 3 skriftliga inlamningsuppgifter (studenternas prestationer bedoms
per grupp) Skriftlig inlamningsuppgift innefattande reflektion, baserad pa egna erfarenheter av
kontakter med studenter fran andra professioner under kursen, av hur samverkan med studenter
fran andra professioner kan gagna den egna utvecklingen och skapa mervarde for patienten

® Praktisk examination av basal hjéart-lungraddning.

Moment Halsa och samhélle;

Obligatorier:
Grupparbete

Examination:
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Kurskod: 2LK153

Halso- och sjukvardens organisation och ekonomi samt hal sans bestamningsfaktorer: Skriftlig
examination

Moment Vetenskaplig utveckling:
Examination:

¢ Skriftlig examination av medicinsk informationssokning.
® Muntlig och skriftlig examination av projektarbete inom halsoframjande arbete.

Allmant om examination

® Kursansvarig beddmer om och i safall hur franvaro fran obligatoriska utbildningsinslag kan tas
igen. Franvaro fran ett obligatoriskt uthildningsinslag kan innebéra att den studerande inte kan ta
igen tillfallet forran nésta gang kursen ges.

® Student som g &r godkéand efter ordinarie examinationstillféle har rétt att deltavid ytterligare fem
examinationstillfallen. Om studenten genomfort sex underkanda tentamina/prov ges inte nagot
ytterligare examinationstillfalle.

® Vid mindre brister i den skriftligainlamningsuppgiften kan student beredas majlighet att inom en
definierad tidsram gora begransade korrigeringar efter examinerande l&rares anvisningar, med
majligheten att darpa godkannas, medan storre brister leder till underkant betyg.

Over gangsbestammel ser

FoOr kurs som upphort eller genomgatt storre forandringar ges minst tva ytterligare prov (exklusive
ordinarie prov) padet tidigare innehallet under en tid av ett & fran den tidpunkt férandringen skedde.

Ovriga foreskrifter

Kursutvardering genomfors enligt Karolinska Institutets riktlinjer.

* Mdlen & nivaindelade enligt SOL O-taxonomin och Millers pyramid
SOL O-taxonomin:

S1) enkel (ex. kannatill, identifiera)

S2) sammansatt (ex. redogorafor, beskriva)

S3) relaterad (ex. analysera, relatera)

) utvidgad (ex. teoretisera, analysera)

Millers pyramid:

M1) veta

M?2) veta hur man utfor

M3) kunnavisa

M4) kunna utféra yrkesmassigt

Litteratur och 6vriga laromedel

Professiondll utveckling inom lakaryrket
Andersson, Sven-Olof

1. uppl. : Stockholm : Liber, 2012 - 306 s.
ISBN:978-91-47-09967-2 LIBRIS-1D:12542995
SOk i biblioteket

Sida4 av5


https://ki.primo.exlibrisgroup.com/discovery/search?vid=46KIB_INST:46KIB_VU1&lang=sv

Kurskod: 2LK153
Utbildningsplan for 1akar programmet vid Karolinska I nstitutet

| nstitutionen for neurobiologi, vardvetenskap och samhélle,

Sida5av5



