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Hostterminen 2012

Examen som sjukskdterska eller jukgymnast. Dessutom krévs kunskaper i svenska och engelska
motsvarande Svenska B och Engelska A (med |&gsta betyget Godkand).

Mal

Kursens mal &r att ge forutsattningar for studenten att utifran omvardnadens centrala begrepp: ménniska,
halsa, miljé och omvardnadshandling/rel ation bedriva personcentrerad vard inom éron- nés- och

hal sspecialiteten. Utover detta ar kursens mal att fordjupa kunskaper och fardigheter inom omvardnad
och medicinsk vard av patienter med 6ron- nés-och halssjukdomar.

Kunskap och forstaelse

Efter genomgangen kurs ska studenten kunna

- redogora for de vanligaste sjukdomstillstandens och deras etiologi, patofysiologi och analysera
omvardnadsbehov och omvardnadsitgarder vid vard av patienter med 6ron- nas och hal ssjukdomar
- redogora och analyserafor saker tillampning av medicintekniska moment

Fardighet och formaga

Efter genomgangen kurs ska studenten kunna
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Kurskod: 9H1035
- beddéma, planera, genomfora och utvardera omvardnad for patienter 6ron- nés, och halssjukdomar och
identifiera narstdendes behov av information och undervisning
- sbka och analysera relevant vetenskaplig litteratur och argumentera kring omvéardnadsbehov och
omvardnadshandlingar inom 6ron- nas- och halssjukvard

V érderingsférmaga och forhal Iningssétt

Efter avdutad kurs ska studenten kunna:

- Analysera etiska och sociokulturella aspekter av betydelse for vard av patienter med 6ron-nas och
hal ssukdomar for att varna autonomi, trygghet och integritet.

| nnehall

Kursen behandlar:

- Anatomi: huvudet och hal sens anatomi

- Fysiologi/patofysiologi: Horsel-, balans-, lukt-, och smakorganens funktion. Munhalans funktion.
Svéljningsakten och matstrupens funktion.

- Diagnostiska metoder: Klinisk undersokningsteknik, dronmikroskopi, endoskopiska
undersokningsmetoder, réntgenundersokning

- Prioritering och etik: fran vaxpropp till cancer

- Orats sjukdomar och omvardnad: tinnitus samt dess konsekvenser, yrsel, yrselutredning,
horsel nedséttning

- Ovre luftvagarna och omvardnad: infektioner, allergi, snarkning

- Svalgproblematik och omvardnad: rost- och talrubbningar, dysfagi, nutrition

- Huvud/hal sonkol ogi

- Trauma

- Litteratursokning och principer fér och tilldmpning av granskning av vetenskaplig litteratur
- Personcentrerad omvardnad, sociokulturella aspekter och etiska dilemman

- Patientsdkerhet, infektioner, nutrition, smarta och medicinteknik

- Interprofessionel It teamarbete

Arbetsfor mer

Studierna kdnnetecknas av aktivt kunskapssokande, problemldsning, reflektion och kritisk analys.
Arbetsformerna (laraktiviteter) har sin grund i flexibelt [arande och varierar mellan individuellt arbete,
arbete i grupp, seminarier och forelasningar varav vissa sker virtuellt. Antalet fysiska tréffar & begransat
till 10 dagar.

Examination

Kursens larandemal examineras individuellt genom skriftliga inlamningsuppgifter samt muntliga
redovisningar.

Vid franvaro av obligatoriska moment beslutas av examinator om erséttningsuppgifter. For godkant
kréavs att samtligalarandema &r uppfyllda vilket innebar godkant resultat pa

inlamni ngsuppgift/projektarbete samt de obligatoriska |l araktiviteterna. Godkanda studenter ska pa
begaran fa kursbevis av htgskolan.

Litteratur och 6vriga laromedel

Kurdlitteratur

Oron, nés- och halssukdomar, huvud- och halskirurgi
Anniko, Matti

3. uppl. : Stockholm : Liber, 2006 - 368 s. _
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Kurskod: 9H1035
ISBN:91-47-05310-0 (inb.) LIBRIS-1D:10142728
URL: http://www?2.liber.se/bilder/omslag/100/47053100.jpg
SOk i biblioteket
Omvardnadens grunder: Ansvar och utveckling
Ehrenberg, Anna; Wallin, Lars; Edberg, Anna-Karin; Castoriano, Martine

1. uppl. : Lund : Studentlitteratur, 2009 - 512 s.
|SBN:978-91-44-04907-6 LIBRIS-1D:11658058

SOk i biblioteket

Vérd vid 6ron-, nds- och halssjukdomar

Hedberg, Eva; Ahnblad, Peter; Langius-Ekl6f, Ann

Lund : Studentlitteratur, 2001 - 210 s.

ISBN:91-44-01118-0 ; 423:00 LIBRIS1D:8352816

SOk i biblioteket

Bull, Tony Raymond

Color atlasof ENT diagnosis

4. ed., rev. and expanded. : Stuttgart : Thieme, cop. 2003 - I X, 258 S.
ISBN:3-13-129391-8 (Stuttgart) : kart. : EUR 34.95, sfr 57.80 LIBRIS-1D:9098859
S6k i biblioteket

Vérdprogram Huvud, Hals och Esofagus- cancer

| nstitutionen for neurobiologi, vardvetenskap och samhélle,
URL: Vardprogram Huvud, Hals och Esofagus- cancer

Ytterligare litteratur i form av kompendier och vetenskapliga artiklar kommer att utdelas under kurs.
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