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Denna kursplan galler frén och med varterminen 2018.

Observera att kursplanen finnsi foljande versioner:
HTO7,HTO08,VT10,VT11,4T11,VT12,VT13,4T13,VT17,HT17,VT18,HT18,VT19,

Kurskod 9K 8011

Kursens bendmning Beroendetillstand

Hp 12 hp

Utbildningsform Uppdragsutbildning (hdgskol epoéng)
Huvudomrade Ovriga dmnen

Niva GX - Grundniva

Betygsskala Underkénd (U) eller godkand (G)
Kursansvarig institution Institutionen for klinisk neurovetenskap
Beslutande organ Styrelsen for utbildning

Datum for faststéllande 2007-12-20

Reviderad av Utbildningsnamnden CNS

Senast reviderad 2018-02-06

Kursplanen géller fran

Varterminen 2018

Sarskild behorighet

Grundlaggande behorighet. Y rkeserfarenhet fran beroendevard/socialtjanst eller psykiatri krévs.
Dessutom géller att studenten ska arbetai verksamhet inom omradet.

Mal

Efter dutford kurs ska studenten kunna:
Kunskap och forstaelse

® redogorafor grundldggande begrepp inom beroende/missbruk

* forsta och redogora for grundldggande neurobiol ogiska, psykologiska och sociala mekanismer vid
beroende/missbruk

* pavisaen oversiktlig kunskap om effektiva farmakol ogiska/psykosociala behandlingsmetoder vid
missbruk/beroende samt vid samsjuklighet sasom psykisk sjukdom och somatiska komplikationer

Fardighet och formaga
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Kurskod: 9K8011

® kunnaanvandasig av vissainstrument for att kunna gora en bedémning och planering av
behandlingsinsatser

Varderingsformaga och forhallningssétt

® varainsatt i den humanistiska vardegrunden som syftar till att bevara och beakta méanniskors
vardighet
* vérdera aktuell forskning inom omradet

| nnehall

Kursen behandlar:

¢ QOvergripande epidemiologi kring alkohol och narkotikakonsumtion/vanor, béde nationellt och
internationel It

Oversikt om primér- och sekundérpreventiva interventioner

Preparatkunskap, beroendeutveckling och hjérnans bel 6ningssystem

Biologiska och psykologiska beddmningsinstrument

Evidensbaserad psykosocial- och farmakol ogisk behandling

Samgjuklighet och dubbel diagnostik

Etik och lagstiftning

Arbetsformer

Kursen bedrivsi form av forelasningar, grupparbeten, individuella studier och via den webbaserade
larplattformen som anvands i kursen dér kursdeltagarna interaktivt far undervisning.

Examination

Examinationer kommer att skei olika format under kursens gang, exempelvis som gruppexaminationer,
individuella hemskrivningar samt i form av en skriftlig tentamen i en webbaserad |arplattform som
anvandsi kursen.

Litteratur och 6vriga laromedel

Obligatorisk litteratur

Agerberg, Miki
Kidnappad hjarna: en bok om missbruk och beroende
Lyons, Lena; Funke, Jan

Lund : Studentlitteratur, 2004 - 231 s.

ISBN:91-44-03186-6 LIBRIS-1D:9416742

SOK i biblioteket

Berman, Anne H.; Brisendal, Claes

DUDIT-E och Alcohol-E : samtala konstruktivt om droger och alkohol
Andra upplagan : Stockholm : Gothiafortbibldning, 2017 - 78 sidor

ISBN:978-91-7741-045-4 LIBRIS-1D:20715372
SOk i biblioteket
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Kurskod: 9K8011
Beroendemedicin
Franck, Johan; Nylander, Ingrid

2., uppdaterade och omarb. uppl. : Lund : Studentlitteratur, 2015 - 370 s.
ISBN:9789144099859 LIBRIS-1D:17225002

SOk i biblioteket

|akartidningen nr 46

Drogtest viktig del av arbetdlivets preventiva insatser mot narkotika. M ed testning kan missbruk
upptackastidigt

Institutionen for klinisk neurovetenskap, 2010
Hermansson, U., Beck, O., Westregard, A. & Brunes, M.

Nationellariktlinjer for vard och stod vid missbruk och beroende: stod for styrning och ledning
[Ny rev. uppl.] : Stockholm : Socialstyrelsen, 2017 - 133 s.

LIBRIS-1D:22190083

URL: Fritt tillganglig via www.socialstyrelsen.se

Hartelius, Jonas

Narkotika : dopningsmedel och halsofarliga varor

12., omarb. uppl. : Stockholm : Svenska Carnegie institutet (CSl), 2015 - 64 s.
ISBN:9789187514432 LIBRIS-1D:18502933

SOk i biblioteket

Thorsén, Hakan

Manniskosyn och etik

3. uppl. : Stockholm : Remus, 2016 - 222 s.

ISBN:9789186619091 LIBRIS-1D:19527906

SOk i biblioteket

Ytterligare artiklar, rapporter och annat undervisningsmaterial kan komma att anvandas och ges ut pa
larplattformen som anvands i kursen utéver det som ndamns hér.

Rekommenderad

Alborn, Sven-Eric

Handbok i missbrukspsykologi : teori och tillampning
Fahlke, Claudia

Mamo : Liber, 2012 - 552 s.

ISBN:978-91-47-08461-6 (inb.) LIBRIS-1D:13036422

SOk i biblioteket

Hammarberg, Anders; Wallhed Finn, Sara

Ater till kontrollerat drickande : en handbok for kliniker

1. uppl. : Lund : Studentlitteratur, 2015 - 269 s.

ISBN:9789144097305 LIBRIS-ID:17592822

SOk i biblioteket

Ytterligare artiklar och annat material kan komma att delas ut under kursens gang.
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