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Kursplan for

Neur opsykofarmakologi for psykologer, 7.5 hp

Neuropsychopharmacology for psychologists, 7.5 credits
Denna kursplan galler frén och med varterminen 2016.
Observera att kursplanen finnsi foljande versioner:
VT16,VT19,VT24

Kurskod 9K 8069

Kursens bendamning Neuropsykofarmakologi for psykologer
Hp 7.5hp

Utbildningsform Uppdragsutbildning (hdgskol epoéng)
Huvudomréde Ovriga damnen

Niva Grundniva, kursens fordjupning kan inte klassificeras
Betygsskala Underkénd (V) eler godkand (G)
Kursansvarig institution Institutionen for Klinisk neurovetenskap
Beslutande organ Styrelsen for utbildning

Datum for faststéllande 2015-12-22

Kursplanen gdller fran Véarterminen 2016

Sarskild behorighet

Av Socialstyrelsen utférdad legitimation som psykolog. Kunskaper i svenska och engel ska motsvarande
Svenska B och Engelska A med &gst betyget Godkand.

Mal
Efter kursen forvantas deltagaren kunna:

* redogora for grundlaggande begrepp inom farmakologi sdsom absorption, distribution,
eliminering, agonister, antagonister och dos-effektsamband, samt hur |18kemedel interagerar med
varandra.

* redogorafor de olika stegen i neurotransmissionen, samt f6r olika neurotransmittorer och deras
funktion.

® redogorafor |akemedel sgrupper som anvands vid behandling av psykiatriska, neuropsykiatriska,
neurologiska och neurodegenerativa §ukdomar, samt for somnstorningar och smérta, och kunna
redogora for deras verkningsmekanismer och biverkningar.

® diskuterafor- och nackdelar med kombinerad farmakologisk och psykologisk behandling.
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Kurskod: 9K8069

Kursens syfte ar att ge grundléggande kunskaper inom amnet farmakologi och neuropsykofarmakologi.
Fokus kommer att ligga pa lakemedel som anvands for att behandla psykiatriska (depression, bipolart
syndrom, angestsyndrom och beroende), neuropsykiatriska (fr.a. ADHD), neurodegenerativa (fr.a.
demens) och neurologiska sjukdomar (epilepsi), smarta och somn.

Kursen kommer att inledas med allméan farmakologi, framfor allt farmakokinetik ("vad kroppen goér med
|akemedlet™) och receptorfarmakologi ("vad lakemedlet gér med kroppen™) for att ge kursdeltagaren en
djupare inblick i och forstaelse for amnet farmakologi och dess nomenklatur. Ett annat viktigt omrade
som kommer att behandlasi detalj & neurotransmission, vilken ligger till grund for i princip al
neuropsykofarmakologi. Vidare kommer kursen att ge kunskaper om psykologisk och farmakol ogisk
behandling i kombination, med fokus pa vilka positiva och/eller negativa interaktioner som kan
foreligga.

Arbetsformer

Undervisningen sker i form av foreldsningar, lararledda seminarier och gruppovningar pa plats och via
larplattformen.

Examination

Kursen examineras genom en skriftlig hemtentamen.

Over gangsbestammel ser

Ovriga foreskrifter

Kursutvardering sker enligt K1:slokalariktlinjer. Resultat och eventuella &tgarder aterfors till
studenterna vialarplattformen. Den skriftliga hemtentamen kommer att inlamnas via datasystemet
URKUND.

Litteratur och 6vriga laromedel

Arborelius, Lotta
Neurofarmakologi : fér psykologer, psykoter apeuter och beteendevetare

Natur & Kultur Akademisk, 2016 - 304 s.
ISBN:9789127137790 (inb.) LIBRIS-ID:17417857
SOk i biblioteket

Sudak, Donna M.
Combining CBT and medication : an evidence-based approach

Hoboken, N.J. : Wiley, 2011. - viii, 248 p.
ISBN:9780470448441 (pbk. : ak. paper) LIBRIS-1D:12325184
SOk i biblioteket

Ovrig litteratur (hemsidor, artiklar, mm) omfattade ca 300 sidor tillkommer under kursens gang.
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