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Mal

Kursensmal &r att studenten ska tillagna sig kunskaper om begrepp och teorier i huvudomradet
omvardnad och forsta sammanhanget till 5jukskoterskeprofessionen. Studenten ska kunna forklara och
motivera grundl dggande kunskap om halsa, lidande, patientens varld och vardande. Likasa ska studenten
visa forstael se for etiska begrepp och véarden samt dess betydelse for omvéardnad. Studenten ska efter
kursen kunna aterge professionens vetenskapliga och professionsmassiga framvéxt och pagaende
utveckling samt betydelsen av ett humanistiskt synsétt i profession och samhélle

Larandemd

Moment 1: Forskningsmetodik
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Kurskod: 1SJ010

Kunskap och forstael se
Studenten ska efter genomgangen kurs kunna:

® redogorafor grundldggande vetenskapliga begrepp och termer
® identifiera och forklara forskningsprocessens steg
* redogorafor grundldggande forskningsetiska principer

Fardigheter och férmaga
Studenten ska efter genomgangen kurs kunna:

® tilldmpa informationssokning i databaser for forskning

Moment 2: Sukskoterskeprofessionen
Kunskap och forstaelse
Studenten ska efter genomgangen kurs kunna:

redogora for gukskoterskeprofessionens utveckling.
redogora for §ukskoterskeprofessionens kérnkompetenser
forsta betydelsen av interprofessionel It teamarbete
kannatill och motiveravard palikavillkor

forsta betydelsen av ett patientsakert arbetssétt
redogora for hdso- och sjukvardens organisation

Fardigheter och férmaga
Studenten ska efter genomgangen kurs kunna:

* visaforstaelse for gukskoterskeprofessionens roll i halso-och sjukvardsorganisationen
® tillampa grundlaggande hygieniska principer

Varderingsformaga och forhalIningssatt
Studenten ska efter genomgangen kurs kunna:

* forklara samband mellan vardegrund och forhalIningssétt i sjukskoterskeprofessionen

Moment 3: Omvardnadsvetenskap
Kunskap och forstaelse
Studenten ska efter genomgangen kurs kunna:

redogora for begrepp inom omvardnad

kannatill utvalda omvardnads-/ och véardvetenskapliga teorier och modeller
forsta och motivera etikens betydelse for omvéardnad

redogora for betydel sefulla etiska begrepp och varden

forklara kommunikationens betydel se for god omvéardnad

Fardigheter och formagor
Studenten ska efter genomgangen kurs kunna:

tillampa omvardnadsbegrepp vid olika vardsituationer

fora ett vardeti skt resonemang relaterat till olika vardsituationer
tillémpa det vetenskapliga skrivandet

tillampa referenshantering enligt APA
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V arderingsformaga och forhalIningssatt
Studenten ska efter genomgangen kurs kunna:

® motiverateoriers betydelse fér omvardnadens praktik
* visaforstaelse for ett humanistiskt forhallningsséttet och betydelsen av vardefragor i vardandet

| nnehall

Kursen & indelad i tre moment:
Moment 1: Forskningsmetodik
Moment 2: Sjukskoterskeprofessionen
Moment 3: Omvardnadsvetenskap

For skningsmetodik, 3.0 hp

Betygsskala: GU

vetenskaps- och kunskapsteoretiska begrepp och termer
- forskningsprocessen

- grundlaggande forskningsetik samt fusk och plagiat

- informationskompetens

- vetenskapligt forhallningssétt

Sjukskoter skeprofessionen, 4.5 hp

Betygsskala: GU

- §ukskoterskeprogrammets utformning och innehall
- pedagogisk grundsyn och larande

- jukskoterskeprofessionens framvaxt och utveckling
- kérnkompetenser

- faltstudier inom halso- och sjukvarden

- yrkesetisk kod

- hdlso- och sjukvéardens organisation i Sverige

- interprofessionel It teamarbete

- professioner inom halso- och sukvéarden

- patientsékerhet, aseptik, hygien och sekretess

- vard palikavillkor

Omvar dnadsvetenskap, 9.0 hp

Betygsskala: GU

- Huvudomradet omvardnad

- Omvérdnadsteorier och begrepp
- Ha8lsa och lidande

- Patientens vérld

- Vardmoten och vardrelation
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Kurskod: 1SJ010
- Omvérdnadshandlingar och vardande

- Kommunikation for vardande

- Etik som grund for forhallningssatt

- Manniskosyn och betydelse av vardegrund
- Sérbarhet och véardighet

- etiska teorier

- erfarenhetsbaserad kunskap

- evidensbaserad kunskap

Arbetsformer

Kursens moment integreras under arbetsformer som syftar till att understtdja studentens gélvstyrda och
kollaborativa larande och till att trana ett vetenskapligt forhalIningssatt vilket sker genom aktivt
kunskapssokande, problemldsning och kritisk reflektion.

De arbetsformer som anvands &r forelasningar, seminarier, arbete i grupp, workshops, litteraturstudier,
faltstudier och arbete med den egna studentportfoljen.

Distansutbildningen &r | T-baserad och bygger pa sjavstandigt och kollaborativt larande. Individuella
uppgifter, arbetei grupp, virtuella diskussioner, seminarier, férelésningar, faltstudier samt arbete med
den egna studentportféljen forekommer. Deltagande vid seminarier och féltstudier ar obligatoriskt.
Lararstod ges via I T-baserad |arandeplattform. Antalet fysiska kurstréffar pa kursorten &r begransat till
max 2 dagar/7,5 hp exklusive kursintroduktionsveckan.

Deltagande i seminarier och féltstudier ar obligatoriskt.

Examinator avgor om och i safall hur franvaro fran obligatoriska uthildningsinsag kan tasigen. Innan
studenten deltagit i de obligatoriska utbildningsinslagen eller tagit igen franvaro i enlighet med
examinators anvisningar kan inte studieresultaten slutrapporteras. Franvaro fran ett obligatoriskt
utbildningsinslag kan innebéra att den studerande inte kan taigen tillfallet forran nasta gang kursen ges.

Examination

Moment 1, 2 och 3 examineras genom skriftliga tentamina samt skriftliga och/eller muntliga
examinationer individuellt eller i grupp. For godkand kurs kravs att |arandemalen &r uppfyllda, vilket
innebdr godkant resultat i moment 1, 2 och 3 samt aktivt deltagande i obligatoriska delar.

Student som g & godkand efter ordinarie examinationstillfalle har rétt att deltavid ytterligare fem
examinationstillfallen. Student som saknar godkant resultat efter tre genomfdrda examinationstillfallen
kan erbjudas att gd om moment eller kurs ytterligare en gang. Detta géller i man av plats. Om studenten
genomfort sex underkanda examinationer gesinte nagot ytterligare examinationstillfale. Inlamning av
blank skrivning raknas som examinationstillfélle. Examinationstillfalletill vilket studenten anmalt sig
men inte deltagit réknas inte som examinationstillfalle. Hemexamination som har dppnats via
larplattform réknas som utnyttjat examinationstillfalle &ven om examinationen inte lamnats in.

Om det foreligger sarskilda skél, eller behov av anpassning for student med funktionsnedséttning, far
examinator fatta beslut om att franga kursplanens foreskrifter om examinationsform, antal
examinationstillfallen, mojlighet till komplettering eller undantag fran obligatoriska utbildningsmoment,
m.m. Innehall och larandemal samt nivan paforvantade fardigheter, kunskaper och formagor far inte
andras, tas bort eller sankas

For sent inldmnade examinationsuppgifter beaktas g. Studenter som inte ldmnat ini tid hanvisastill
omtentamenstillfallet.
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Kurskod: 1SJ010
Over gangsbestammel ser

For en kurs som upphort eller genomgatt storre forandring eller dar kurslitteraturen forandrats vasentligt
ska det ges ytterligare prov (exklusive ordinare prov) pa det tidigare innehdllet repektive den tidigare
litteraturen under en tid av ett & fran den tidpunkt forandringen skedde.

Ovriga foreskrifter

Kursutvardering sker enligt deriktlinjer som &r faststéllda av Styrelsen f6r utbildning.

Litteratur och 6vriga laromedel

Litteratur och 6vrigalaromedel

Rekommenderad litteratur
Moment 1, 2 och 3

Birkler, Jacob

Vetenskapsteori : en grundbok
Bjorkander Mannheimer, Eva

2. uppl. : Stockholm : Liber, 2012 - 160 s.
ISBN:978-91-47-01993-9 (tills. med 1. uppl.) LIBRIS-ID:13519056
SOk i biblioteket

|CN:setiska kod for gukskoterskor

Stockholm : Svensk sjukskdterskeforen., 2007 - 15 s.

ISBN:92-95040-41-4 LIBRIS1D:10673044

URL: http://www.swenurse.se/ Documents/Publikati oner%20pdf-fil er/| CNs%20eti ska%20kod. pdf
SOk i biblioteket

Olsson, Henny; Sorensen, Sefan
Forskningsprocessen : kvalitativa och kvantitativa per spektiv

3. uppl. : Stockholm : Liber, 2011 - 328 s.

ISBN:91-47-10051-6 LIBRIS-ID:12233128

SOk i biblioteket

Palit, Denise F.; Beck, Cheryl Tatano

Essentials of nursing research : appraising evidence for nursing practice

8. ed. : Philadelphia : Wolters Kluwer Health/Lippincott Williams & Wilkins, [2013] cop. 2014 - xviii,
493 s.

ISBN:9781451176797 LIBRIS-1D:13983290
SOk i biblioteket

Sandman, Lars; Kjellstrom, Sofia

Etikboken : etik for vardandeyrken

1. uppl. : Lund : Studentlitteratur, 2013 - 406 s.
ISBN:9789144059334 LIBRIS-1D:14667027
SOk i biblioteket

Sjukskoter skans karnkompetenser

Leksell, Janeth; Lepp, Margret
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https://ki.primo.exlibrisgroup.com/discovery/search?vid=46KIB_INST:46KIB_VU1&lang=sv
http://www.swenurse.se/Documents/Publikationer%20pdf-filer/ICNs%20etiska%20kod.pdf
https://ki.primo.exlibrisgroup.com/discovery/search?vid=46KIB_INST:46KIB_VU1&lang=sv
https://ki.primo.exlibrisgroup.com/discovery/search?vid=46KIB_INST:46KIB_VU1&lang=sv
https://ki.primo.exlibrisgroup.com/discovery/search?vid=46KIB_INST:46KIB_VU1&lang=sv
https://ki.primo.exlibrisgroup.com/discovery/search?vid=46KIB_INST:46KIB_VU1&lang=sv

1. uppl. : Stockholm : Liber, 2013 - 345 s.
ISBN:9789147105687 LIBRIS-1D:14613796

SOk i biblioteket

Teoretiska grunder for vardande

Arman, Maria; Dahlberg, Karin; Ekebergh, Margaretha
1. uppl. : Stockholm : Liber, 2015 - 307 s.
ISBN:9789147114115 LIBRIS-1D:18031934

SOk i biblioteket

Vetenskaplig teori och metod : fran idétill examination inom omvardnad
Henricson, Maria

1. uppl. : Lund : Studentlitteratur, 2012 - 590 s.
ISBN:978-91-44-07135-0 LIBRIS-ID:13537457

SOk i biblioteket

Vardegrund for omvardnad

Jacobsson, Catrine; Palm, Carl-Axel; Willman, Ania; Nordstrom Torpenberg, Inger

Stockholm : Svensk sukskdterskeférening, 2010 - 19 s.
|SBN:978-91-85060-16-0 (korr.) LIBRIS-1D:12037201
URL: Fulltext

Finns en senare version fran 2016

SOk i biblioteket

Vardhandboken

Inera AB,

URL: Lank

Valda delar Lindh Marion; Sahlqvist Lena
Vardvetenskapliga begrepp i teori och praktik
Wiklund Gustin, Lena; Bergbom, Ingegerd

1. uppl. : Lund : Studentlitteratur, 2012 - 512 s.
ISBN:978-91-44-07104-6 LIBRIS-ID:12642778

SOk i biblioteket

Wiklund Gustin, Lena; Lindwall, Lillemor
Omvardnadsteorier i klinisk praxis

1. utg. : Stockholm : Natur & kultur, 2012 - 343 s.

ISBN:9789127131828 (inb.) LIBRIS-ID:13603211
SOk i biblioteket
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