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Sarskild behorighet

Alla hogskolepoang fran termin 1-3 samt godkéant pA momentet "Medicinsk diagnostik" i kursen Den
gjuka manniskan 2 samt momentet "Kliniskt kdrkort" i kursen Integrerad deltentamen.

Student som underkants pa verksamhetsférlagda utbildning (V FU)/motsvarande till foljd av att
studenten visat sa allvarliga brister i kunskaper, fardigheter eller forhallningssatt att patientsakerheten
eller patienternas fortroende for sjukvarden riskerats, ar behorig till nytt VFU- tillfalle forst nér den
individuella handlingsplanen har fullféljts.

Mal
Syfte

Kursens syfte &r att studenten utifran basvetenskapliga kunskaper om den friska ménniskans utveckling

tillagnar sig fordjupade kunskaper inom innisSk_dm?di Ci 2 om fostrets och barnets fysiologi och klinik,
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Kurskod: 2LK025
parallellt med basal kunskap om olika sjukdomstillstnd under nyfoddhetstiden.
Kursen & en fordjupning till kursen Klinisk medicin — inriktning reproduktion och utveckling (Tema 6)
pa lakarprogrammet.

Larandemal
Kunskaperna &r nivaindelade enligt SOL O-taxonomin (S1-$4) och fardigheterna enligt Millers pyramid
(M1-M4) *.

Kunskap och forstaelse

Studenten ska kunna:

- forklara begreppet epigenetik och relatera dettatill perinatal programmering som en grund for framtida
hélsa och sukdom (S3).

- analysera och diskutera viktiga akuta 5jukdomstillstand hos foster och nyfédda och kunna relatera
dessatill arv och forhallanden under graviditet, fodelse och nyfoddhet (S4).

- utifrén kunskaper om normal embryogenes, fosterutveckling och perinatal omstéllning kunnarelatera
perinatal utveckling till riskfaktorer hos foster och for tidigt fédda sdsom moderns halsa samt barnets
gestationsdlder, omgivning och genus (S3).

- diskutera epidemiologi och diagnostik for viktiga akuta sjukdomar hos foster och nyfédda barn samt
relatera dessa till moderns hél sotillstand (S3).

Fardigheter

Studenten ska kunna:

- understka en gravid kvinna och beskriva fosterultraljud och fosterévervakning innan och i samband
med forlossningen (M 1)

-genomfdra en undersokning av nyfédda vid BB-rond, kommunicera med féréldrarna och samverka med
annan vardpersonal (M3)

Forhallningssatt

Studenten skall kunna:

- Visaen empatisk attityd baserad pa ett genomtankt etiskt och vetenskapligt forhallningssétt

- upptréda respektfullt mot patienter, andra studenter, lérare och personal samt ta aktivt ansvar for sitt
|&rande och sin professionella utveckling

| nnehall

Livet innan fodel sen har 1angtgéende konsekvenser for individens framtida hdlsa och utveckling. Vi far
snabbt 6kad kunskap om hur denna mycket vasentliga del av vart liv har avgorande betydel se for
individens framtidaliv. Vidare att graviditet hos modern & vasentlig for hennes framtida hélsa.
Fodelsen &r en kritisk handelse da den nyfédde snabbt skall stallaom till ett liv utanfor livmodern for att
dverleva. Manga forandringar sker momentant, sdsom pabdrjande av andningen, medan andra gradvis
utvecklas under den forsta tiden postnatalt. Kannedom om dessa &r vitalt for att forsta de
sjukdomstillstand som kan drabba det nyfédda barnet, men ocksa for att forsta utvecklingen och
fysiologin hos dldre barn och vuxna. Detta & en del av det snabbt vaxande konceptet " perinatal
programmering” och epigenetik vilket ocksa & en central del av kursens budskap. Betydelsen av miljo
och arv diskuteras med sarskilt hénseende till framtida hélsa och sukdom.

Kursen omfattar prenatal programmering av framtida hélsa, barnets nervsystem och
neuropsykomotoriska neuronala utveckling, barnet och medvetandet samt sméartfysiologi hos den
nyfédde, omstéllningen vid fodel sen, centrala andningsstorningar hos den nyfédde och plétslig
spadbarnsdod. Kursens innehdll sammanlankar patientnéra grundutvecklingsbiologi med medicin och
direkt trandationell klinik genom att kombinera grundldggande preklinisk medicin med patientndra
bedside-undervisning och med senaste forskningsron inom detta snabbt forandrande omrade.

| kursen ingar att i projektform arbeta med integrerade fragestallningar som relaterar till kursens
huvudtema.

Under seminarier far studenterna presentera och diskuterafall. | samrad med kursledningen kommer
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kursdeltagarna att hatillgang till sjukhusbundna special mottagningar och @ven specialist-MV C och
andra relevanta mottagningar utanfor sjukhuset, utifrén och kan deltai ndgon av dessa verksamheter nar
personligt intresse eller projektarbetets innehdll.
VVFU med bedside-undervisning och deltagande i avdelningsarbete, liksom BB, MV C och VFU &
forlagd till bade Kvinnokliniken Karolinska Universitetssjukhuset Huddinge och pa Astrid Lindgrens
Barngukhusi Solna.

Ett individuellt projektarbete inom perinatologi och mentor till dettavaljsi borjan pa kursen. | samrad
med mentor till respektive fordjupningsarbete gors en skriftlig vetenskapligt upplagd sammanstalining
pa engel ska/svenska, med adekvata referenser till den vetenskapliga litteraturen. Fordjupningsarbetet
presenteras och opponeras muntligt i seminarieform under kursens avslutande obligatoriska
seminariedagar.

Arbetsfor mer

Forelasningar, fallbeskrivningar, seminarier och kliniska demonstrationer.
Projektarbete.

Examination

Obligatoriska moment:
VFU och seminarier daformativ beddmning sker

Examination:

Muntlig och skriftlig redovisning av projektarbete samt opposition och deltagande i diskussion vid
redovisningsseminarium. Individuell beddmning av studentens prestationer.

Skriftlig examination.

Kursansvarig bedémer om och i safall hur frénvaro fran obligatoriska utbildningsinslag kan tas igen.
Innan studenten deltagit i de obligatoriska utbildningsinslagen eller tagit igen franvaro i enlighet med
kursansvarigs anvisningar kan inte studieresultaten slutrapporteras.Franvaro fran ett obligatorium kan
innebéra att den studerande inte kan taigen tillfalet forran nasta gang kursen ges.

Begransningar av antalet prov- eller praktiktillfallen

Student som g & godkand efter ordinarie examinationstillfalle har rétt att delta vid ytterligare fem
examinationstillfallen. Om studenten genomfort sex underkanda tentaminal/prov ges inte nagot
ytterligare examinationstillfalle. For verksamhetsforlagda moment géller som regel att de endast kan
repeteras en gang

Examinator kan med omedelbar verkan avbryta en students verksamhetsfrlagda utbildning (VFU) eller
motsvarande om studenten visar sddana allvarliga brister i kunskaper, fardigheter eller férhallningssatt
att patientsakerheten eller patienternas fortroende for sjukvarden riskeras. Nar VFU avbryts pa detta sétt
innebér det att studenten underkanns pa aktuellt moment och att ett VFU-tillfale ar forbrukat. | sddana
fall skaen individuell handlingsplan uppréttas, dar det framgér vilka aktiviteter och kunskapskontroller
som krévs innan studenten ges majlighet till nytt VFU-tillfale pa denna kurs

Over gangsbestammel ser

FOr kurs som upphort eller genomgatt storre forandringar ges minst tva ytterligare prov (exklusive
ordinarie prov) padet tidigare innehdlet under en tid av ett ar fran den tidpunkt forandringen skedde.

Ovriga foreskrifter

Kursvardering sker enligt de riktlinjer som angivits av styrelsen for utbildning vid Karolinska Institutet.
Kursen angdluter till och fordjupar kunskaper, fardlgheter och forhallningssatt inom |akarprogrammet och
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& definierad som temanara.

Kursen far inte tillgodoraknas i examen samtidigt med inom eller utom landet genomgangen
fordjupningskurs, vars innehdl helt eller i vasentliga delar Gverensstammer med innehdllet i kursen.

* Malen & nivaindelade enligt SOL O-taxonomin och Millers pyramid
SOL O-taxonomin:

S1) enkel (ex. kadnnatill, identifiera)

S2) sammansatt (ex. redogorafor, beskriva)

S3) relaterad (ex. analysera, relatera)

) utvidgad (ex. teoretisera, analysera)

Millers pyramid:

M1) veta

M?2) veta hur man utfor

M3) kunnavisa

M4) kunna utféra yrkesmassigt

Litteratur och 6vriga laromedel

Rekommenderad litteratur

Hagberg, Henrik
Obstetrik
Marsal, Karel; Westgren, Magnus

2., [uppdaterade] uppl. : Lund : Studentlitteratur, 2014 - 715 s.
ISBN:9789144095707 (inb.) LIBRIS-ID:16249815

SOk i biblioteket

Lagercrantz, H; Hellstrom-Westas, L; Norman, M
Neonatologi

Studentlitteratur AB, 2008

ISBN:91-44-04643-X LIBRIS-1D:10674783

SOk i biblioteket

Kompendier och vetenskapliga artiklar delas ut under kursen. Utdver detta obstetrisk och pediatrisk
litteratur.

Uppslagsbocker och artiklar

Nedanstéende litteratur finns tillganglig for kursdeltagarna pa sjukhuset och ska tjéna som
uppslagsbocker for grundfakta. Tillgang till PubMed och dithdrande full-text-m6jligheter finns ocksa
via gukhusets eller KIB:s datorer, samt 5ukhusbibliotekets i Solna resurser.

Avery, Gordon B.

Neonatology : pathophysiology and management of the newborn

5. ed.: New York : Lippincott Williams & Wilkins, cop. 1999 - 1621 s.

ISBN:0-7817-1210-6 LIBRIS-1D:8307437
SOk i biblioteket

Developmental origins of health and disease
Gluckman, Peter; Hanson, Mark

New York : Cambridge Univ. Press, cop. 2006 - xvi, 519 s.
ISBN:0-521-84743-5 LIBRIS-1D:10092864
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SOk i biblioteket

Epigenetic mechanisms and the mismatch concept of the developmental origins of health and
disease

Godfrey, KM; Lillycrop, KA; Burdge, GC; Gluckman, PD; Hanson, MA

2007 Ingari:

Pediatric research :[Elektronisk resurslb an international journal of clinical, laboratory and
developmental investigation

Baltimore, Md : Williams and Wilkins Co,

| SSN:1530-0447z 0031-3998 (print) LIBRIS-1D:9841568

URL.:

http://link.libris.kb.se/sfxkib?url _ver=739.88-2004& ctx_ver=739.88-2004& ctx_enc=info:ofi/enc:UTF-8&
Tillgénglig fér anvandare inom Karolinskainstitutetz Ovid Lippincott Williams & Wilkins Journal
Definitive Archive:Full Textz Ovid Lippincott Williams & Wilkins Total Access Callection:Full Text
(2007) s. 5R-10R

Ewald, Uwe; §0berg, Nils-Otto

Perinatalt omhandertagande vid extrem under burenhet

Stockholm : SFOG, 2004 - 124 s,

LIBRIS-ID:9855312

Gabbe, Seven G.; Niebyl, Jennifer R.; Smpson, Joe Leigh

Obstetrics: normal and problem pregnancies

5th ed. : Philadelphia, PA : Churchill Livingstone/Elsevier, 2007. - xvii, 1391 p.
|SBN:978-0-443-06930-7 LIBRIS-1D:10596335

SOk i biblioteket

Gluckman, PD; Hanson, MA

Living with the past: evolution, development, and patterns of disease

2004 Ingar i:

Science

Washington,c 1883- : 1883-
ISSN:0036-8075 LIBRIS1D:8258315

Fulltext online (1997-2004)

(2004) s. 1733-6

Kliegman, Robert; Nelson, Waldo E.

Nelson textbook of pediatrics

18. ed. : Philadelphia : Saunders Elsevier, cop. 2007
ISBN:978-1-41602450-7 LIBRIS-ID:10532141
SOk i biblioteket

Obstetriskt ultraljud

Stockholm : Svensk férening for obstetrik och gynekologi, 2007 - 119 s.
LIBRIS-ID:10736534

Obstetrisk oppenvard
Grennert, Lars, Marsal, Karel

2., [rev. och aktualiserade] uppl. : Stockholm : Liber, 2004 - 384 s.
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ISBN:91-47-05220-1 (korr.) LIBRIS-ID:9717908
SOk i biblioteket

Olofsson, Nina
Forlossningssmarta och dess behandling

Lund : Studentlitteratur, 2003 - 143 s
ISBN:91-44-01624-7 : 268:0 LIBRIS-1D:8804103
SOk i biblioteket

Turnbull, Alec; Chamberlain, Geoffrey

Obstetrics

Edinburgh : Churchill Livingstone, 1989 - 1200 s.

ISBN:0-443-03539-3 LIBRIS-1D:4942449
SOk i biblioteket
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