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Godkant resultat fran psykologprogrammets termin 1 omfattande 30 hp samt minst 15 hp fran termin 2.

Mal

Efter genomgangen kurs ska studenten kunna

Moment 1, Utvecklingspsykologi 1: Barn och ungdom

® redogdrafor och jamfora olika teoretiska perspektiv inom utvecklingspsykologin

® utforligt beskriva barns och ungdomars generella utveckling avseende psykol ogiska funktioner,
exempelvis sensomotorik, kognitiva och socioemotionella férmagor, temperament och sprak

* redogora for vanligaindividuella avvikel ser fran normalutvecklingen

* redogora for hur andra yrkesgrupper inom hélso- och sjukvardsomréadet (t.ex. logopeder,
barnlakare) kan samverka med psykologer for att forsta barns utveckling

* oversiktligt beskrivahur arv och miljo paverkar den individuella utvecklingen

* Qversktligt beskriva hjarnans utveckling och mognad hos barn och ungdomar samt biologiska
korrelerat till psykologiska funktioners utveckling och férandring prenatalt samt éver barn- och
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ungdomsar

® redogorafor och kritiskt diskutera for- och nackdelar med olika metoder som anvénds inom
utvecklingspsykologisk forskning och klinik

® redogdrafor forekomsten av konsskillnader vad géller barn- och ungdomars psykiska utveckling
och kritiskt kunna diskutera mojliga orsaker till dessa skillnader

* geexempel pahur barn och ungdomars psykiska utveckling kan paverkas av att tillhGraen
specifik subgrupp (t.ex. homosexuella, etniska minoritetsgrupper)

¢ visakunskap om hur prenatala faktorer (t.ex. rokning, alkohol, kost) och perinatala faktorer
(prematur fodsel, forlossningsskador) kan paverka utvecklingen

* ge exempel pa utvecklingspsykologiska kunskapers betydelse for den framtida yrkesutévningen.

Moment 2, Utvecklingspsykologi 2: Aldrande

® redogdrafor utvecklingen (kognitivt, socialt, personlighetsmassigt, emotionellt och
neurobiologiskt) i det normala ddrandet

* visaoversiktlig kunskap om det patol ogiska aldrandet (demenssjukdomar)

* oversiktligt beskriva @ldrandets paverkan pa hjarnan och dess funktion samt biologiska korrelat
till psykologiska funktioners forandring 6ver denna del av livsspannet

® oversiktligt beskrivalongitudinell design.

| nnehall

Kursen & indelad i f6ljande tva moment:

Utvecklingspsykologi 1: Barn och ungdom, 12.0 hp

Betygsskala: VU

Moment 1 inleds med en introduktion till utvecklingspsykologin. Olika teoretiska perspektiv avseende
manniskans generella utveckling presenteras och diskuteras. Normal utvecklingen beskrivs avseende
traditionella utvecklingspsykol ogiska omraden som sensomotorik, kognition, emotioner,
kamratrelationer, anknytning och sprak. Betydelsen av kén, samt exempel pa hur utvecklingen paverkas
av att tillhéra olika subgrupper (homosexuella, etniska minoriteter) diskuteras och problematiseras.
Kursen integrerar ny kunskap med kunskap fran tidigare kurser och kan i vissafall belysatidigare
kunskaper i ett tydligare utvecklingsperspektiv. Momentet tar ocksa upp vissa avvikelser fran
normalutvecklingen med betydelse for klinisk psykologi. Kurdlitteraturen bestar delvis av aktuella
vetenskapliga artiklar for att pa detta sétt ge studenterna kunskap om hur man rent praktiskt studerar
olika utvecklingspsykologiska fenomen (t.ex. fordelar och nackdelar med olika metoder och designer,
samt forskningsetiska aspekter).

Utvecklingspsykologi 2: Aldrande, 3.0 hp

Betygsskala: VU

Inom moment 2 far studenternainledningsvis en introduktion till utvecklingspsykologi med fokus pa
den senare delen av livscykeln. Av centralt intresse &r kognitiv, social, personlighets och emotionell
utveckling bade i normalt &ldrande och vid demenssjukdomar, samt den neurobiol ogiska basen for dessa
processer. En orienterande introduktion ges till longitudinell design med relevans for omradet.

Arbetsformer

Moment 1, Utvecklingspsykologi 1: Barn och ungdom
Undervisningen bestar av |ararledda férel asningar, filmvisning, seminarier och méte med kliniskt
verksamma psykol oger.
Moment 2, Utvecklingspsykologi 2: Aldrande
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Undervisningen bestar av lararledda forel asningar samt en obligatorisk intervju med en @dre person.

Vissa uthildningsinglag ar obligatoriska, se rubriken "Examination”.

Examination

Moment 1, Utvecklingspsykologi 1: Barn och ungdom, examineras pa foljande sétt:
a) obligatorisk muntlig redovisning av forskningsfordjupning

b) obligatorisk fordjupningsuppgift om genus

c) obligatorisk muntlig redovisning av vetenskapliga artiklar vid diskussionsklubb
d) skriftlig tentamen i slutet av momentet, ges betyget U, G eller VG

Pa momentet ges nagot av betygen U, G eller VG.
For betyget G pa momentet kravs G pa skriftlig tentamen samt fullgjorda obligatoriska utbildningsinslag
a, b och c enligt anvisningar. For betyget VG pa momentet kravs déartill VG pa skriftlig tentamen.

Moment 2, Utvecklingspsykologi 2: Aldrande, examineras pa foljande sét:
a) skriftlig tentamen i slutet av momentet, ges betyget U, G eller VG
b) obligatorisk skriftlig redovisning av genomférd intervju med en aldre person

Pa momentet ges nagot av betygen U, G eller VG.

For betyget G pa momentet kravs G pa skriftlig tentamen samt fullgjort obligatoriskt utbildningsinslag b
enligt anvisningar.

FOr betyget VG pa momentet kréavs dartill VG pa den skriftliga tentamen.

Betyg pa hel kurs

Pa kursen ges nagot av betygen U, G eller VG.

For betyget G pa hel kurs krévs G pa moment 1 och minst G pa moment 2.
For betyget VG pahel kurs krévs VG pamoment 1 och minst G pA moment 2.

Franvaro fran eller g fullgorande av obligatoriska utbildningsinslag

Examinator bedomer om och i safall hur franvaro fran eller g fullgérande av obligatoriska
utbildningsinslag kan tas igen. Innan studenten deltagit i eller fullgjort de obligatoriska
utbildningsinslagen, eller tagit igen franvaro/ brister i enlighet med examinators anvisningar kan inte
studieresultaten slutrapporteras. Franvaro fran eller g fullgorande av ett obligatoriskt utbildningsinslag
kan innebéra att studenten inte kan taigen tillfallet forrén nésta gang kursen ges.

Mgjlighet till undantag fran kursplanens foreskrifter om examination

Om det foreligger sarskilda skal, eller behov av anpassning for student med funkti onsnedséttning, far
examinator fatta beslut om att franga kursplanens foreskrifter om examinationsform, antal
examinationstillfallen, majlighet till komplettering eller undantag fran obligatoriska utbildningsinsag
m.m. Innehdll och larandemal samt nivan paforvantade fardigheter, kunskaper och forhallningssétt far
inte andras, tas bort eller sdnkas.

Over gangsbestammel ser

Om kursen laggs ner eller genomgar stora forandringar kommer information om évergangsbestammel ser
att anges har.

Ovriga foreskrifter

Kursutvardering sker enligt Kl:slokalariktlinjer. Resultat och eventuella dtgarder aterforstill
studenterna pa kurswebb.

Litteratur och 6vriga laromedel

Obligatorisk litteratur
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Developmental Psychology

Leman, Patrick; Bremner, Andy; Parke, Ross D.; Gauvain, Mary

Second edition : London : McGraw-Hill Higher Education, [2019] - xi, 658 sidor
ISBN:9780077175191 LIBRIS-ID:nzsslvbwlvib2dng

SOk i biblioteket

Vetenskapliga artiklar, enstaka bokkapitel och kompendier enligt |arares anvisningar.
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