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Godkant pa foregaende lasdrs samtliga kurser kravs for att vara behorig till denna kurs.

Student som underkants pa verksamhetsforlagd uthildning (V FU)/motsvarandetill f6ljd av att studenten
visat sd allvarliga brister i kunskaper, fardigheter eller forhallningssatt att patientsakerheten eller
patienternas fortroende for sjukvarden riskerats, ar behorig till nytt VFU-tillfalle forst nar den
individuella handlingsplanen har fullféljts.

Mal

Kursen syftar till att ge teoretisk grund samt grundl&ggande praktiska fardigheter i att genomfora
handledning alternativt konsultation kring kliniska psykologiska fragestéllningar och/eller férandrings-
och kvalitetssakringsarbete kopplat till psykologisk behandling. Frégor om struktur, innehdll och
uppratthallande av etiska och juridiska krav behandlas sarskilt.

Kursen ska ocksa ge kunskap och fardigheter avseende anpassningar av konsultation och handledning i
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relation till organisatoriska forutséttningar.

Kunskap och forstaelse
Efter godkand kurs ska studenten kunna

* redogorafor grundldggande teorier och metoder inom klinisk handledning och hur tillampningen
av dessa kan kopplastill kvalitet och kompetensbevarande hos personal som ger psykologisk
behandling

® redogorafor uppkomna etiska och juridiska dilemman kopplat till konsultation respektive klinisk
handledning i vardorganisationer

* redogora for globala halsofrégor relevantafor konsultation och handledning kring psykisk ohélsa.

Fardigheter och formagor
Efter godkand kurs ska studenten visa formaga att

® applicera grundldggande teorier och metoder i klinisk handledning i ett sammanhang dar
psykologisk behandling bedrivs

® genomfdra handledning och/eller konsultation med individer eller grupper gallande kliniska
fragestallningar och psykologisk behandling

* i forekommande fall integrera organisatoriska utvecklingsomraden i den genomférda
konsultationen/handledningen

* integrera ett mangfal dsperspektiv i planeringen av klinisk handledning inom organisationer dar
psykol ogiska fragestalIningar och psykologisk behandling bedrivs.

Varderingar och forhallningssatt
Efter godkéand kurs ska studenten visa formaga att

* reflektera kring etiska dilemman som kan uppstai samband med konsultation och handledning i
relation till olikaintressenter s som uppdragsgivare, vardtagare, upphandlare av vardtjanster och
remissinstanser

* reflekterakring anpassning av konsultation och handledning i relation till kulturell heterogenitet.

| nnehall

Foreldsningar och seminarier om klinisk handledning kopplat till psykologisk behandling, dess
organisatoriska forutsattningar, kvalitetssakringsaspekter samt efterlevande av etiska och juridiska krav.

Studenten genomfor ett handlednings- och/eller konsultationsuppdrag med fokus pa kliniska
fragestallningar, psykologisk behandling och/eller metodutveckling i en organisation dér psykologisk
behandling bedrivs.

Arbetsfor mer

Undervisningen bygger pa studentaktivt larande och sker i form av genomforande av ett konsultations-
eller handledningsarbete (VFU), seminarier, praktiska 6vningar, férel&sningar och inspelade
forelasningar tillgangliga painternet. Studenten ansvarar salv for att kontakta lamplig arbetsplats for
VFU och organisera sitt uppdrag dér.

Undervisning i seminarier forutsétter en aktiv medverkan och ansvarstagande fran studenten, och
deltagande &r obligatoriskt, se rubriken "Examination”.

Examination

Kursen examineras pa foljande satt:
a) skriftlig PM infor och skriftlig rapport efter individuellt konsultativt- eller handledningsuppdrag, PM
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och rapport ges vardera betyget U eller G
b) obligatorisk muntlig redovisning av lamnad PM respektive rapport och i dvrigt aktivt deltagande vid
efterfoljande seminarium, enligt anvisningar

Pa kursen ges nagot av betygen U eller G. For betyget G krévs G pa samtligainlamningar tillhérande
examinationsuppgift a, samt fullgérande av obligatoriska utbildningsinslag enligt anvisningar.

Franvaro fran eller g fullgorande av obligatoriska utbildningsinslag

Examinator bedomer om och i safall hur franvaro fran eller g fullgérande av obligatoriska
utbildningsinslag kan tas igen. Innan studenten deltagit i eller fullgjort de obligatoriska
utbildningsinslagen, eller tagit igen franvaro/ brister i enlighet med examinators anvisningar kan inte
studieresultaten slutrapporteras. Franvaro fran eller g fullgorande av ett obligatoriskt uthildningsinsag
kan innebara att studenten inte kan taigen tillfallet forran nésta gang kursen ges.

Riktlinjer vid avbrytande av VIL/ VFU

Examinator kan med omedel bar verkan avbryta en students VIL/ VFU eller motsvarande om studenten
visar sadana allvarliga brister i kunskaper, fardigheter eller forhallningssétt att patientsakerheten eller
patienternas fortroende for sukvarden riskeras. Nar VIL/ VFU avbryts pa detta satt innebar det att
studenten underkanns pa aktuellt moment och att ett VIL/ VFU-tillfalle & forbrukat. | sddanafall skaen
individuell handlingsplan uppréttas, dér det framgar vilka aktiviteter och kunskapskontroller som krévs
innan studenten ges majlighet till nytt VIL/ VFU-tillfalle pa dennakurs.

Mojlighet till undantag fran kursplanens foreskrifter om examination

Om det foreligger sarskilda skal, eller behov av anpassning for student med funkti onsnedséttning, far
examinator fatta beslut om att franga kursplanens foreskrifter om examinationsform, antal
examinationstillfallen, majlighet till komplettering eller undantag fran obligatoriska uthildningsinsag
m.m. Innehall och larandemal samt nivan pa forvantade fardigheter, kunskaper och férhallningssatt far
inte andras, tas bort eller sdnkas.

Over gangsbestammel ser

Om kursen laggs ner eller genomgar stora forandringar kommer information om évergangsbestammel ser
att anges hér.

Ovriga foreskrifter

Kursutvardering sker enligt de riktlinjer som angivits av Karolinska I nstitutet. Sammanstallning av
studenternas svar i kursenkét samt kursansvarigs analys av dessa publiceras pa K1:s 6ppna kurswebb.

I nriktningsspecifika kurser ges under forutséttning att antalet antagna studenter pa kursen & minst
hélften av antalet tillgangliga studieplatser per inriktning.

Litteratur och 6vriga laromedel

Obligatorisk litteratur

Bates, Sandra
Handledning ur ett KBT-per spektiv

Forsta utgavan : Natur & Kultur Akademisk, 2020 - 282, [1] sidor
ISBN:9789127827769 LIBRIS-ID:pl6ftbbbmdxfhrsw
SOK i biblioteket

Etik och juridik fér psykologer och psykoterapeuter
Sverne Arvill, Ebba; Hjelm, Ake; Johnsson, Lars-Ake; Saéf, Christina

6. uppl. : Lund : Studentlitteratur, 2015 - 361 s.
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ISBN:9789144103587 LIBRIS-1D:17978461
SOk i biblioteket
Guva, Gunilla; Hylander, Ingrid
Psykologisk fallkonsultation
Andraupplagan : Lund : Studentlitteratur, [2022] - 284 sidor
ISBN:9789144136042 LIBRIS-1D:gwkg0dj9d11wz25z
SOk i biblioteket
Ytterligare litteratur och artiklar tillkommer enligt 1&rarens anvisningar.

Sida 4 av 4


https://ki.primo.exlibrisgroup.com/discovery/search?vid=46KIB_INST:46KIB_VU1&lang=sv
https://ki.primo.exlibrisgroup.com/discovery/search?vid=46KIB_INST:46KIB_VU1&lang=sv

