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Av Socialstyrelsen utfardad |egitimation som sjukskéterska. Alternativt pagaende studier pa
Specialistgukskdterskeprogram vid Karolinska I nstitutet.

Mal

Kursens 6vergripande mdl &r att studenten efter avslutad kurs ska kunna tillampa och integrera
kunskaper i forebyggande och halsoframjande arbete inom barnhalsovard.

Efter genomgangen kurs ska studenten kunna:

Kunskap och forstaelse

- identifiera och forklara omvardnadsbehov, symtom och behandling hos barn inom
barnh& sovarden, integrerat med barnhal sovardens basprogram

- visa kunskap och insikt om forbéttrings-, utvecklings- och aktuel It forskningsarbete inom

barnha sovarden
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- visafordjupad kunskap om det forebyggande (preventiva) och ha sofrdmjande (promotiva) arbetet
inom barnha sovarden

Fardighet och formaga

- visa férmaga att integrera omvardnadsprocessen och familjecentrerad vard i barnhél sovardsarbete
genom att analysera, bedéma, argumentera fér och hantera komplexa foreteel ser, fragestéllningar och
situationer aven med begransad information

- visaformaga att prioritera, initiera samt genomfdra utredning och uppfdljning med hansyn till
utvecklingsstadium, familjesituation, kulturell bakgrund och genus

- visa pa vetenskaplig noggrannhet i analys och skriven text

Varderingsférmaga och forhallningssétt

- analysera och reflektera kring relevant vetenskap och beprovad erfarenhet samt se dess samband och
betydelse for specialistsjukskaterskan inom barnhal sovarden

- visaformaga att utifran FNs barnkonvention samt samhalleliga- och etiska aspekter inneha ett
holistiskt forhaIningssétt inom barnhal sovarden

- visaformagatill s@vrannsakan relevant for yrkesutévningen, samt sta upp for grundldggande
varderingar

- visa fordjupad forstaelse om lagar, forfattningar samt nationella och lokala foreskrifter som géller inom
barnhal sovarden

| nnehall

| kursen studeras preventiva begrepp utifran familjefokuserad omvardnad inom familje- och

barnh& sovard. Kursen behandlar barns réttigheter, resurser och behov vid olika utvecklingsstadier och
livssituationer, med barnets perspektiv som utgangspunkt, relaterat till vetenskap och forskning inom
barnhal sovarden.

Aven preventionens betydel se inom omradet studeras. Teorier och modeller for kommunikation och
undervisning bearbetas.

Kursen behandlar éaven tvérprofessionell och tvarsektoriell samverkan samt gallande lagar, forfattningar,
sakerhetsforeskrifter och dess tillampning. | kursen beaktas saval ett mangfal dsperspektiv som etiska
fragestallningar. Vidare behandlas ledarskap inom barnhé sovarden.

Arbetsformer

Kursen genomfors som distansutbildning med lérplattform (Ping Pong) som bas.

Undervisningen utgar fran ett problemorienterat och kollaborativt synsatt pa larande dér arbetsformerna
ger forutsdttning for att studenten aktivt tar ansvar for sitt lérande. De arbetsformer som anvands ar
individuella studieuppgifter, diskussioner, seminarier och forelasningar.

Studiedagar med forel dsningar/seminarier & obligatoriska moment som forekommer i kursen. Dessa
anges pa schemat alternativt i studiehandledningen. Kursansvarig bedomer om och i safall hur franvaro
fran obligatoriska uthildningsinslag kan tas igen. Innan studenten deltagit i de obligatoriska
utbildningsinslagen eller tagit igen franvaro i enlighet med kursansvarigs anvisningar kan inte
studieresultaten slutrapporteras. Franvaro fran ett obligatoriskt utbildningsinslag kan innebéra att den
studerande inte kan taigen tillfalet forrén nésta gang kursen ges.

Examination

Kursen bestar av tre delexaminationer utifrén bas program, foraldrastod och hélsosamtal samt
gruppverksamhet, varav tva har en kollaborativ ansats med projektgrupper (peer learning) samt ett
individuellt arbete med kamratgranskning (peer review). Slutexaminationen &r individuell och utgar fran
promotiva och preventiva fragestallningar utifran ett fiktivt patientfall.

Student som g & godkand efter ordinarie examinationstillfélle har rétt att delta vid ytterligare fem
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Kurskod: 2SP033
examinationstillfallen. Om studenten genomfort sex underkanda examinationer ges inte nagot ytterligare
examinationstillfalle.Student som saknar godként resultat efter tre genomférda examinationstillfalen
kan erbjudas att gd om moment eller kurs ytterligare en gang. Detta géller i man av plats.

Inl&mning av blank skrivning réknas som examinationstilIfélle. Examinationstillfaletill vilket studenten
anméalt sig men inte deltagit i réknas inte som examinationstillfalle. Hemexamination som har dppnats
vialarplattform raknas som utnyttjat examinationstillfélle aven om examinationen inte [amnatsin.

For sent inldmnade examinationsuppgifter beaktas g. Studenter som inte ldmnat in i tid hanvisastill
omtentamenstillfallet.

Over gangsbestammel ser

Examination kommer att tillhandahdllas under en tid av tva ar efter en eventuell nedlaggning av kursen.
Examination kan ske enligt tidigare litteraturlista under en tid av ett ar efter den tidpunkt da en fornyelse
av litteraturlistan gjorts.

Ovriga foreskrifter

Kursutvarderingen sker enligt riktlinjer faststéllda av Styrelsen for utbildning.
Undervisningssprak: svenska.

Litteratur och 6vriga laromedel

Rekommenderad litteratur

Ahlborg, Tone
Lust och samliv : att ma brai sin parrelation som nybliven foralder

2. uppl. : Stockholm : Gothia, 2008 - 32 s.
ISBN:978-91-7205-598-8 LIBRIS-1D:10736257
SOk i biblioteket

Albinsson, Eva

Pediatrik Ped.

Moéll, Christian; Gustafsson, Jan

1. uppl. : Stockholm : Liber, 2011 - 598 s.
ISBN:978-91-47-09375-5 (inb.) LIBRIS-1D:12300521

SOk i biblioteket

Anknytningsteori. Betydelsen av nara kdnsoméssiga relationer.
Broberg, Anders; Granqvist, P; Ivarsson, T; Risholm-Motander, P

Stockholm : Natur& Kultur, 2006

Barnhéalsovard : Att framja barns halsa

Magnusson, Margaretha; Blenow, Margareta; Hagelin, Elisabet; Sundelin, Claes
5: Liber, 2009 - 285 s

Barnmedicin

Hanséus, Katarina; Lagercrantz, Hugo; Lindberg, Tor

4., [rev. och uppdaterade] uppl. : Lund : Studentlitteratur, 2012 - 674 s.
ISBN:978-91-44-07609-6 (inb.) LIBRIS-1D:12531935
SOk i biblioteket
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Bischofberger, Erwin
Barnet i varden

1. uppl. : Stockholm : Liber, 2004 - 160 s.

ISBN:91-47-05200-7 LIBRIS-1D:9717973

SOK i biblioteket

Familjen i ett omvardnadsper spektiv

Kirkevold, Marit; Ekern, Karen Strgmsnes; Ganuza Jonsson, Lillemor

1. uppl. : Stockholm : Liber, 2003 - 304 s.
ISBN:91-47-05137-X LIBRIS-1D:8847946
SOk i biblioteket

Hallstrém, Inger; Lindberg, Tor

Pediatrisk omvardnad

Stockholm : Liber, 2009 - 356 s.

|SBN:978-91-47-09327-4 (hft.) LIBRIS-1D:11445058

SOk i biblioteket

Hindberg, Barbro

Sarbarabarn : att varaliten, misshandlad och for summad

1. uppl. : Stockholm : Gothia, 2006 - 228 s.
ISBN:91-7205-490-5 LIBRIS-1D:10150525

SOk i biblioteket

Hwang, Philip; Nilsson, Bjérn

Utvecklingspsykologi

3., rev. utg. : Stockholm : Natur och kultur, 2011 - 376 s.
ISBN:978-91-27-13074-6 (inb.) LIBRIS-1D:12148989
SOk i biblioteket

Halsoframjande ar bete for barn och ungdomar
Bramhagen, Ann-Cathrine; Carlsson, Anna

1. uppl. : Lund : Studentlitteratur, 2013 - 261 s.
ISBN:9789144077628 LIBRIS-1D:14793676

SOk i biblioteket

Kommunikation : samtal och bemétandei varden
Fossum, Bj6orn

2. uppl. : Lund : Studentlitteratur, 2013 - 472 s.
ISBN:978-91-44-07007-0 LIBRIS-1D:13615449

SOk i biblioteket

Kylberg, Elisabeth; Westlund, Anna Maria; Zwedberg, Sofia
Amningi dag

2. uppl. : Stockholm : Gothia fortbildning, 2014 - 185 s.
ISBN:9789172059603 LIBRIS-1D:15177736

SOk i biblioteket

Magnusson, Margaretha

Barnhalsovard : att framja barns hélsa

5., [helt omarb.] uppl. : Stockholm : Liber, 2009 - 285 s.
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ISBN:978-91-47-01563-4 LIBRIS-ID:11566187

SOk i biblioteket

Nilstun, Tore; Lundqvist, Anita; Lofmark, Rurik

Etik och ansvar i Sjukvarden : fran sinnelag till situation

Lund : Studentlitteratur, 2006 - 135 s.
ISBN:91-44-01161-X LIBRIS-1D:10154607

URL: Omslagsnild

SOk i biblioteket

Nordstrém Torpenberg, Inger

Strategi for 5ukskoter skans halsofr amjande ar bete

Stockholm : Svensk sjukskdterskeférening, 2008 - 31 s.
ISBN:978-91-85060-13-9 LIBRIS-1D:10920014

URL: Fulltext

SOk i biblioteket

Patientundervisning

Klang Soderkvist, Birgitta

3., uppdaterade uppl. : Lund : Studentlitteratur, 2013 - 276 s.

ISBN:9789144082561 LIBRIS-1D:14504148
SOk i biblioteket

criven, Angela
Ewles & Simnett Halsoar bete Halsoar bete
Schaa strom, Anders

3., rev. uppl. : Lund : Studentlitteratur, 2013 - 439 s.
ISBN:9789144073088 LIBRIS-1D:13917481

SOk i biblioteket

Soderback, Maja

K ommunikation med barn och ungai varden

1. uppl. : Stockholm : Liber, 2014 - 216 s.
ISBN:9789147114061 LIBRIS-1D:14813662

SOk i biblioteket

Tillampad kvalitativ for skning inom halso- och sjukvérd
Granskar, Monica; Hoglund-Nielsen, Birgitta

2., [rev.] uppl. : Lund : Studentlitteratur, 2012 - 249 s.
ISBN:978-91-44-07699-7 LIBRIS-1D:13548872

SOk i biblioteket

Tveiten, Sdsel; Wennick, Anne; Steen, Hanna Friis
Sykepleietil barn : familiesentrert sykepleie

Odlo : Gyldendal akademisk, 2012 - 216 s.
ISBN:978-82-05-40689-6 LIBRIS-ID:13515467

SOk i biblioteket

Willman, Ania; Stoltz, Peter; Bahtsevani, Christel

Evidensbaserad omvéardnad : en bro mellan forskning och klinisk verksamhet

2., [rev.] uppl. : Lund : Studentlitteratur, 2006 - 172 s.
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