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120 hogskolepoang inom halso- och sjukvard eller medicin.
For att deltai kursens andra moment maste studenten ha genomfort kursens forsta moment.

Mal

Kursens 6vergripande syfte &r att studenterna ska uppna en forstielse av begreppet global halsal, vad
som avgor hélsolaget i befolkningen samt hur halsan kan forbéttras inklusive samhéllets och
hélsosystemets roll. Studenten ska kritiskt kunna reflektera Over @mnet global hélsa och dess historia,
samt skillnader i hélsodeterminanter och ha sosystem mellan och inom lander.

Efter kursen ska studenten kunna:

® Beskriva och diskutera amnet global hélsas komplexa historia, fran koloniaism till dagens globala
héalsopolitik och Agenda 2030.
® Beskrivahur halsa, suklighet och dodlighet métsi en befolkning och varierar Gver tid, men ocksa

mellan datakélor.
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* Forklara begreppet global sjukdomsbdrda och diskutera de vanligaste orsakernatill §ukdom och
dod globalt och i 1ander med olikainkomstniva.

* Analysera befolkningens hdlsa med hjélp av halsoindikatorer for att identifiera en vasentlig
hal soutmaning och foresla konkreta insatser for att bemdéta det identifierade problemet.

* Diskutera hur olika faktorer (ekonomiska, politiska, sociala och miljoméassiga) paverkar halsan
och tillgang till hdlso- och sjukvard pa befolkningsniva och for individen.

* Jamforaskillnader i tillgang till vard, samt skillnader i vardkvalitet inom och mellan lander, samt
kunnarelatera detta till det svenska sjukvardssystemet.

* Kannatill hur olika yrkeskategorier samarbetar och fordelar/skiftar arbetsuppgifter inom varden i
hél sosystem med olika forutsattningar vad géaller resurser.

* Kannatill de viktigaste hoten mot befolkningens halsa, inklusive klimatkrisen, pandemier och
epidemier samt antimikrobiell resistens, samt hur dessa hot kan forebyggas och hanteras.

® Diskutera hur hdllbarhetsmédlen i Agenda 2030 samt ménskliga réttigheter kan paverka hélsai en
befolkning

[1] Global halsa ar ett amne for undervisning, forskning och utévande som fokuserar pa att forbéttra
hélsan och uppnajamlikhet i halsafor alla manniskor i varlden. (Definition av Koplan et al. Lancet
2009.)

| nnehall

Under den forsta delen av kursen presenteras och diskuteras global hdsai bred bemérkelse. Studenterna
far verktyg for att forsta och beskriva halsolaget och dess bestamningsfaktorer, hélsosystemets roll och
fordjupar sig i olika aspekter av global halsa, inklusive dmnets historia och ett etiskt

forhalIningssatt. Den andra kursdelen ger tillfalletill en upplevel sebaserad forstael se for olika
forutsattningar for manniskors halsa, inklusive hédso- och sjukvarden féretrédesvisi ett annat land, samt
for olika yrkeskategoriers arbetsvillkor i halsosystem med annan uppbyggnad och annan resurstillgang
an vart eget. Kombinationen av att larasig att forsté och tolka global hédsai teorin och den praktiska
erfarenheten &r en viktig 6gondppnare for att tatill sig en evidensbaserad, aktuell vérldsbild.

Arbetsfor mer

Forelasningar och seminarier med larare fran manga olika discipliner och yrkesgrupper med omfattande
internationell erfarenhet. Individuella studier och gruppstudier om hal soindikatorer, hdl sodeterminanter
samt etik, i relation till lokala, regionala och globala forhalanden. Enskilt eller grupparbete med

stati stiska data, webbaserad information samt diskussion med |&rare pA K| i seminarieform.

Obligatorier: Under del 1 &r introduktionsférel&sning, seminarier samt avslutande férel&sning
obligatoriska.

Under del 2 & samtliga larandeaktiviteter obligatoriska.

Uppforandekod: Det &r obligatoriskt for studenterna att signera Karolinska Institutets (K1:9)
uppforandekod innan de paborjar del 2. Enligt den ska studenten

¢ foljade rad och anvisningar som ges vad géller personlig sékerhet och darmed undvika att utsétta
sig galv, medresendrer eller vard for risker.

* fgljade anvisningar som gesinfdr utresa och under pagdende utlandsvistelse samt de regler som
gdler vid utlandskt |droséte, sukhus, arbetsplats eller motsvarande.

® ageramed respekt for vardlandets kultur och tradition, sociala struktur och religion samt
respektera de klad-och uppforandekoder som rader i landet i fraga.

® visarespekt for andra studenter, larare, patienter och familjer liksom for hél so- och
sukvardspersonal.

® varaen god forebild for andra studenter och inte riskera Kls relationer med sina
samarbetspartners.
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* folja Overenskommet kursprogram och respektera den pedagogiska tradition och de
undervisningsformer som galler vid vardinstitutionen.
® taaktivt ansvar fOr Sitt eget 1&rande och folja Gverenskommet kursprogram och
sékerhetsanvisningar.

Bryter en student mot uppforandekoden kan detta medféra att hen blir underkénd pa moment 2.
Examinator kan ocksa med omedelbar verkan avbryta en students utlandsforlagda (eller

motsvarande) utbildning om studenten visar sadana allvarliga brister i kunskaper, fardigheter eller
forhallningssatt att sakerheten eller fortroendet for dvriga studenter, KI och samarbetet med varalokaa
samarbetspartners riskeras. Nar den utlandsférlagda (eller motsvarande) delen avbryts pa detta sétt
innebar det att studenten underkanns pa aktuellt moment. Vid avbruten praktisk del, kommer studentens
utbildningsprogram att informeras och studenten kan tvingas resa hem tidigare.

Examination

Examinationen for del 1 bestar av dagliga fragor dar studenterna ska analysera och diskutera en fraga
relaterad till dagens forelasningar och tema som studenterna ska svara pa via K| :s studentwebbsystem
inom angiven tid. For godkant kravs ocksaindividuellt, aktivt deltagande vid samtliga seminarier som
ges under momentet. Vid icke godkant pa de dagliga fragorna ges skriftlig eller muntlig omtentamen.

Vid icke godkéant pa seminarium ges en kompletterande uppgift eller individuell muntlig examination
med l&rare.

Examinationen for del 2 bestar av aktivt deltagande vid studiebestk samt de seminarier med muntlig
presentation som ges i samarbete med det universitet som anordnar de utlandsforlagda (eller
motsvarande) kursveckorna. Vid icke godkéant pa examinationen gors skriftlig inlamningsuppgift eller
muntlig examination med larare eller om studenten befinns ha stora kunskapsluckor pa grund av
exempelvis flertal missade larotillfallen behdver moment 2 kompenseras genom en langre skriftlig
uppgift och/eller praktik utomlands eller i Sverige motsvarande det studenten missat.

Obligatoriskt deltagande

Examinatorn beddmer om och i safall hur franvaro frén obligatoriska utbildningsinslag kan tas igen.
Innan studenten deltagit i de obligatoriska uthildningsinslagen eller tagit igen franvaro i enlighet med
examinators anvisningar kan inte studieresultaten slutrapporteras. Franvaro fran ett obligatoriskt
utbildningsinslag kan innebéra att den studerande inte kan taigen tillfallet forran nasta gang kursen ges.

Om det foreligger sarskilda skal, eller behov av anpassning for student med funktionsnedséttning far
examinator fatta beslut om att franga kursplanens foreskrifter om examinationsform, antal
examinationstillfallen, majlighet till komplettering eller undantag fran obligatoriska utbildningsmoment,
m.m. Innehdll och larandemal samt nivan pa forvantade fardigheter, kunskaper och formagor far inte
andras, tas bort eller sénkas.

Over gangsbestammel ser

Examination kommer att tillhandahallas under en tid av tva ar efter en eventuell nedlaggning av kursen.
Examinationen kan ske enligt tidigare litteraturlista under en tid av ett ar efter den tidpunkt da en storre
revidering av litteraturlistan gjorts.

Ovriga foreskrifter

Kursvéardering sker enligt de riktlinjer som angivits av Kommittén for utbildning pa grundniva och
avancerad nivavid Karolinska I nstitutet.

Kursens officiella sprak ar engelska, men om alla narvarande talar svenska, kan svenska anvandas.
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Litteratur och 6vriga laromedel

Obligatorisk kurdlitteratur

Rekommenderad litteratur

Det finnsingen obligatorisk kurdlitteratur eftersom global hélsa & ett @mne under snabb foréndring.
Istéllet kommer artiklar och texter fran internet att anvandas.

Den rekommenderade kurshboken, &r framtagen av global hélsa-studenter fran hela véarlden, under
ledning av tva mycket erfarna och kunniga textboksforfattare.

Essentials of global health

Kumar, Parveen

Elsevier Health Sciences, 2018 - 320 sidor

ISBN:9780702066078 LIBRIS-1D:mww2mnifkhfgwzkl

SOk i biblioteket
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