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Sar skild behorighet

Y rkesexamen om minst 180 hogskolepoang inom halso- och sjukvard eller socialt arbete. Minst ett ars
yrkeserfarenhet inom cancervard eller cancerrehabilitering (styrks med tjanstgoringsintyg). Dessutom
kravs Svenska B/Svenska 3 och Engelska A/Engelska 6 med l&gst betyget godkand/E.

Mal

Kursens 6vergripande md &r att studenten ska ha forvarvat kunskaper och fordjupade fardigheter for att
bedriva rehabilitering inom cancervard.

Kunskap och forstaelse
Studenten ska efter avslutad kurs kunna:

* Definieravad rehabilitering inom cancervard avser.

® Forklarateorier och modeller som &r anvandbar inom cancerrehabilitering.

¢ QOvergripande ha kunskap och kunna forklara orsaker till vanliga rehabiliteringsbehov inom
cancervard.

Fardighet och formaga
Studenten ska efter avdutad kurs kunna:

® Utifran sin yrkesprofession identifiera och bedoma rehabiliteringsbehov, samt dtgarda och
utvérdera dessa inom cancervard.
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® Tillsammans med det interprofessionella teamet redogdra for hur rehabilitering inom
cancervarden kan paverka halsa och val befinnande hos enskilda patienter med cancersjukdom.
* Tillampaett professionellt forhallningsétt gentemot patienten, samt inom det interprofessionella
teamet.

Vardering och forhallningssétt
Studenten ska efter avslutad kurs kunna:

* Med ett reflekterat etiskt forhallningsétt varna om patientens autonomi, trygghet, integritet och
manskliga rattigheter inom cancerrehabilitering.
* Anayseradet egna behovet av ytterligare kunskap for att fortlopande utveckla sin kompetens.

| nnehall

Definition av begreppet cancerrehabilitering.

Teorier och modeller inom cancerrehabilitering

| dentifiering och bedémning av rehabiliteringsbehov som uppstar vid och efter cancersjukdom
Behandling av rehabiliteringsbehov vid och efter cancersukdom.

Rehabilitering i olika format: individuellt, par eller grupp samt online.

Arbetsfor mer

Utbildningen ges som en helt nétbaserad hal vfartsutbildning som bedrivs via Laroplattform.
Undervisningen utgar framst fran interprofessionellt |arande (IPE) med syftet att varje profession skafa
en storre forstael se och kunskap om andra professioners kompetens samt trénasi att samverka for att
maximera nyttan for den enskilda patienten/personen. Detta arbetssétt stérker den personcentrerade
varden. Undervisningen utgar ocksa fran ett problemorienterat och kollaborativt synsétt pa larande.

Arbetsformerna ar studentaktiverande med traning i alvstandighet och kritiskt forhalIningssatt genom
aktivt kunskapssotkande, problemldsning, kritisk reflektion och analys, samt samarbete med andra
studenter. Lararstod ges via Laroplattform. | kursen ingér individuella studieuppgifter, inspelade
forelasningar, seminarier, skuggning, kamratéterkoppling paindividuella uppgifter.

| ng&ende studieuppgifter och seminarier & obligatoriska. Examinator beddmer om och i safall hur
franvaro fran obligatoriska uthildningsinslag kan tas igen. Innan studenten deltagit i de obligatoriska
utbildningsinslagen eller tagit igen franvaro i enlighet med examinators anvisningar kan inte
studieresultaten slutrapporteras. Franvaro fran ett obligatoriskt utbildningsinslag kan innebéra att den
studerande inte kan taigen tillfallet forran néasta gang kursen ges.

Examination

Examinationen bestér av en individuell skriftlig uppgift dar studenten i ett patientfall skaidentifiera,
bedoma och foresl & evidensbaserad behandling. | uppgiften ingar &ven en reflektion dver den egna och
andra professionersroll i cancerrehabilitering av patienten i fallet. Examinationen omfattar &ven
beddmning av andra studenters arbeten.

For godkand kurs kravs att |arandemalen ar uppfyllda, vilket innebar godkand att samtliga
studieuppgifter genomforts, aktivt deltagande i obligatoriska moment och att examinationen & godkand.
Betygsskalan & Underkénd/Godkénd. Betyg sétts av examinator.

Student som g & godkéand efter ordinarie examinationstillfélle har rétt att delta vid ytterligare fem
examinationstillfallen.

Student som saknar godként resultat efter tre genomforda examinationstillféllen kan erbjudas att ga om
kurs ytterligare en gang. Dettagéller i man av plats.
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For sent inldmnade examinationsuppgifter beaktas . Studenter som inte lamnat ini tid hanvisastill
omtentamenstillfallet.

Om det foreligger sarskilda skél, eller behov av anpassning for student med funktionsnedséttning far
examinator fatta beslut om att franga kursplanens foreskrifter om examinationsform, antal
examinationstillfallen, mojlighet till komplettering eller undantag fran obligatoriska utbildningsmoment,
m.m. Innehall och larandemal samt nivan paforvantade fardigheter, kunskaper och formagor far inte
andras, tas bort eller sankas.

Over gangsbestammel ser

Examination kommer att tillhandahallas under en tid av ett ar efter en eventuell nedlaggning av kursen.
Examination kan ske enligt tidigare litteraturlista under en tid av ett ar efter den tidpunkt da en fornyelse
av litteraturlistan gjorts.

Ovriga foreskrifter

Kursutvardering sker enligt av Kommittén for utbildning p& grundniva och avancerad niva faststdllda
riktlinjer.

Litteratur och 6vriga laromedel

Artiklar samt annan kurdlitteratur tillkommer i kursen.

Rehabilitering vid cancer gukdom : att méta framtiden
Hellbom, Maria; Thomé, Bibbi

1. utg. : Stockholm : Natur & Kultur, 2013 - 255, [1] s.
ISBN:9789127131286 (inb.) LIBRIS-ID:13746034

SOk i biblioteket

Ashish Khanna; Jennifer Baima

Cancer Rehabilitation: A Concise and Portable Pocket Guide
Springer, 2020

LIBRISID:w7m859mctd8mc2g

L akande samtal
Dahlberg, Karin

Stockholm : Liber, 2020 - 300 sidor

ISBN:9789147128440 LIBRIS-1D:x862nf56vkm86t8r
SOk i biblioteket
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