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Reviderad av Programnamnden for |&karprogrammet
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Kursplanen gdller fran

Hostterminen 2021

Sarskild behorighet

L &karexamen fran land utanfor EU/EES-omrédet samt Schweiz, samt av Socialstyrelsen utfardat beslut
om utredning i form av kunskapsprov for |akare. Godkanda kunskaper i svenska enligt bestdmmel ser for
grundldggande behdrighet for grundniva, Svenska B eller Svenska 3, med |&gst betyget godkand/E.

Mal

Syfte
Kursens syfte &r att studenten via teoretisk fordjupning och klinisk fardighetstraning far insikt i 1akarens

kliniska verksamhet i Sverige, roller, ansvar och befogenheter i ett vardteam samt introduceras till
sjukvardens organisation.

Larandemal
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Kurskod: 7KL000

Larandemalen avgransastill det som &r vanligt och viktigt inom kirurgi, gynekol ogi/obstetrik, psykiatri,
invartesmedicin och barnmedicin.

Kunskaperna &r nivaindel ade enligt SOL O-taxonomin (S1-S4)* och fardigheterna enligt Millers
taxonomi (M1-M4)**,

Kunskap och forstaelse

Studenten ska kunna:

- analysera (S3) gukdomsorsak, §ukdomsmekanismer, riskfaktorer, symtom, fynd, naturalforlopp,
prognos samt principer for utredning, profylax och behandling av vanliga, akuta och livshotande
gukdomar (S3)

- beskriva halso- och sjukvardens organisation (S2)

- forklara betydel sen av lagarbete och arbetsfordel ning mellan olika yrkeskategorier, vardnivaer och
aktorer inom héso- och sjukvarden, vard och omsorg liksom sitt eget ansvar och sina egna befogenheter
(S3)

- redogora for vanliga 5jukdomars hal soekonomiska effekter (S2) och principer avseende screening och
prevention samt betydelsen av livsstilsfaktorer (S3)

Fardigheter

Studenten ska kunna:

- gavstandigt inhdmta anamnes, genomfora systematiskt status, kunna resonera
differentialdiagnostiskt, foresla utredning och behandling och vardniva (M3)

- etablera en god kontakt med patienter och anhériga, formedla medicinska uppgifter i tal och skrift pa
ett strukturerat sétt, informera patienter och deras narstaende pa ett forstaeligt och empatiskt sétt i
enlighet med svensk lagstiftning (M 3)

- samarbeta som medlem i en vardorganisation och i ett vardteam (M3)

Forhallningssatt

Studenten ska:

- kunna visa ett personcentrerat forhallningssatt gentemot patienter, anhtriga och vardpersonal

- kunnareflektera 6ver konsekvenserna av egna och andras vérderingar, attityder, handlingar och
forhaIningssatt i kontakten med patienter, anhoriga, kollegor och annan vardpersonal samt dver styrkor
och svagheter i den tidigare uthildningen jamfort med forhdllanden i svensk sjukvard.

- upptréda respektfullt mot patienter, andra studenter, |&rare och personal samt ta aktivt ansvar for sitt
larande och sin professionella utveckling

- visa ett vetenskapligt forhallningssatt

| nnehall

Kursen & indelad i tva moment. Den &mnesmassiga karnan utgors av internmedicin, kirurgi och
psykiatri utifran studentens forkunskaper och behov och professionell utveckling. Studenten ska bredda
och fordjupa sina tidigare kunskaper och kliniska erfarenhet i en svensk sukvardskontext dar
verksamhetsforlagd utbildning (VFU) kan variera. Tonvikten 1&ggs pa integrering av teoretisk och
tilldmpad kunskap.

Klinisk praktisk utbildning och férdighetstraning, 15.0 hp

Betygsskala: GU

Undervisning i patientcentrerad konsultation. Diskussion kring videoinspelad konsultation med tonvikt
pa bemotande. Professionellt forhallningssétt diskuteras ocksa utifran en svensk sjukvardskontext.
Kliniska praktiska moment /fardigheter tranas pa KTC. Undervisning och traning i regionens
datgjournal.

VFU sker pa vardavdel ningar, mottagningar, operation, akutmottagningar samt i primarvarden. Varje
enskild placering omfattar 1-5 veckor och fordelas mellan specialiteterna.
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Kurskod: 7KLOOO
Under VFU har studenten en handledare och far under handledning handldgga patienter och praktiskt
trana personcentrerad samtalsmetodik, kommunikation med patienter, kollegor, och évriga
personal kategorier, undersokningstekniker och journalféring inom respektive specialitet. VFU ger
kunskaper om sukvardens organisation och rutiner, remissforfaranden och resursanvandning samt
inblick i till@mpningen av lagar och regler.

Teoretisk medicinsk kunskapsinhamtning, 15.0 hp

Betygsskala: GU

Momentet fokuserar pa att studenten ska komplettera och integrera redan uppnadd kompetens med
evidensbaserad kunskap inom de ingdende specialiteterna med tonvikt pa svenskariktlinjer och
behandlingspraxis. Teoretiska undervisningsmoment innefattar patientfall sseminarier och forelasningar.

Kliniska fallpresentationer:

Studenterna gor en fordjupningsuppgift utgaendes fran en diagnos. Innehdllet/resultatet framforsi en
muntlig presentation for hela gruppen.

Arbetsfor mer

Under kursen tillampas en rad olika undervisningsformer - forelasningar, patientfallsseminarier,
gruppseminarier for professionell utveckling fordjupningsuppgift med egen presentation, teamtraning i
interprofessionell grupp och fardighetstraning pA KTC. VFU med formativa bedémningar, som
inkluderar interprofessionellt l&rande, tillampning av patientcentrerad konsultation och fallbaserad
undervisning i varden. Sjavstudier.

Schemal &ggning pa kvallar kan forekomma.

Examination

Moment Klinisk praktisk utbildning och fardighetstr aning:

Obligatorier: Seminarier i konsultation och kommunikation, fardighetstraning pa K TC inkluderande
HLR, team- och ledarskapstraning pa CAMST och all verksamhetsforlagd utbildning

Examination: Godkand prestation i VFU utifran fortl dpande bedomningsunderlag fran olika handledare

Moment Teoretisk medicinsk kunskapsinhamtning:

Obligatorier: Deltagandei tio presentationer av medstudenters fordjupningsuppgifter.
Examination: Muntlig examination av fordjupningsuppgift. Skriftlig examination omfattande
internmedicin, kirurgi och psykiatri.

Kursansvarig bedémer om och i safall hur frénvaro fran obligatoriska utbildningsinslag kan tas igen.
Franvaro fran ett obligatoriskt utbildningsinslag kan innebéra att den studerande inte kan taigen tillfallet
forran nasta gang kursen ges. Innan studenten deltagit i de obligatoriska uthildningsinsagen eller tagit
igen franvaro i enlighet med kursansvarigs anvisningar kan inte studieresultaten slutrapporteras.

Student som g & godkand efter ordinarie examinationstillfalle har rétt att deltavid ytterligare fem
examinationstillfalen. Vad galler verksamhetsforlagda moment har studenten rétt att genomga dessa tva
ganger.

Examinator kan med omedelbar verkan avbryta en students verksamhetsforlagda utbildning (VFU) eller
motsvarande om studenten visar sddana allvarliga brister i kunskaper, fardigheter eller férhallningssatt
sS4 att patientsakerheten eller patienternas fortroende for sjukvarden riskeras. Nar VFU avbryts pa detta
sétt innebér det att studenten underkanns pa aktuellt moment och att ett VFU-tillfalle &r forbrukat. |
sadanafall skaen individuell handlingsplan uppréttas, dar det framgér vilka aktiviteter och
kunskapskontroller som kravs innan studenten ges mdjlighet till nytt VFU-tillfalle pa dennakurs.

Om det foreligger sarskilda skal, eller behov av anpassning for student med funktionsnedsattning far
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Kurskod: 7KLOOO
examinator fatta beslut om att franga kursplanens foreskrifter om examinationsform, antal
examinationstillfallen, mojlighet till komplettering eller undantag
fran obligatoriska utbildningsmoment, m.m. Innehall och larandemd samt nivan pa
forvantade fardigheter, kunskaper och formagor far inte andras, tas bort eller sankas.

Over gangsbestammel ser

For kurs som upphort eller genomggatt storre forandringar ges minst tva ytterligare prov (exklusive
ordinarie prov) padet tidigare innehallet under en tid av ett & fran den tidpunkt da forandringen skedde.

Ovriga foreskrifter

Kursutvardering kommer att genomfdras enligt de riktlinjer som ar faststéllda av Styrelsen for
utbildning.

* K unskaperna ar nivaindelade enligt SOL O-taxonomin:
S1) enkel (ex. kannatill, identifiera),

S2) sammansatt (ex. redogora for, beskriva),

S3) relaterad (ex. analysera, relatera), och

S4) utvidgad (ex. teoretisera, analysera (analysera & S3 - S4= skapa, generera, hypotetisera, reflektera,
teoretisera (syntetisera)).

** Fardigheterna ar nivaindelade enligt Millers pyramid:
M1) veta

M?2) veta hur man utfor

M3) kunnavisa

M4) kunna utféra yrkesmassigt.

Litteratur och 6vriga laromedel

Internmedicin
Dahlstrom, Ulf; Kechagias, Stergios;, Stenke, Leif

Sjatte upplagan : Stockholm : Liber, 2018 - 1046 sidor
ISBN:978-91-47-11326-2 LIBRIS-1D:22269529

SOk i biblioteket

Jern, Sverker

Akut EKG-diagnostik

Ljungskile : Sverker Jern Utbildning, 2011 - 65 s.
ISBN:9789163366673 LIBRIS-1D:12306788
SOk i biblioteket

Kirurgi

Hamberger, Bertil; Haglund, Ulf

Nionde upplagan, reviderad : Stockholm : Liber, 2017 - 682 sidor
ISBN:9789147112982 LIBRIS-1D:20885691

SOk i biblioteket

Psykiatri

Herlofson, Jorgen; Ekselius, Lisa; Lundin, Anders; Martensson, Bjorn; Asberg, Marie
2., [rev. och omarb.] uppl. : Lund : Studentlitteratur, 2016 - 879 s.

ISBN:9789144094977 LIBRIS-1D:19600701

SOk i biblioteket _
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https://ki.primo.exlibrisgroup.com/discovery/search?vid=46KIB_INST:46KIB_VU1&lang=sv
https://ki.primo.exlibrisgroup.com/discovery/search?vid=46KIB_INST:46KIB_VU1&lang=sv
https://ki.primo.exlibrisgroup.com/discovery/search?vid=46KIB_INST:46KIB_VU1&lang=sv
https://ki.primo.exlibrisgroup.com/discovery/search?vid=46KIB_INST:46KIB_VU1&lang=sv
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Bra internetbaserade kallor

Akut internmedicin

Institutionen for medicin, Huddinge,
URL: Lank

Akut kirurgi

Institutionen for medicin, Huddinge,
URL: Lank

Psykiatristod.se

Institutionen for medicin, Huddinge,
URL: Lank

I nternetmedicin.se

Institutionen for medicin, Huddinge,
URL: Lank

Viss.nu

Institutionen for medicin, Huddinge,
URL: Lank

Janusinfo.se

Institutionen for medicin, Huddinge,
URL: Lank

L akemedelshoken.se

Institutionen for medicin, Huddinge,
URL: Lank

Praktiskmedicin.se

Institutionen for medicin, Huddinge,
URL: Lank

M edibas.se

Institutionen for medicin, Huddinge,
URL: Lank
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https://janusinfo.se/behandling/akutinternmedicin.4.72866553160e98a7ddf1d31.html
https://vardgivarguiden.se/kunskapsstod/vardriktlinjer/akut-kirurgi-behandlingsprogram-2017/
http://Psykiatristod.se
http://Internetmedicin.se
http://Viss.nu
http://Janusinfo.se
http://L%E4kemedelsboken.se
http://Praktiskmedicin.se
http://Medibas.se

