Kursplan for

Omvardnad vid 6ron-, nds- och halssukdomar,
7.5hp

Nursing Carein Ear-Nose and Throat Diseases, 7.5 credits
Denna kursplan géller fran och med hostterminen 2017.
Observera att kursplanen finnsi féljande versioner:
HT12,HT13,HT17,HT19,VT22,HT24

Kurskod

Kursens benamning

Hp

Utbildningsform
Huvudomréade

Niva

Betygsskala
Kursansvarig institution
Bedlutande organ
Datum for faststéllande
Reviderad av

Senast reviderad
Kursplanen gdller fran

Sarskild behdrighet

Minst 180 hogskolepoang eller kandidatexamen i omvardnad. Dessutom krévs kunskaper i Svenska

Karolinska
Institutet

9H1035

Omvardnad vid 6ron-, nas- och halssjukdomar
7.5hp

Uppdragsutbildning (hdgskol epoéng)
Omvardnad

AV - Avancerad niva

Godkand, underkand

| nstitutionen for neurobiologi, vardvetenskap och samhélle
Styrelsen for utbildning

2012-06-28

Utbildningsnamnden NV S

2017-01-25

Hostterminen 2017

B/Svenska 3 och Engelska A/Engelska 6 med 1&gst betyget godkand/E.

Mal

Kursen syftar till att deltagaren ska fordjupa sina kunskaper i omvardnad av patienter i behov av vérd
och behandling inom 6ron- nds- och halsspecialiteten. Kursen skall ge forutsattningar att utifran ett

omvardnadsperspektiv driva kvalitets- och forbattringsprojekt.

Larandemal

Efter genomgangen kurs ska studenten kunna:
Radogora for de vanligaste sjukdomstillstanden och deras etiologi, patofysiologi.
Analysera omvardnadsbehov och omvardnadsatgarder vid vard av patienter med 6ron-, nés- och

hal ssukdomar.
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Kurskod: 9H1035
Tillampa personcentrerad vard vid 6ron-, nas- och hal ssjukdom.
Tillampa evidensbaserad kunskap utifran relevanta forskningsresultat i patientens omvardnad.
Anvanda styrdokument och kvalitetsregister som stod i resonemang kring utveckling av omvardnad i
den egna verksamheten.

| nnehall

Innehall:

Huvud- och halsanatomi.

Fraén symtom till diagnos. Utredning och understkningar inom oron-, nas och halssjukvard.
Horsel-, balans-, lukt-, och smakorganens funktion.

Munhdlans och matstrupens funktion samt svéljningsakten.

R0st- och talrubbningar, dysfagi och nutrition.

Sjukdomar i Grat och deras omvardnad: infektioner, tinnitus, yrsel och hdrsel- och facialisproblem.
Benigna sjukdomar i de dvre luftvagarna och deras omvardnad: infektioner, allergi, snarkning.
Benigna sjukdomar i halsens mjukdelar och deras omvéardnad.

Huvud- och halsonkologi.

Huvud- och halstraumatol ogi .

Personcentrerad vard och etiska 6vervaganden.

Litteratursokning och principer fér granskning och tillampning av vetenskaplig litteratur samt
anvandandet av kvalitetsregister.

Interprofessionel It teamarbete.

Arbetsfor mer

Kursen utfors pa halvfart och ar nétbaserad med ett antal fysiska traffar vid 3 tillfallen och sammanlagt 7
kursdagar. Arbetsformerna (l&raktiviteter) har sin grund i flexibelt [arande och omfattar individuel It
arbete, arbete i grupp, seminarier och forelasningar dar vissa sker vialarplattform. Studierna
kannetecknas av aktivt kunskapssokande, problemlsning, reflektion och kritisk analys. Studieuppgifter,
seminarier och schemalagda grupptréffar ar obligatoriska. Vid franvaro frén obligatoriska moment
bedlutas av examinator om ersattningsuppgifter.

Examination

Examination:

Kursens uppsatta larandema examineras individuellt vid:

Tre kortare kunskapstest via aktuell larplattform

Formativa examinationer som sker i grupp, saval fysiskt som digitalt

Skriftlig inlamningsuppgift i grupp om 2-3 kursdeltagare med forslag pa omvardnadsf orbéttring inom
dron-, nés- och halsomvardnad. Denna uppgift redovisas dven vid slutseminarium under 20 minuter
muntligt infér gruppen

For godkant krévs att samtliga larandemdl &r uppfyllda
De sammanvégda prestationerna efter genomgangen kurs betygsatts med godkand eller underkand.
Godkéanda studenter ska pa begaran fa kursbevis av hogskolan.

Litteratur och 6vriga laromedel

Kurdlitteratur

Sida2 av 3



Kurskod: 9H1035
Oron-, nas- och halssjukdomar, huvud- och halskirurgi
Anniko, Matti

4., omarb. och uppdaterade uppl. : Stockholm : Liber, 2012 - 358 s.
ISBN:978-91-47-10020-0 LIBRIS-1D:13286128

Sok i biblioteket

Levi, Ragnar; Nyberg, Robert

Vettigarevard : evidens och kritiskt tankandei varden

2. uppl. : Stockholm : Studentlitteratur, 2014 - 174 s.
ISBN:9789144107141 LIBRIS-1D:17194208

Sok i biblioteket

Per soncentrering inom halso- och sjukvard : fran filosofi till praktik
Ekman, Inger

1. uppl. : Stockholm : Liber, 2014 - 261 s.

ISBN:978-91-47-11405-4 LIBRIS-1D:14843107

Sok i biblioteket

Omvardnad pa avancerad niva : karnkompetenser inom s ukskaoter skans specialistomr aden
Edberg, Anna-Karin

1. uppl. : Lund : Studentlitteratur, 2013 - 264 s.

ISBN:9789144071459 LIBRIS-1D:14649029

URL: Webbdel (aktiveringskod kravs)

SOk i biblioteket

Sandman, Lars; Kjellstrom, Sofia

Etikboken : etik for vardande yrken

1. uppl. : Lund : Studentlitteratur, 2013 - 406 s.

ISBN:9789144059334 LIBRIS-1D:14667027

SOk i biblioteket

Munir, Nazia.; Clarke, Ray

Ear, nose, and throat at a glance

Chichester, West Sussex : Wiley-Blackwell, 2013. - 95 s.
ISBN:9781444330878 LIBRIS-1D:13987741

SOk i biblioteket

Dhillon, Ramindar S; East, Charles A.

Ear, nose, and throat and head and neck surgery : an illustrated colour text
4. ed. : Edinburgh : Churchill Livingstone/Elsevier, 2013 - viii, 123 s.
ISBN:9780702044199 LIBRIS-1D:13863521

SOk i biblioteket

Ytterligare litteratur i form av kompendier och vetenskapliga artiklar kommer att utdelas under kurs.
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