Kursplan for

Kursi thoraxkirurgisk omvardnad, 7.5 hp

Nursing care in thoracic surgery, 7.5 credits
Denna kursplan galler frén och med hostterminen 2022.

Kurskod

Kursens benamning

Hp

Utbildningsform
Huvudomréde

Niva

Betygsskala
Kursansvarig institution
Bedlutande organ
Datum for faststéllande
Kursplanen géller fran

Sar skild behorighet

Karolinska
Institutet

9K 1002

Kursi thoraxkirurgisk omvardnad
7.5hp

Uppdragsutbildning (hégskol epodng)
Omvardnad

AV - Avancerad niva

Godkand, underkand

Institutionen for molekylar medicin och kirurgi
Utbildningsnamnden MMK
2021-12-03

Hostterminen 2022

Sjukskoterskeexamen om180 hp eller kandidatexamen i omvardnad. Dessutom kravs kunskaper i
Svenska B/Svenska 3 och Engelska A/Engelska 6 med |agst betyget godkand/E.

Mal

Kursen syftar till att deltagaren ska fordjupa sina kunskaper i omvardnad av patienter i behov av vard
och behandling inom thoraxkirurgisk specialitet.
Kursen skall ge forutsattningar att utifran ett omvardnadsperspektiv utarbeta kvalitets- och

forbattringsprojekt.

Larandemal

Efter genomgangen kurs ska deltagaren kunna:

* Redogdrafor de vanligaste sjukdomstillstanden och deras etiologi och patofysiol ogi
* Analyserariskfaktorer, omvardnadsbehov och omvardnadsatgarder hos patienter som genomgar

thoraxkirurgi

* Tillampa personcentrerad vard

* Tillampa evidensbaserad kunskap utifran relevantaforskning i patientens omvardnad

* Anvanda vetenskaplig litteratur och/eller styrdokument samt kvalitetsregister som stod i
resonemang kring utveckling av omvardnad i den egna verksamheten
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Kurskod: 9K1002

| nnehall

| kursen ingdr att redogora for vard, omvardnad och personcentrerad vard med inriktning mot patienter
som genomgatt thoraxkirurgiska behandlingar. Vidare ingar principer for granskning och tillampning av
vetenskaplig litteratur samt anvandandet av kvalitetsregister.

Anatomi och fysiologi, 2.5 hp

Betygsskala: GU

Utredning, undersokningar, behandlingar och uppfdljning for CABG, klaffkirurgi, aortakirurgi,
lungkirurgi, VAD, hjart- och lungtransplantation

Larandemal
Redogora for de vanligaste sjukdomstillstanden och deras etiologi och patofysiol ogi

Arbetsformer
Seminarier
Gruppdiskussioner patientfall

Examinationsmal for momentet
Examinerande géavtest i amnet
Examinerande gruppdiskussion (patientfall)

Postoper ativ vard och omvéardnad, 3.0 hp

Betygsskala: GU

Arytmier

Cerebrala komplikationer

Respiratorisk svikt

Temporar pacemaker

ECMO

Personcentrerad vard och etiska 6vervaganden (ingar évergripande)
Kommunikation och interprofessionellt teamarbete (ex.vis CALYS)
Rehabilitering och uppfdljning

Larandemal

Analysera riskfaktorer, omvardnadsbehov och omvardnadsatgarder hos patienter som genomgar
thoraxkirurgi

Tillampa personcentrerad vard och samverkan i team

Arbetsformer
Seminarier
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Gruppdiskussioner patientfall

Examinationsmal fér momentet
Examinerande gl vtest i amnet
Examinerande seminarium (patientfall)

Evidensbaserad vard, 2.0 hp

Betygsskala: GU
Litteratursokning och principer fér granskning och tillampning av vetenskaplig litteratur samt

anvandandet av kvalitetsparametrar och kvalitetsregister (evidensbaserad vard samt
forbattringskundskap for kvalitetsutveckling).

Larandemal
Tillampa evidensbaserad kunskap utifran relevanta forskningsresultat i patientens omvéardnad

Anvénda vetenskaplig litteratur och/eller styrdokument, kvalitetsparametrar och kvalitetsregister som
stod i resonemang kring utveckling av omvardnad i den egna verksamheten

Arbetsformer
Seminarier
Grupparbete

Examinationsmal for momentet

Utarbeta ett PM for ett tankt forbéttringsarbete/riktlinje utifran aktuell forskning vilket utformas som en
skriftlig inlamningsuppgift i grupp om 2-3 kursdeltagare med forslag pa forbéttring inom
thoraxkirurgisk omvardnad. Uppgiften redovisas vid ett seminarium, som &r bade muntlig (20 minuter)
och skriftligt i form (PM).

Arbetsfor mer

Kursen genomfors pa halvfart och & natbaserad. Undervisningen utgdr frén ett kollaborativt synsétt pa
larande dar arbetsformerna ger férutsdttning for att studenterna aktivt tar ansvar for sitt |arande. De
arbetsformer som anvands &r individuella uppgifter, grupparbeten, seminarier och forel&sningar.
Studieuppgifter, seminarier och schemalagda grupptraffar & obligatoriska.

Examinator bedomer om och i safall hur franvaro fran obligatoriska utbildningsinslag kan tas igen.
Innan deltagaren medverkat i de obligatoriska utbildningsinslagen eller tagit igen franvaro i enlighet
med examinators anvisningar kan inte studieresultaten slutrapporteras.

Examination

Kursens uppsatta larandemdl examineras individuellt vid: tva kortare kunskapstest via aktuell
larplattform, formativa examinationer som sker i grupp samt skriftliga inlamningsuppgifter i grupp om
2-3 kursdeltagare

For godkant kravs att samtliga larandemdl &r uppfyllda.

Professionel It deltagande i kursens obligatorier utgor del av kursens examination. Examinator bedémer
om och i safal hur franvaro fran obligatoriska uthildningsind ag kan tas igen. Innan studenten deltagit i

de obligatoriska uthildningsind agen eller tagit igen franvaro i enlighet med examinators anvisningar kan
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Kurskod: 9K1002
inte studieresultaten slutrapporteras. Franvaro fran ett obligatoriskt utbildningsinslag kan innebéra att
den studerande inte kan taigen tillfallet forran nasta gang kursen ges.
De sammanvégda prestationerna efter genomgangen kurs betygsatts med godkand eller underkand.
Godkanda studenter ska pa begéran fa kursbevis av universitetet.

Litteratur och 6vriga laromedel

Rekommenderad litteratur

M anniskokroppen : fysiologi och anatomi

Sand, Olav; Jaastad, @ystein V.; Haug, Egil; Bjalie, Jan G.; Toverud, Kari C.
Bolinder-Palmér, Inger; Olsson, Kristina

Tredje upplagan : Stockholm : Liber, [2021] - 668 sidor
ISBN:9789147142873 LIBRIS-I1D:1f7cddfpz3598w7k
SOk i biblioteket

Omvardnad & kirurgi

Kumlien, Christine; Rystedt, Jenny

1. uppl. : Lund : Studentlitteratur, 2016 - 534 s.
ISBN:978-91-44-08886-0 LIBRIS-1D:19596876

SOk i biblioteket

Kardiologisk omvardnad

Fridlund, Bengt; Malm, Dan; Martensson, Jan

2. uppl. : Lund : Studentlitteratur, 2012 - 441 s.
|SBN:978-91-44-05499-5 LIBRIS-1D:13565823

SOk i biblioteket

Sjukskoter skans karnkompetenser

Leksell, Janeth; Lepp, Margret

Andraupplagan : Stockholm : Liber, [2019] - 374 sidor
ISBN:9789147128020 LIBRIS-ID:nztvsk9713871dgf
SOk i biblioteket

Forbattringsmodellen PGSA

Region Jonkopings 1&n, Quiturum,

URL: Forbéttringsmodellen PGSA

Moorjani, Narain; Viola, Nicola; K. Ohri, Sunil

Key questionsin cardiac surgery

TFM Publishing Ltd, 2018
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