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Termin 2: Godkand bedomning fran verksamhetsforlagd utbildning 9 hp (1SJ021)

Student som underkants pa verksamhetsférlagd utbildning (VFU)/motsvarande till

foljd av att studenten visat sa allvarliga brister i kunskaper, fardigheter eller férhallningssétt
att patientsakerheten eller patienternas fortroende for jukvarden riskerats, &r

behorig till nytt VFU-tillféle férst nér den individuella handlingsplanen har fullfoljts.

Mal

Kursens 6vergripande md &r att studenten skatillagna sig kunskaper om manniskans behov av vérd och

omvardnad vid ohésa och sjukdom.

Studenten ska kunnaidentifiera, bedéma, beskriva och analysera omvéardnadsbehov och kunna fora ett
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Kurskod: 1SJ022
kliniskt resonemang utifran patientens symtom och tecken pa ohésa och sjukdom. Vidare ska studenten
kunna tillampa kunskaper fran patofysiologi, farmakologi och mikrobiologi inom vanligt forekommande
ohalso- och sukdomstillstand for att utifréan omvardnadsprocessen kunna planera, genomféra och
utvérdera patientsaker omvardnad.

Studenten ska pa ett patientsakert och evidensbaserat sétt kunna utfora sjukvardstekniska moment samt
bereda och administreralékemedel och &ven ha kunskap om utvérdering av |akemedlens effekter och
bieffekter.

L arandemal

Moment 1: Omvardnad vid ohalsa och sukdom, 3.5 hp
Kunskap och forstaelse

Studenten ska efter genomgangen kurs kunna:

* identifiera, bedoma, beskriva och analysera behov av omvéardnad samt fora ett kliniskt
resonemang kring prioriteringar vid vanligt férekommande ohésa och sjukdomar utifran
evidensbaserad kunskap, lagstiftning och forfattningar

* beddma och analysera behov av omvardnad i relation till ohdlsa och sukdom

® beskriva principer for patientsaker informationsoverforing och redogora for lagar, forfattningar
samt kring journalforing

Fardighet och formaga
Studenten ska efter genomgangen kurs kunna:

® kommunicerai tal och skrift pa ett patientsakert sétt samt anvanda for halso- och sukvéarden

vedertagna begrepp och uttryck
Moment 2: Verksamhetsintegrerat |arande: kliniskafardigheter, 1 hp.
Kunskap och forstaelse
Studenten ska efter genomgangen kurs kunna:

® forklarabetydelsen av att f6lja evidensbaserade riktlinjer, lagar och forfattningar i samband med
kliniska fardigheter

Fardighet och formaga
Studenten ska efter genomgangen kurs kunna:

® i en simulerad miljo tillampakliniska fardigheter utifran ett patientsakert-, evidensbaserat- och
etiskt forhallningssatt

Moment 3: Verksamhetsintegrerat |arande: Verksamhetsférlagd utbildning 9 hp

Kunskap och forstaelse
Studenten ska efter genomgangen kurs kunna:

beskriva och analysera personcentrerad omvardnad i relation till ohdlsa- och sjukdom

fora ett evidenshaserat resonemang avseende sjukvardstekni ska moment

fora ett kliniskt resonemang och argumentera kring val av omvardnadsrel aterade handlingar
forsta och analyseraindividens beskrivning av sin livssituation relaterat till aktuell vard och
omvardnad

Fardighet och formaga

Studenten ska efter genomgangen kurs kunna; .
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Kurskod: 1SJ022

utifran evidens utfora métningar och bedémningar av patientens hal sotillstand

bedoma, analysera, genomfora, utvardera och journalfora omvardnad

tillampa evidensbaserad omvéardnad

muntligt och skriftligt rapporterainformation gallande patientens vard

kunna ge individ- och situationsanpassad information till patient och narstaende som framjar

larande och delaktighet utifran individuella behov

* |eda och samordna grundldggande omvardnadsarbete

* hanteraldkemedel och medicinteknisk apparatur samt utfora sjukvardstekniska moment vid
omvardnad

* genomfdra undervisning som stodjer patientens, narstaende och kollegors larande

Varderingsformaga och forhallningssétt
Studenten ska efter genomgangen kurs kunna:

tillampa ett etiskt forhallningssétt i omvardnadsarbetet

kommunicera och samarbetai interprofessionellateam

kritiskt granska och vardera vardrutiner samt identifiera behov av kvalitetssakerhetsarbete
visa Oppenhet for konstruktiv kritik och ansvarstagande for att identifiera behov av egen
utveckling

Moment 4: L&kemedelsberékning, 1 hp
Fardighet och formaga
Studenten ska efter genomgangen kurs kunna:

* utféraberakningar sa att |akemedel doseras och spads korrekt

Moment 5: Patofysiologi 10 hp
Kunskap och forstaelse
Studenten ska efter genomgangen kurs kunna:
¢ forklara grundldggande patofysi ol ogiska mekanismer
* forklaraetiologi, prevention, symtom, diagnos och behandling samt patofysiologi vid vanligt
forekommande ohalsa- och sjukdomstillstand
Varderingsformaga och forhallningsstt
Studenten ska efter genomgangen kurs kunna:
* reflektera Gver genusaspekter vanligt forekommande sjukdomstillstand

* analysera och diskutera risker och kvalitetsaspekter vid provtagning for att uppna patientsakerhet
* vérderaresultat fran laboratorieanalyser

Moment 6: Klinisk mikrobiologi, 3 hp
Kunskap och forstaelse
Studenten ska efter genomgangen kurs kunna:

* beskriva och jamfora de vanligaste patogena mikroorganismernai varden
® redogdrafor vaccinationer och antibiotikabehandling vid vanligainfektioner
® forklaramekanismernafor uppkomst av antibiotikaresistens samt reflektera 6ver forebyggande
arbete for att motverka utveckling av antibiotikaresistens
® jamfora mikrobiol ogiska laboratorieanal yser och redogora for dess betydel se for diagnostik
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Kurskod: 1SJ022
Varderingsformaga och forhallningssatt
Studenten ska efter genomgangen kurs kunna:

* identifiera och diskuterarisker med antimikrobiell behandling ur ett omvardnads- och
samhaéll sperspektiv
* vaérderaresultat fran mikrobiologiska |aboratorieanalyser

Moment 7: Farmakologi, 2.5 hp
Kunskap och forstaelse
Studenten ska efter genomgangen kurs kunna:

* redogora for lakemedel vid vanligt forekommande sukdomstillstand samt redogora for hur
|&kemedlen utbvar sin effekt, och hur de omsdttsi kroppen

® redogorafor mekanismer samt reflektera Gver biverkningar och interaktioner vid anvandning av
lakemedel vid vanligt forekommande sjukdomstillstand

® sokainformation om lékemedel i olikainformationskéllor och vetenskapliga artiklar

Varderingsformaga och forhallningsstt
Studenten ska efter genomgangen kurs kunna:

® identifiera och reflektera 6ver |akemedel srel aterade problem

| nnehall

| kursen fordjupas kunskapen om manniskans behov av omvéardnadshandling vid ohalsa och sjukdom
samt diagnostik, utredning, behandling och uppfdljning. Med omvardnadsprocessen som ram fordjupas
kunskaper om patientens omvardnadsbehov vid ohélsa och sukdom samt hur dessa identifieras,
bedoms, tillgodoses, utvarderas och journalfors. Sjukvardstekniska moment samt berakning, beredning,
administrering av lakemedel och uppféljning av effekten studeras och trénas.

Den verksamhetsforlagda utbil dningen bestér av en sammanhangande period inom sjukhusbaserad
halso- och sukvard déar studenten under handledning trénar att identifiera och bedéma
omvardnadsbehov, utféra och utvardera omvardnadsatgarder. Studenten deltar i vanligt forekommande
undersokningar och behandlingar relaterade till vanligt forekommande ohalso- och sjukdomstillstand.

Kursen omfattar su moment.

Omvardnad vid ohélsa och sukdom, 3.5 hp

Betygsskala: GU
Innehadll moment 1

* omvardnadsprocessen: diagnostik, mal och dtgéarder samt utvardering av dtgérder relaterade till
vanligt férekommande ohélsa och sjukdom

journalforing och omvardnadsinformatik

patientperspektiv, att leva med langvarig sjukdom

vardande av patienter med |angvarig sjukdom inom sjukhusbaserad halso- och sjukvéard
begrepp sasom; hélsa, miljo, omvardnadshandlingar

omvardnad inom t.ex. andning/cirkulation, hud/vavnad och elimination relaterat till ohalsaoch
gukdom

® patientens larande

* kommunikationsférmaga och information utifran patienters och narstaendes individuella behov
* aktuellalagar och forfattningar inom sjukhusbaserad hélso- och sjukvard
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Kurskod: 1SJ022

Verksamhetsintegrerat larande: Kliniska fardigheter, 1.0 hp

Betygsskala: GU
Innehall moment 2

kliniska féardigheter: perifer venkateter och centralainfarter

Verksamhetsintegrerat larande: Verksamhetsforlagd utbildning, 9.0 hp

Betygsskala: GU
Innehall moment 3

omvardnadsprocessen: omvardnadsplanering (diagnostik, mal och tgarder) samt utvardering av
planerade &tgarder vid vanligt forekommande sjukdomar och ohédlsa

® journalforing
® omvardnad sasom cirkulation, andning, sémn, hud/vavnad, nutrition, elimination, smérta,

kommunikationsformaga samt aktivitet relaterade till ohélsa och sjukdom

muntliga, skriftliga och elektroniska metoder for informationsoverféring

evidensbaserad omvardnadskunskap och granskning av vardavdel ningens skriftliga rutin och
riktlinjer

professionel It forhallningssétt

kommunikation och bemétande

ledarskap, samordning och handledning

interprofessionell samverkan

information och undervisning utifran patientens och den narstaendes individuella behov
kliniska fardigheter vanligt férekommande pa vardavdel ning och omvardnad i samband med
ohdlsa och sjukdom

® aktuellalagar och forfattningar
® etiska begrepp
¢ farmakologisk omvardnad och |&kemedel shantering

L Akemedelsberakning, 1.0 hp

Betygsskala: GU
Innehd | moment 4:

enheter och enhetsbyten

berdkning av dos, verksam substans och styrka

berakning av spadning, infusionshastighet och infusionstid
berékning av medicinsk gas, utvinning och forbrukning

Patofysiologi, 10.0 hp

Betygsskala: GU
Innehadll moment 5

grundléggande patologi (cellskada, inflammation, [&8kning, tumorl&ra)
cirkulatoriska §ukdomar
respiratoriska sjukdomar
mag- och tarmkanal ens sjukdomar
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Kurskod: 1SJ022

njurgukdomar och urogenitala sjukdomar
rérel seorganens sjukdomar

endokrina sukdomar

neurol ogiska sjukdomar

reumatol ogiska g ukdomar

hematol ogiska 5jukdomar

véatskebal ansrubbningar

kliniskt kemiska analys

smarttillstand

tumorsg ukdomar

Klinisk mikrobiologi, 3.0 hp

Betygsskala: GU
Innehall moment 6

® devanligaste gukdomsframkallande mikroorganismerna; férekomst, smittspridning och hur de
orsakar §ukdom

® de vanligaste infektionssukdomarna; symtom, diagnos och val av antibiotika/antivirala medel:

® devanligaste infektionssukdomarna; symtom, diagnos och val av antibiotika/antivirala medel:

neurol ogiska infektioner
luftvégsinfektioner

mag- tarminfektioner
urinvégsinfektioner

urinvagsi nfektioner

sexuellt Gverforbara infektioner

® vaccinationer, antibiotikabehandling, antbiotikaresistens och férebyggande arbete

Farmakologi, 2.5 hp

Betygsskala: GU
Innehall moment 7
Lakemedel vid:

cirkulatoriska sjukdomar
respiratoriska s ukdomar
infektionssjukdomar
mag-tarmkanal ens sjukdomar
endokrina g ukdomar
reumatol ogiska sjukdomar
tumors ukdomar
smarttilsstand

Arbetsformer

Undervisning utgar fran ett problemorienterat och kollaborativt synsétt palarande dar arbetsformerna
ger forutsattning for att studenten aktivt tar ansvar for sitt |&rande. De arbetsformer som

anvands &r foreldsningar, seminarier, grupparbeten, laborationer, litteraturstudier, studentportfdlj,
fardighetstraning och verksamhetsforlagd utbildning (VFU).

Distansuthildningen &r I T-baserad och bygger pa 5jdvstandigt och kollaborativt |&rande. Olika
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Kurskod: 1SJ022
arbetsformer sasom individuella studieuppgifter, arbetei grupp, virtuella diskussioner och seminarier
samt forel asningar forekommer. Lararstod ges via I T-baserad |arandeplattform. Antalet fysiska
kurstréffar & begransat till max 2 dagar/7,5 hp under teoretiska moment.

Den verksamhetsforlagda utbildningen om 6 veckor &r férlagd till vardavdel ningar inom somatisk
slutenvard. Den verksamhetsforlagda utbildningen omfattar ca 40 timmar/vecka (heltidsstudier) varav ca
32 timmar/vecka & obligatorisk schemalagd forlagd till vardavdelning dar handledning och reflektion
individuellt och/eller i grupp ingér. Dag-, kvélls-, natt- och helgpass forekommer samt dven roda dagar i
forekommande fall. Student har g rétt att komprimera den verksamhetsforlagda utbildningen. Studenten
foljer handledares schema om inte annat anges.

Examinator bedomer om och i safall hur franvaro fran obligatoriska utbildningsinslag kan tas igen.
Innan studenten deltagit i de obligatoriska uthildningsinslagen eller tagit igen franvaro i enlighet med
examinators anvisningar kan inte studieresultaten slutrapporteras. Franvaro fran ett obligatoriskt
utbildningsinslag kan innebéra att den studerande inte kan taigen tillfallet forran nésta gang kursen ges.

Examination

Moment 1 och 2 examineras individuellt genom skriftlig examination samt individuellt examination av
sjukvardstekniska moment.

Under den verksamhetsférlagda utbildningen (moment 3) sker fortlpande bedémning av studentens
prestationer. Halvtids- och slutbeddmning genomfors. Y rkeshandledare och/eller adjungerad klinisk
adjunkt ger underlag for bedomning enligt faststallt bedémningsformulér for verksamhetsforlagd
utbildning. Vid risk for underkédnnande ska senast vid halvtidsbeddmningen ansvarig universitetdarare i
samrad med yrkeshandledare och student upprétta en skriftlig planering for den fortsatta
verksamhetsforlagda utbildningen.

Moment 4 examineras genom individuell skriftlig examination.

Moment 5 examineras individuellt genom skriftliga och muntliga examinationer.

Moment 6 examineras genom individuell skriftlig examination.

Moment 7 examineras genom individuell skriftlig examination.

Deltagande i seminarier, grupparbeten, laborationer, ssmuleringar (férdighetstraning) och VFU &
obligatoriskt.

For godkand kurs krévs att |arandemalen ar uppfyllda, vilket innebér godkant resultat i moment 1-7 samt
aktivt deltagande i obligatoriska delar. Betyg sétts av examinator.

Student som g & godkand efter ordinarie examinationstillfalle har rétt till att deltavid ytterligare fem
examinationstillfalle. Detta galler inte da kursen har upphort eller genomgatt stérre férandringar.

Student som saknar godkant resultat efter tre genomférda examinationstillfallen kan dock erbjudas att ga
om moment eller kurs ytterligare en gang. Detta gdller i man av plats.

Om studenten genomfort sex underkanda examinationer ges inte nagot ytterligare examinationstillfalle.
Som examinationstillfalle raknas de ganger studenten deltagit i ett och samma prov.

Inl&mning av blank skrivning réknas som examinationstillfélle. Examinationstillféletill vilket studenten
anmalt sig men inte deltagit réknas inte som examinationstillfalle. Digital examination som har 6ppnats
vialarplattform réknas som utnyttjat examinationstillfalle &ven om examinationen inte |dmnats in.

For sent inlamnade examinationsuppgifter beaktas g. Studenter som inte ldmnat in i tid hanvisastill
omtentamenstillféllet. Examinator bedémer om en student har sérskilda ské for forseningen.
Examinator ges méjlighet att fatta beslut om komplettering av examinationsunderlag for att uppna
godként resultat.

Examinator kan med omedelbar verkan avbryta en students verksamhetsférlagda utbildning (VFU) eller
motsvarande om studenten visar sddana allvarliga brister i kunskaper, fardigheter eller férhallningssatt
att patientsakerheten eller patienternas fortroende for sjukvarden riskeras.

Nér VFU avbryts pa detta sétt innebér det att studenten underkanns pa aktuellt moment och att ett
VFU-tillfalle & forbrukat. | sadanafall skaen individuell handlingsplan uppréttas, dar det framgar vilka
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Kurskod: 1SJ022
aktiviteter och kunskapskontroller som krévs innan studenten ges magjlighet till nytt VFU-tillfdle. Innan
handlingsplanen & uppfylld ska studenten inte placeras pany VFU inom n&gon utbildning vid
KI. Antalet kunskapskontroller i handlingsplanen begransas till tva ganger. Underkand VFU fér endast
genomforas ytterligare en gang. Har studenten underkants pa sista méjliga examinationstillfallet ska
ingen handlingsplan uppréttas. En student som paborjar och inte fullfoljer VFU, utan sarskilda skél, ska
tilldelas betyget underkant. Studenten har da forbrukat ett VFU-tillfalle.

Om det foreligger sarskilda skal, eller behov av anpassning for student med funktionsnedséttning far
examinator fatta beslut om att franga kursplanens foreskrifter om examinationsform, antal
examinationstillfallen, majlighet till komplettering eller undantag fran obligatoriska utbildningsmoment,
m.m. Innehall och larandemal samt nivan pa forvantade fardigheter, kunskaper och formagor far inte
andras, tas bort eller sankas.

Over gangsbestammel ser

FOr en kurs som upphort eller genomgatt storre forandring eller dér kurslitteraturen forandrats vasentligt
ska det ges ytterligare tillfalle for examination (exklusive ordinarie examination) pa det tidigare
innehallet respektive den tidigare litteraturen under en tid av ett ar fran den tidpunkt forandringen
skedde.

Ovriga foreskrifter

Kursutvardering sker enligt de riktlinjer som &r faststalldaav Kommittén for utbildning pa grund och
avancerad niva

Kursen far inte tillgodoréknas i examen samtidigt med genomgangen och godkéand kurs, vars innehall
helt eller delvis dverensstammer med innehdllet i kursen.

Litteratur och 6vriga laromedel

Moment 1, 2 och 3

Vardhandboken

Inera AB,
URL: Lank
Valda delar

Toverud, Kari C.

Klinisk omvardnad : 1

Subberud, Dag-Gunnar; Grgnseth, Randi; Almas, Hallbjerg
Bolinder-Palmér, Inger; Olsson, Kristina

Upplaga 3 : Stockholm : Liber, 2020 - 542 sidor
ISBN:9789147113590 LIBRIS-ID:r33xxlgbp8c7g5qr

SOk i biblioteket

Toverud, Kari C

Klinisk omvardnad : 2

Granseth, Randi; Almas, Hallbjerg; Subberud, Dag-Gunnar
Bolinder-Palmér, Inger; Olsson, Kristina

Upplaga 3 : Stockholm : Liber, [2021] - 582 sidor

ISBN:9789147113606 LIBRIS-ID:bppnmg6f8w36zftc
SOk i biblioteket

Sida8 av 11


http://www.vardhandboken.se
https://ki.primo.exlibrisgroup.com/discovery/search?vid=46KIB_INST:46KIB_VU1&lang=sv
https://ki.primo.exlibrisgroup.com/discovery/search?vid=46KIB_INST:46KIB_VU1&lang=sv

Kurskod: 1SJ022
Willman, Ania

Evidensbaserad omvardnad : en bro mellan forskning och klinisk verksamhet

4., [rev.] uppl. : Lund : Studentlitteratur, 2016 - 186 s.
ISBN:9789144109022 LIBRIS-1D:19090791

SOk i biblioteket

Ehnfors, Margareta; Ehrenberg, Anna; Thorell-Ekstrand, Ingrid
VIPS-boken : valbefinnande, integritet, prevention, sdker het

Tredje upplagan : Lund : Studentlitteratur, [2021] - 296 sidor
ISBN:9789144137452 LIBRIS-ID:5jsfp5c532cnmk8f

SOk i biblioteket

Omvardnadens grunder : Ansvar och utveckling
Ehrenberg, Anna; Wallin, Lars; Edberg, Anna-Karin

Tredje upplagan : Lund : Studentlitteratur, [2019] - 483 sidor
ISBN:9789144123172 LIBRIS-ID:dpsxOxwsbp338v4z

SOk i biblioteket

Omvardnadens grunder : Halsa och ohélsa

Edberg, Anna-Karin; Wijk, Helle

tredje upplagan : Lund : Studentlitteratur, 2019 - 756 sidor
|SBN:9789144123165 LIBRIS-1D:5gkprpnf39z8zrjx
SOk i biblioteket

Omvardnadens grunder : perspektiv och forhallningssatt
Friberg, Febe; Ohlén, Joakim
Tredje upplagan : Lund : Studentlitteratur, [2019] - 711 sidor

ISBN:9789144123189 LIBRIS-ID:3dhmpminimOw1rbO
SOK i biblioteket

Omvardnadsdiagnoser : definitioner och klassifikation 2018-2020
Herdman, T. Heather; Kamitsuru, Shigemi
Florin, Jan

Fjarde upplagan : Lund : Studentlitteratur, [2019] - 514 sidor
ISBN:9789144125244 LIBRIS-ID:9I3pfxjd7x8774sx

SOk i biblioteket

Sandman, Lars; Kjellstrom, Sofia

Etikboken : etik for vardande yrken

Andra upplagan : Lund : Studentlitteratur, [2018] - 485 sidor
ISBN:9789144120539 LIBRIS-1D:9j6pz75q7d56bxcw

SOk i biblioteket

Boman, Lennart; Wikstrém, Claes

Medicinsk teknik : teori, planering och genomforande
Andraupplagan : Lund : Studentlitteratur, [2019] - 526 sidor

ISBN:9789144121888 LIBRIS-ID:x7mavwqfvcjl83j0
SOk i biblioteket

Moment 4
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Kurskod: 1SJ022
Molin, Beata; Therborn, Marie; Andersson, Ingegerd
Trana lakemedelsber 8kning
5., rev. och uppdaterade uppl. : Stockholm : Liber, 2016 - 118 s.

ISBN:9789147112906 LIBRIS-1D:19285202
SOk i biblioteket

Moment 5

Basic pathology : an introduction to the mechanisms of disease.
Lakhani, Sunil R.; Finlayson, Caroline J.; Dilly, Susan A.; Gandhi, Mitesh

Fifth edition : Boca Raton : CRC Press, 2016. - 381 pages
ISBN:9781482264197 LIBRIS-1D:20051579
SOk i biblioteket

Medicinska s ukdomar
Ericson, Thomas; Lind, Marcus

Femte upplagan : Lund : Studentlitteratur, [2020] - 789 sidor
ISBN:9789144133058 LIBRIS-ID:r3lzcq0gpt93c3dz
SOk i biblioteket

Jarhult, Johannes; Offenbartl, Karsten; Andersson, Manne
Kirurgiboken : vard av patienter med kirurgiska, urologiska och ortopediska sjukdomar
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