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Mal

Moment 1 Efter genomgangen kurs ska studenten kunna redogora for hur vara sinnesorgan och var
hjarnatolkar omvérlden i psykologiskt meningsfulla enheter och olikateorier omkring detta redogtra
for principerna for hur vi uppmarksammar viss information men inte annan med utgangspunkt i vad
studenten hittills har lart sig om psykologins grunder reflektera dver hur denna kunskap har betydelse
for den framtida yrkesutévningen Moment 2 Efter genomgangen kurs ska studenten kunna redogora for
grundlaggande drivkrafter som exempelvis hunger, torst, sexualitet och social tillhorighet fran
psykologiska, evolutiondra och neurovetenskapliga perspektiv redogora for grundléaggande emotioner
och reflektera dver pa vilka st kandor (eller emotioner) som gladje, ilska, eller skam spelar en central
roll i manniskors liv. Moment 3 Efter genomgangen kurs ska studenten kunna definiera och forsta
inneborden av deskriptiva stati stiska begrepp (t.ex. population, stickprov, métt pa centraltendens,
varians) och statistisk inferens (t.ex. signifikans, signifikansniva, inom- och mellanpersonjamforel ser,
t-test), samt kunna diskutera och genomfoéra statistisk analys av enkla experimentella data redogéra for
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Kurskod: 2PS001
deskriptiva metoder redogorafor principernafor experimentplanering och analysera styrkor och
svagheter av experimentell metodik i olika forskningssammanhang i grupp planera och genomféra en
laboration i form av ett mindre experiment och skriftligt kunna analysera, rapportera och diskutera
resultaten av detta diskutera sin egen sdval som en annan students rapport av ett genomfort experiment
vid ett seminarium

| nnehall

Moment 1 Perception och uppmérksamhet, 5 hogskolepoang (Perception and Attention) Momentet
behandlar sensorik och perception, dvs hur vara sinnen far information om vérlden omkring oss och om
héndelser i den egna kroppen, samt psykologisk forskning om hur dennainformation tolkas och
anvands. Den neurofysiologiska bakgrunden till dessa funktioner behandlas utforligt.
Perceptionsapparaten kan inte behandla al tillgénglig information utan uppmérksamhetsprocesser védjer
ut vilken information som prioriteras och kommer att styra handlingar. Teorier kring och den

neurol ogiska basen for uppméarksamhet behandlas. Utifran ett studiebestk diskuteras psykologens
profession samt sambandet mellan kunskapen om psykologins grunder och dess betydel se for den
framtida yrkesutévningen. Moment 2 Emotion och motivation, 5 hdgskol epodng (Emotion and
Motivation) Momentet behandlar drivkrafter och k&nslodynamik bakom manskligt handlande. Det géller
ursprungliga biologiskt grundade drivkrafter som hunger, térst, sexualitet och kéanslomassig anknytning
till andra manniskor, och sociala motiv som t.ex. dominans och neurofysiologisk styrning av dessa.
Kéandor behandlasinom for begreppet emotion, dar grundléggande emotionstillstand som glédje, sorg,
radsla, ilska och avsmak behandlas utifran evolutionshiol ogiska, psykologiska och neurovetenskapliga
perspektiv. Vidare behandlas emationell kommunikation, och samspelet mellan emotion och andra
psykologiska processer. Moment 3 Grundléggande statistik och experimentell metod, 5 hégskol epoang
(Experimental methodology) Momentet ger en introduktion till statistik som dels behandlar deskriptiva
statistiska begrepp som population och sampel, férdelning, métt pa central tendens (t.ex. medelvarde),
variation (t.ex. standardavvikelse) och statistiska skattningar, dels introducerar inferensstatistik med
signifikansprovningar av skillnader mellan tva grupper. Vidare ges en introduktion till experimentell
forskningsmetodik med genomgang av grundlaggande begrepp som experimentella variabler
(oberoende, beroende och ovidkommande variabler), experimentell kontroll, och kausala slutledningar.
Vidare diskuteras experimentplanering och den experimentella metodikens anvandbarhet for olika typer
av fragestallningar och vetenskapligt skrivande.

Per ception och uppmarksamhet, 5.0 hp

Betygsskala: VU

Momentet behandlar sensorik och perception, dvs hur vara sinnen far information om véarlden omkring
oss och om héndelser i den egna kroppen, samt psykol ogisk forskning om hur dennainformation tolkas
och anvéands. Den neurofysiol ogiska bakgrunden till dessa funktioner behandlas utforligt.
Perceptionsapparaten kan inte behandla all tillganglig information utan uppmarksamhetsprocesser véljer
ut vilken information som prioriteras och kommer att styra handlingar. Teorier kring och den

neurol ogiska basen for uppméarksamhet behandlas. Utifran ett studiebestk diskuteras psykologens
profession samt sambandet mellan kunskapen om psykologins grunder och dess betydel se for den
framtida yrkesutvningen.

Emotion och motivation, 5.0 hp

Betygsskala: VU

Momentet behandlar drivkrafter och kanslodynamik bakom méanskligt handlande. Det géller
ursprungliga biologiskt grundade drivkrafter som hunger, torst, sexualitet och k&nsloméssig anknytning
till andra manniskor, och sociala motiv som t.ex. dominans och neurofysiologisk styrning av dessa.
Kéangor behandlasinom for begreppet emotion, dar grundlaggande emotionstillstand som glédje, sorg,
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Kurskod: 2PS001
radsla, ilska och avsmak behandlas utifran evolutionsbiol ogiska, psykologiska och neurovetenskapliga
perspektiv. Vidare behandlas emotionell kommunikation, och samspelet mellan emotion och andra
psykologiska processer.

Grundlaggande statistik och experimentell metod, 5.0 hp

Betygsskala: VU

Momentet ger en introduktion till statistik som dels behandlar deskriptiva statistiska begrepp som
population och sampel, fordelning, matt pa central tendens (t.ex. medelvarde), variation (t.ex.
standardavvikelse) och statistiska skattningar, dels introducerar inferensstatistik med
signifikansprévningar av skillnader mellan tva grupper.

Vidare ges en introduktion till experimentell forskningsmetodik med genomgang av grundldggande
begrepp som experimentella variabler (oberoende, beroende och ovidkommande variabler),
experimentell kontroll, och kausala slutledningar. Vidare diskuteras experimentplanering och den
experimentella metodikens anvandbarhet for olikatyper av fragestallningar och vetenskapligt skrivande.

Arbetsfor mer

Huvuddelen av undervisningen sker i form av forelasningar/seminarier dar de studerande uppmuntras
till aktivt deltagande. Ett studiebesok pa en psykologs arbetsplats ingar. Vidare ingar demonstrationer
och statistiska réknedvningar och genomférande av ett |aborationsarbete. Detta |aborationsarbete
innebér att studenternai grupper formulerar en fragestallning for ett experiment och planerar, genomfor,
analyserar, samt rapporterar dettai en skriftlig rapport som sedan ventileras vid ett seminarium.

Examination

Kursen examineras separat for varje moment. Betygen Underkand (U), Godkéand (G) och Va Godkand
(VG) tilldmpas: Moment 1: a) Ett skriftlig tentamenstillfalle vid slutet av moment 1. Tentamina
betygsatts med U/G/VG. b) Narvaro pa studiebesok samt obligatorisk undervisning och diskussion i
andlutning till detta (obs att nérvaro pa forberedande Sekretessforeldsning &r ett krav for att kunna delta
pa studiebestket). Moment 2: a) Ett skriftlig tentamenstillfalle vid slutet av moment 2. Tentamina
betygsatts med U/G/VG. Moment 3: Momentet examineras genom a) skriftlig tentamen pa metod (betyg
U/G/VG) och statistik (betyg U/G/VG), samt b) en skriftlig rapport av genomford grupplaboration samt
muntlig ventilering av denna pa seminarium. Har krévs ocksa att gruppen opponerar pa annan grupps
rapport (betyg U/G). For godkant pa momentet kravs G pa tentamens bada delar (metod och statistik)
samt G pa grupplaborationen. For Va Godkand kravs utéver detta ett VG pa en av tentamens tva delar
Betyg pa helt moment Observera att utGver det ovan specificerade ar deltagande i obligatorier
nodvandiga for godkant resultat pa moment. Obligatoriska tillfalen framgéar av schemat. Betyg pa hel
kurs For att bli godkand pa hel kurs kravs minst G pa kursens samtliga tre moment. For VG pahel kurs
kravs Va Godkand pa minst tva av kursens tre moment. Begransning i antalet examinationstillfallen:
Studenten har enligt Klisriktlinjer rétt till maximalt sex provtillfallen per kurs for att uppna godkant
resultat. For praktik eller motsvarande galler max tva examinationstillfallen. Nastfoljande tillfalle kan
vara nastkommande ordinarie examinationstillfallen pa kursen. Vid franvaro pa obligatoriska
undervisningsmoment kontakta kursansvarig for information om mgjlighet till erséttningsuppgifter. Vid
franvaro pa sekretessforel asning/studiebesok kontakta studiebestksansvarig for mer information.

Over gangsbestammel ser

Overgéngsreglerna foljer Kislokalariktlinjer. For kurs som upphort eller genomgétt stérre forandringar
eller dar kurditteraturen andrats vasentligt skall det gestva ytterligare prov (exklusive ordinarie prov) pa
det tidigare innehdllet respektive den tidigare litteraturen under en tid av ett ar fran den tidpunkt
foréndringen skedde.
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Ovriga foreskrifter

Kursutvardering utifran kursplanens forvantade inlarningsmal sker enligt Kis lokalariktlinjer. Resultat
och eventuella dtgéarder aterforstill studenterna pa kurswebb.

Litteratur och 6vriga laromedel

Obligatorisk litteratur

Borg, E; Westerlund, J
Statistik for beteendevetare

1. uppl. : Stockholm : Liber, 2006 - 456 s.
ISBN:91-47-05335-6 LIBRIS-ID:10162703

URL: http://www?.liber.se/bilder/omslag/100/47053350.j pg
SOk i biblioteket

Gazzaniga, Michad S; Ivry, Richard B.; Mangun, George R.
Cognitive Neuroscience : The Biology of the Mind

3 ed. : Londonb W W Norton & Co Ltdc 2008 : W W Norton & Co Ltdc 2008, 2008
ISBN:0-393-11136-1 LIBRIS-1D:10925409

SOk i biblioteket

Lannergren, Jan

Fysiologi

4., [uppdaterade] uppl. : : Lund : Studentlitteratur, 2007, - 355 s. : ill.
ISBN:978-91-44-04775-1

Kap 5, 6

SOk i biblioteket

Myers, David
Psychology

8 : New York : Worth Publishers, 2006
ISBN:0-7167-5251-4

Kap 5, 6

SOk i biblioteket

Oatley, Keith; Dacher, Keltner; Jenkins, Jennifer M.
Under standing emotions

2. ed. : Malden, Mass. : Blackwell, 2006 - xxvi, 508 s.
|SBN:1-4051-3103--9 (hft) LIBRIS-1D:10097003
Kap 1-10

SOk i biblioteket

Svartdal, Frode

Psykologins for skningsmetoder : en introduktion

1. uppl. : Stockholm : Liber, 2001 - viii, 295 s.
ISBN:91-47-05056-X LIBRIS-1D:8354383
Kap 1-8, 10

SOk i biblioteket

Ytterligare artiklar efter l&rarens anvisningar (ca 200 sidor)
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Fordjupningdlitteratur

Lankar om hjérna och beteende

Sinnen: http://thebrain.mcgill.calflash/i/i_02/i_02_cr/i_02 cr_vis/i_02_cr_vis.html

Motivation: http://thebrain.mcgill.calflash/i/i_03/i_03 cr/i_03 cr_quel/i_03 cr_que.html

Emotion: http://thebrain.mcgill.calflash/i/i_04/i_04 cr/i_04 cr_peu/i_04_cr_peu.html

Brace, Nicola; Kemp, Richard; Snhelgar, Rosemary

SPSSfor psychologists: a guideto data analysisusing SPSS for Windows (versions 12 and 13)

3. ed. : Basingstoke : Palgrave Macmillan, 2006 - xviii, 450 s.
ISBN:1-4039-8787-4 (hft.) LIBRIS-1D:9971180

SOk i biblioteket

Lankar avseende forskningsetik:

http://www.notisum.se/rnp/SL S/L A G/20030460.HTM: Lag (2003:460) om etikprévning av forskning
som avser manniskor

http://www.codex.uu.sefindex.html : Vetenskapsradets portal till forskningsetiskariktlinjer.
Webbplatsen drivsi samarbete med Centrum for bioetik
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